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1. Целевойраздел 

1.1. Пояснительнаязаписка 

Адаптированная  основная  общеобразовательная  программа 

образованияобучающихся с лѐгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) ООО(вариант1)(далее–

АООПООО)адресованаобучающимсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальными

нарушениями). 

АООП ООО обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)(вариант1)БОУ «СОШ №4»разработанавсоответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного 

стандартаобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

АООП ОООобучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)(вариант1)БОУ «СОШ №4»соответствуетосновным 

принципам государственной политики РФ в области образования, изложенным вЗаконе 

РоссийскойФедерации «ОбобразованиивРоссийскойФедерации».Это: 

 принципыгосударственнойполитикиРФвобластиобразования(гуманистически

йхарактеробразования,единствообразовательногопространстванатерриторииРоссийскойФе

дерации,светскийхарактеробразования,общедоступностьобразования, адаптивность 

системы образования к уровням и особенностям развития иподготовкиобучающихся 

ивоспитанниковидр.);

 принципкоррекционно-

развивающейнаправленностиобразовательногопроцесса, обуславливающий развитие 

личности обучающегося и расширение его «зоныближайшегоразвития»сучетом 

особыхобразовательныхпотребностей;

 принциппрактическойнаправленности,предполагающийустановлениетесныхс

вязеймеждуизучаемымматериаломипрактическойдеятельностьюобучающихся; 

формирование знаний и умений, имеющих первостепенное значение длярешенияпрактико-

ориентированныхзадач;

 принципвоспитывающегообучения,направленныйнаформированиеуобучающи

хся нравственных представлений (правильно/неправильно; хорошо/плохо и 

т.д.)ипонятий,адекватныхспособовповедениявразныхсоциальныхсредах;

 онтогенетическийпринцип;

 принциппреемственности,предполагающийвзаимосвязьинепрерывностьобразо

вания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)навсехэтапахобучения:отмладшегодостаршегошкольноговозраста;

 принципцелостностисодержанияобразования,обеспечивающийналичиевнутре

ннихвзаимосвязейивзаимозависимостеймеждуотдельнымипредметнымиобластямииучебны
мипредметами,входящимивихсостав;

 принципучетавозрастныхособенностейобучающихся,определяющийсодержан
иепредметныхобластейи результатыличностныхдостижений;

 принципучетаособенностейпсихическогоразвитияразныхгруппобучающихсяс

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями);

 принципнаправленностинаформированиедеятельности,обеспечивающийвозмо

жность овладения 

обучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)всемивидамидо

ступнойимпредметно-

практическойдеятельности,способамииприемамипознавательнойиучебнойдеятельности,ко
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ммуникативнойдеятельностиинормативнымповедением;
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 принциппереносаусвоенныхзнанийиуменийинавыковиотношений,сформирова

нных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, 

чтопозволяетобеспечитьготовностьобучающегосяксамостоятельнойориентировкеиактивно

йдеятельностивреальноммире;

 принципсотрудничествассемьей.

АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)(вариант1)БОУ «СОШ 

№4»разработанавсоответствиисоследующейнормативно-правовойбазой: 

1. КонституцияРоссийскойФедерацииот12.12.1993. 

2. Национальнаяобразовательнаяинициатива«Нашановаяшкола»(утверждена 

Президентом Российской Федерации Д. Медведевым 04.02.2019, Приказ №-271). 

3. ПисьмоМинистерстваобразованияинаукиРФ«Осозданииусловийдляполучения

образованиядетьмисограниченнымивозможностямиздоровьяидетьми-

инвалидами»от18апреля 2008г.№АФ-150/06. 

4. ПисьмоМинобразованияРФ«Опсихолого-медико-

педагогическомконсилиуме(ПМПК) образовательногоучреждения»от27 марта 2000г. 

№27/901-6. 

5. ПисьмоУправленияспециальногообразованияМинобразованияРФот28февраля 

2003 г. N 27/2643-6 «Методические рекомендации по организации 

деятельностиобразовательныхучрежденийнадомногообучения». 

6. ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедера

цииот28.09.2020№28«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаи 

оздоровления детейи молодежи» 

7. ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедер

ацииот28.01.2021№2"ОбутверждениисанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания". 

8. Приказ№1599от19декабря2014г.«Обутверждениифедеральногогосударственн

огообразовательногостандартаобразованияобучающихсясумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» (Приказ МОиН №1599 от 14 

декабря2014г.,зарегистрированМинюст№ 35850от03.02.2015). 

9. Приказ№1026от24ноября2022г.«Обутверждениифедеральнойадаптированной 

основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)». 

10. Федеральныйзакон№371-ФЗот24.09.2022«ОвнесенииизмененийвФедеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федеральногозакона«ОбобязательныхтребованияхвРоссийскойФедерации». 

11. ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот30августа2013г.N1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

поосновным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начальногообщего, основного общего и среднего общего образования» (зарегистрировано 

в МинюстеРФ№30067от1октября 2013). 

12. ПриказМинистерстваобразованияРФот10.04.02№29/2065-п«Обутверждении 

учебных планов специальных (коррекционных) образовательных 

учрежденийдляобучающихся,воспитанников сотклонениямивразвитии». 

13. РаспоряжениеПравительстваРФ от29.05.2015№996-

р«ОбутвержденииСтратегииразвитиявоспитания вРоссийскойФедерациинапериоддо2025 

года». 

14. ТребованияФедеральногогосударственногообразовательногостандартаначальн
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огообщегообразованиякструктуреосновнойобразовательнойпрограммы 
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(утверждены приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

6октября2009г.№373). 

15. УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот01.06.2012года№ 

761«ОНациональнойстратегиидействийвинтересахдетейна2012–2017годы». 

16. УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот09.11.2022г.№809"ОбутвержденииОс

новгосударственнойполитикипосохранениюиукреплениютрадиционныхроссийскихдуховн

о-нравственныхценностей". 

17. Федеральныйзакон«Об образовании   в РФ»   № 273-ФЗ   от 29   декабря2012 

года. Федеральный закон принят Госдумой 21 декабря 2012 года и одобрен 

СоветомФедерации26 декабря2012года. 

18. Федеральныйзаконот03.05.2012N46-

ФЗ«ОратификацииКонвенцииоправахинвалидов». 

19. Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

правребѐнкавРоссийскойФедерации». 

20. Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите 

инвалидоввРоссийскойФедерации». 

ЛокальныедокументыБОУ«СОШ №4»: 

1. Программа начального общего образования БОУ  «СОШ№4»(протокол 

педагогического совета №1 от 30.08.2023г); 

2. Устав БОУ «СОШ№4». 

ПриразработкеФАООПобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) БОУ «СОШ №4»былиучтены: 

 современныедостиженияотечественнойтеорииипрактикиобученияивоспитания 
детейсумственнойотсталостью;

 современныенаучныепредставленияосодержанииобразовательныхпотребносте

й детей с умственной отсталостью, об условиях и факторах, 

обеспечивающихихоптимальную реализацию;

 собственный многолетний опыт педагогического коллектива БОУ «СОШ 

№4»вделеобучения,воспитанияиразвитияобучающихсясумственнойотсталостью.

Обучающийся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)получаетобразованиепоФАООП(вариант1),котороепосодержаниюиитоговы

мдостижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием 

иитоговымидостижениямисверстников,неимеющихограниченийздоровьявпролонгированн

ыесроки. 

Вариант    1

 АООПОООобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуаль

ными нарушениями) предназначен для обучающихся с легкой умственнойотсталостью для 

преодоления недостатков интеллектуального развития, которых требуетсяорганизация и 

создание специальных условий обучения и воспитания для реализации 

какобщих,такиособыхобразовательныхпотребностей. 

Срокосвоенияпрограммы. 

В соответствии с требованиями Стандарта (п. 1. 13), который устанавливает 

срокиосвоенияАООПОООобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальныминар

ушениями)втечение9-

13лет,вреализацииАООПООО(1вариант)можетбытьвыделенодваилитриэтапа: 

I этап - (дополнительный первый класс - 1
I
) 1-4 

классы;IIэтап-5-9классы; 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_129200/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_129200/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_129200/
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IIIэтап- 10-12классы. 

Обучающийсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)получаето

бразованиепоАООПООО(вариант1),котороепосодержаниюиитоговымдостижениям не 

соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием иитоговыми 

достижениямисверстников,не имеющихограниченийздоровья. 

ЦельI-

гоэтапасостоитвформированииосновпредметныхзнанийиумений,коррекциинедостатковпси

хофизического развитияобучающихся. 

Организацияпервогодополнительногокласса(1
I
)направленанарешениедиагностико-

пропедевтическихзадач: 

1. выявитьиндивидуальныевозможностикаждогоребенка,особенностиегопсихофизич

еского развития, оказывающие влияние на овладение учебными умениями инавыками; 

2. сформироватьуобучающихсяфизическую,социально-личностную,ком-

муникативную иинтеллектуальнуюготовностькосвоениюАООП ООО; 

3. сформироватьготовностькучастиювсистематическихучебныхзанятиях,вразныхфор

махгрупповогоииндивидуальноговзаимодействиясучителемиодноклассникамивурочноеивн

еурочноевремя; 

4. обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступ-

ныхвидахдетскойдеятельности(рисование,лепка,аппликация,ручнойтруд,играидр.). 

II этап направлен на расширение, углубление и систематизацию знаний и 

уменийобучающихсявобязательныхпредметныхобластях,овладениенекоторыминавыкамиа

даптациивдинамичноизменяющемсяиразвивающемсямире. 

На III-м этапе реализации АООП ООО решаются задачи, связанные с 

углубленнойтрудовойподготовкойисоциализациейобучающихсясумственнойотсталостью(

интеллектуальныминарушениями),которыенеобходимыдляихсамостоятельнойжизнедеятел

ьностивсоциальнойсреде. 

Целью реализацииАООП ОООобучающихся с легкой умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) БОУ «СОШ №4»является 

создание условий для максимального удовлетворения особых 

образовательныхпотребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального 

и культурногоопыта. 

ЗадачамиАООПОООобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальны

ми нарушениями)(вариант 1)БОУ «СОШ №4»выступилиследующие: 

1) овладениеобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальныминаруш

ениями)учебнойдеятельностью,обеспечивающейформированиежизненныхкомпетенций; 

2) формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 

ихличности(нравственно-эстетическое,социально-

личностное,интеллектуальное,физическое), в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными исоциокультурнымиценностями; 

3) достижение планируемых результатов освоения АООП ООО обучающимися 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)сучетомихособыхобразователь
ныхпотребностей,а такжеиндивидуальныхособенностейивозможностей; 

4) выявлениеиразвитиевозможностейиспособностейобучающихсясумственнойот
сталостью(интеллектуальныминарушениями),черезорганизациюихобщественнополезнойде

ятельности,проведенияспортивно-оздоровительнойработы, 
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организацию художественного творчества и др. с использованием системы клубов, 

секций,студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого 

взаимодействия),проведенииспортивных,творческихи др.соревнований. 

5) участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 
(законныхпредставителей)иобщественностивпроектированиииразвитиивнутришкольнойсо
циальнойсреды. 

Принципыиподходыкформированиюпрограммы 

ВосновуформированияАООПОООобучающихсясумственнойотсталостью(интеллект

уальными нарушениями) (вариант 1)БОУ «СОШ №4»положены следующиепринципы: 

1) принципыгосударственнойполитикиРФвобластиобразования(гуманистически

йхарактеробразования,единствообразовательногопространстванатерриторииРоссийскойФе

дерации,светскийхарактеробразования,общедоступностьобразования, адаптивность 

системы образования к уровням и особенностям развития иподготовкиобучающихся 

ивоспитанниковидр.); 

2) принципкоррекционно-

развивающейнаправленностиобразовательногопроцесса, обуславливающий развитие 

личности обучающегося и расширение его 

«зоныближайшегоразвития»сучетомособыхобразовательныхпотребностей; 

3) принциппрактическойнаправленности,предполагающийустановлениетесныхс

вязеймеждуизучаемымматериаломипрактическойдеятельностьюобучающихся; 

формирование знаний и умений, имеющих первостепенное значение длярешенияпрактико-

ориентированныхзадач; 

4) принципвоспитывающегообучения,направленныйнаформированиеуобучающи

хся нравственных представлений (правильно/неправильно; хорошо/плохо и 

т.д.)ипонятий,адекватныхспособовповедениявразныхсоциальных средах; 

5) онтогенетическийпринцип; 

6) принциппреемственности,предполагающийвзаимосвязьинепрерывностьобразо

вания обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными 

нарушениями)навсехэтапахобучения:отмладшегодостаршегошкольноговозраста; 

7) принципцелостностисодержанияобразования,обеспечивающийналичиевнутре

ннихвзаимосвязейивзаимозависимостеймеждуотдельнымипредметнымиобластямииучебны

мипредметами,входящимивихсостав; 

8) принципучетавозрастныхособенностейобучающихся,определяющийсодержан

иепредметныхобластейирезультаты личностныхдостижений; 

9) принципучетаособенностейпсихическогоразвитияразныхгруппобучающихсяс

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями); 

10) принципнаправленностинаформированиедеятельности,обеспечивающийвозмо

жность овладения обучающимисясумственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)всемивидамидоступнойимпредметно-

практическойдеятельности,способамииприемамипознавательнойиучебнойдеятельности,ко

ммуникативнойдеятельностиинормативнымповедением; 

11) принциппереносаусвоенныхзнанийиуменийинавыковиотношений,сформирова

нных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, 

чтопозволяетобеспечитьготовностьобучающегосяксамостоятельнойориентировкеиактивно

йдеятельностивреальноммире; 

12) принципсотрудничествассемьей. 
ВосновуразработкииреализацииАООПОООобучающихсясумственнойотсталостью(и

нтеллектуальныминарушениями)(вариант1)БОУ«СОШ №4»заложены 

дифференцированныйидеятельностныйподходы. 

ДифференцированныйподходкпостроениюАООПОООобучающихсясумственнойотст
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алостью(интеллектуальныминарушениями)(вариант1)предполагаетучет их особых 

образовательных потребностей, которые проявляются в 

неоднородностивозможностейосвоения содержанияобразования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных 

программобеспечиваетразнообразиесодержания,предоставляяобучающимсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)возможностьреализоватьиндивидуальныйпот

енциал развития. 

Деятельностный подходосновывается на теоретических положениях 

отечественнойпсихологическойнауки,раскрывающихосновныезакономерностииструктуруо

бразованиясучетомспецификиразвитияличностиобучающегосясумственнойотсталостью(ин

теллектуальныминарушениями). 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитиеличностиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям

и)школьноговозрастаопределяетсяхарактероморганизациидоступнойимдеятельности(пред

метно-практическойиучебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

являетсяобучениекакпроцессорганизациипознавательнойипредметно-

практическойдеятельностиобучающихся,обеспечивающийовладениеимисодержаниемобраз

ования. 

ВконтекстеразработкиАООПОООобучающихсясумственнойотсталостью(интеллект

уальныминарушениями)(вариант1)реализациядеятельностногоподходаобеспечивает: 

 приданиерезультатамобразованиясоциальноиличностнозначимогохарактера;

 прочноеусвоениеобучающимисязнанийиопытаразнообразнойдеятельностиипо
ведения,возможностьихпродвижениявизучаемыхпредметныхобластях;

 существенноеповышениемотивациииинтересакучению,приобретениюновогоо
пытадеятельностии поведения;

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на 

основеформированиябазовыхучебныхдействий,которыеобеспечиваютнетолькоуспешноеус

воениенекоторыхэлементовсистемынаучныхзнаний,уменийинавыков(академических 

результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, 

составляющейосновусоциальнойуспешности.
Психолого-

педагогическаяхарактеристикаобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллект

уальныминарушениями) 

Умственнаяотсталость-

этостойкое,выраженноенедоразвитиепознавательнойдеятельности вследствие диффузного 

(разлитого) органического поражения центральнойнервной системы (ЦНС). Понятие 

«умственной отсталости» по степени 

интеллектуальнойнеполноценностиприменимокразнообразнойгруппедетей.Степеньвыраже

нностиинтеллектуальнойнеполноценностикоррелирует(соотносится)сосроками,вкоторыево

зникло поражение ЦНС – чем оно произошло раньше, тем тяжелее последствия. 

Такжестепеньвыраженностиинтеллектуальныхнарушенийопределяетсяинтенсивностьювоз

действия вредных факторов. Нередко умственная отсталость отягощена 

психическимизаболеваниями различной этиологии, что требует не только их 

медикаментозного лечения,но и организации медицинского сопровождения таких 

обучающихся в образовательныхорганизациях. 
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Вмеждународнойклассификацииболезней(МКБ-

10)выделеночетырестепениумственной отсталости: легкая (IQ - 69-50) , умеренная (IQ - 50-

35), тяжелая (IQ - 34-20),глубокая(IQ<20). 

Развитиеребенкаслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),

хотяипроисходитнадефектнойосновеихарактеризуетсязамедленностью,наличиемотклонени

йотнормальногоразвития,темнеменее,представляетсобойпоступательныйпроцесс,привнося

щийкачественныеизменениявпознавательнуюдеятельностьдетейиихличностнуюсферу,чтод

аетоснованиядляоптимистическогопрогноза. 

Затруднениявпсихическомразвитиидетейсумственнойотсталостью(интеллектуальны

минарушениями)обусловленыособенностямиихвысшейнервнойдеятельности(слабостьюпр

оцессоввозбужденияиторможения,замедленнымформированиемусловныхсвязей,тугоподви

жностьюнервныхпроцессов,нарушениемвзаимодействия первой и второй сигнальных 

систем и др.). В подавляющем 

большинствеслучаевинтеллектуальныенарушения,имеющиесяуобучающихсясумственнойо

тсталостью,являютсяследствиеморганическогопораженияЦНСнараннихэтапахонтогенеза. 

Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков возникновения 

инезавершенностивозрастныхпсихологическихновообразованийи,главное,внеравномернос

ти, нарушении целостности психофизического развития. Все это, в 

своюочередь,затрудняетвключениеребенкавосвоениепластасоциальныхикультурныхдости

женийобщечеловеческогоопытатрадиционнымпутем. 

При умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но 

иэмоции,воля,поведение,внекоторыхслучаяхфизическоеразвитие,хотянаиболеенарушенны

мявляетсямышление,ипреждевсего,способностькотвлечениюиобобщению.Вместестем,Росс

ийскаядефектология(какправопреемницасоветской)руководствуетсятеоретическимпостула

томЛ.С. 

Выготскогоотом,чтосвоевременнаяпедагогическаякоррекциясучетомспецифическихособен

ностейкаждогоребенкасумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

«запускает» 

компенсаторныепроцессы,обеспечивающиереализациюихпотенциальныхвозможностей. 

Развитие всех психических процессову детей с 

легкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)отличаетсякачественным

своеобразием.Относительно сохранной у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)оказываетсячувственнаяступеньпознания-

ощущениеивосприятие.Ноивэтихпознавательныхпроцессахсказываетсядефицитарность:не

точностьислабостьдифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, 

обонятельных 

ивкусовыхощущенийприводяткзатруднениюадекватностиориентировкидетейсумственнойо

тсталостью(интеллектуальныминарушениями)вокружающейсреде.Нарушение объема и 

темпа восприятия, недостаточная его дифференцировка, не могут 

неоказыватьотрицательноговлияниянавесьходразвитияребенкасумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Однако особая организация учебной ивнеурочной 

работы, основанной на использовании практической деятельности; 

проведениеспециальныхкоррекционныхзанятийнетолькоповышаюткачествоощущенийиво

сприятий, но и оказывают положительное влияние на развитие интеллектуальной 

сферы,вчастностиовладениеотдельнымимыслительнымиоперациями. 

Меньшийпотенциалуобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминар

ушениями)обнаруживаетсявразвитииихмышления,основукоторогосоставляюттакиеопераци

и,каканализ,синтез,сравнение,обобщение,абстракция, конкретизация. Эти мыслительные 

операции у этой категории детей обладаютцелым рядом своеобразных черт, 

проявляющихся в трудностях установления 
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отношениймеждучастямипредмета,выделенииегосущественныхпризнаковидифференциаци

иих 
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отнесущественных,нахожденииисравнениипредметовпопризнакамсходстваиотличияит.д. 

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-

логического)уобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушени

ями)вбольшейстепенинедоразвитословесно-

логическоемышление.Этовыражаетсявслабостиобобщения,трудностяхпониманиясмыслаяв

ленияилифакта.Обучающимсяприсущасниженнаяактивностьмыслительныхпроцессовислаб

аярегулирующая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять работу, не 

дослушавинструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия. Однако 

приособойорганизацииучебнойдеятельности,направленнойнаобучениешкольниковсумстве

нной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) пользованию рациональнымии 

целенаправленными способами выполнения задания, оказывается возможным в той 

илиинойстепенискорригироватьнедостаткимыслительнойдеятельности.Использованиеспец

иальных методов и приемов, применяющихся в процессе коррекционно-

развивающегообучения,позволяетоказыватьвлияниенаразвитиеразличныхвидовмышленияо

бучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),втомчислеислове

сно-логического. 

Особенностивосприятияиосмыслениядетьмиучебногоматериаланеразрывносвязаныс

особенностямиихпамяти.Запоминание,сохранениеивоспроизведениеполученной 

информации обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) 

также отличается целым рядом специфических особенностей: они лучшезапоминают 

внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при 

этом,труднееосознаютсяизапоминаютсявнутренниелогическиесвязи;позже,чемунормальны

хсверстников,формируетсяпроизвольноезапоминание,котороетребуетмногократныхповтор

ений.Использованиеразличныхдополнительныхсредствиприемоввпроцессекоррекционно-

развивающегообучения(иллюстративной,символическойнаглядности;различныхвариантов

планов;вопросовпедагогаит.д.)можетоказатьзначительноевлияниенаповышениекачествавос

произведениясловесногоматериала.Вместе с тем, следует иметь в виду, что специфика 

мнемической деятельности во 

многомопределяетсяструктуройдефектакаждогоребенкасумственнойотсталостью(интеллек

туальными нарушениями). В связи с этимучет особенностей обучающихся сумственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разных клинических 

групп(поклассификацииМ.С. 

Певзнер)позволяетболееуспешноиспользоватьпотенциалразвитияихмнемическойдеятельно

сти. 

Особенности познавательной деятельности школьников с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях их 

внимания,котороеотличаетсясужениемобъема,малойустойчивостью,трудностямиегораспре

деления,замедленностьюпереключения.Взначительнойстепенинарушенопроизвольноевним

ание, что связано с ослаблением волевого напряжения, направленного на 

преодолениетрудностей,чтовыражаетсявнеустойчивостивнимания.Такжевпроцессеобучени

яобнаруживаютсятрудностисосредоточениянакаком-

либоодномобъектеиливидедеятельности.Однако,еслизаданиепосильнодляученикаиинтерес

ноему,тоеговнимание может определенное время поддерживаться на должном уровне. Под 

влияниемспециально организованного обучения и воспитания объем внимания и его 

устойчивостьзначительно улучшаются, что позволяет говорить о наличии положительной 

динамики, новместес 

тем,вбольшинствеслучаевэтипоказателинедостигаютвозрастнойнормы. 

Дляуспешногообучениянеобходимыдостаточноразвитыепредставленияивоображени

е.Представлениямдетейсумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)свойст

веннанедифференцированоость,фрагментарность,уподоблениеобразов,что,всвоюочередь,с
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казываетсянаузнаванииипониманииучебногоматериала. 
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Воображениекакодинизнаиболеесложныхпроцессовотличаетсязначительнойнесформирова

нностью,чтовыражаетсявегопримитивности,неточностиисхематичности.Однако,начинаясп

ервогогодаобучения,входепреподаваниявсехучебных предметов проводится 

целенаправленная работа по уточнению и обогащениюпредставлений,преждевсего -

представленийобокружающейдействительности. 

Ушкольниковсумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)отмечаютс

янедостаткивразвитииречевойдеятельности,физиологическойосновойкоторыхявляетсянар

ушениевзаимодействиямеждупервойивторойсигнальнымисистемами,что,всвоюочередь,про

являетсявнедоразвитиивсехсторонречи:фонетической,лексической,грамматическойисинтак

сической.Такимобразом,дляобучающихсясумственнойотсталостьюхарактерносистемноене

доразвитиеречи. 

Моторнаясферадетейслегкойстепеньюумственнойотсталости(интеллектуальнымина

рушениями),какправило,неимеетвыраженныхнарушений.Наибольшие трудности 

обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных 

сточнойкоординациеймелкихдвиженийпальцеврук.Всвоюочередь,этонегативносказывается 

на овладении письмом и некоторыми трудовыми операциями. Проведениеспециальных 

упражнений, включенных как в содержание коррекционных занятий, так 

ииспользуемыхнаотдельныхуроках,способствуетразвитиюкоординациииточностидвижени

й пальцев рук и кисти, а также позволяет подготовить обучающихся к 

овладениюучебнымиитрудовымидействиями,требующимиопределенноймоторнойловкости

. 

Психологическиеособенностиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуаль

ными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы.При легкой 

умственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаютсяотсутствием 

оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют 

илиоченьслабовыраженыпереживания,определяющиеинтересипобуждениекпознавательно

йдеятельности,атакжесбольшимизатруднениямиосуществляетсявоспитаниевысшихпсихич

ескихчувств:нравственныхиэстетических. 

Волеваясфераучащихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)

характеризуетсяслабостьюсобственныхнамеренийипобуждений,большой внушаемостью. 

Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующийволевых усилий, а 

вследствие непосильности предъявляемых требований, у некоторых 

изнихразвиваютсятакиеотрицательныечертыличности,какнегативизмиупрямство.Своеобра

зиепротеканияпсихическихпроцессовиособенностиволевойсферышкольниковсумственной

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)оказываютотрицательное влияние на 

характер их деятельности, в особенности произвольной, 

чтовыражаетсявнедоразвитиимотивационнойсферы,слабостипобуждений,недостаточности

инициативы.Этинедостаткиособеннояркопроявляютсявучебнойдеятельности,посколькууча

щиесяприступаюткеевыполнениюбезнеобходимойпредшествующейориентировкивзадании

и,несопоставляяходеевыполнения,сконечной целью. В процессе выполнения учебного 

задания они часто уходят от 

правильноначатоговыполнениядействия,«соскальзывают»надействия,произведенныеранее,

причем осуществляют их в прежнем виде, не учитывая изменения условий. Вместе с 

тем,припроведениидлительной,систематическойиспециальноорганизованнойработы,напра

вленнойнаобучениеэтойгруппышкольниковцелеполаганию,планированиюиконтролю,имок

азываютсядоступныразныевидыдеятельности:изобразительнаяиконструктивная 

деятельность, игра, в том числе дидактическая, ручной труд, а в 

старшемшкольномвозрастеинекоторыевидыпрофильноготруда.Следуетотметитьнезависим

остьисамостоятельностьэтойкатегориишкольниковвуходезасобой,благодаряовладениюнео

бходимымисоциально-бытовыминавыками. 
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Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов 

иэмоционально-

волевойсферыобусловливаютформированиенекоторыхспецифическихособенностейличнос

тиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями), 

проявляющиеся в примитивности интересов, потребностей и мотивов, 

чтозатрудняетформирование социально зрелых отношений сосверстниками 

ивзрослыми.При этом специфическими особенностями межличностных отношений 

является: 

высокаяконфликтность,сопровождаемаянеадекватнымиповеденческимиреакциями;слабаям

отивированностьнаустановлениемежличностныхконтактовипр.Снижениеадекватности во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми людьми обусловливаетсянезрелостью 

социальных мотивов, неразвитостью навыков общения обучающихся, а это, всвою 

очередь, может негативно сказываться на их поведении, особенности которого 

могутвыражатьсявгиперактивности,вербальнойилифизическойагрессииит.п.Практикаобуче

ния такихдетей показывает, что под воздействиемкоррекционно-

воспитательнойработыупомянутыенедостаткисущественносглаживаютсяиисправляются. 

Выстраивая психолого-педагогическое сопровождение психического развития 

детейс легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), следует 

опиратьсяна положение, сформулированное Л.С. Выготским, о единстве закономерностей 

развитияаномального и нормального ребенка, а так же решающей роли создания таких 

социальныхусловий его обучения и воспитания, которые обеспечивают успешное 

«врастание» его вкультуру. В качестве таких условий выступает система коррекционных 

мероприятий 

впроцессеспециальноорганизованногообучения,опирающегосянасохранныестороныпсихик

и учащегося с умственной отсталостью, учитывающее зону ближайшего развития.Таким 

образом, педагогические условия, созданные в образовательной организации 

дляобучающихсясумственнойотсталостью,должнырешатькакзадачикоррекционно-

педагогическойподдержкиребенкавобразовательномпроцессе,такивопросыегосоциализаци

и,тесносвязанныесразвитиемпознавательнойсферыидеятельности,соответствующейвозраст

нымвозможностямиспособностямобучающегося. 

Особыеобразовательныепотребностиобучающихсяслегкойумственнойотстал

остью(интеллектуальныминарушениями) 

Недоразвитиепознавательной,эмоционально-волевойиличностнойсферобучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

проявляетсянетольковкачественныхиколичественныхотклоненияхот 

нормы,ноивглубокомсвоеобразииихсоциализации.Ониспособныкразвитию,хотяоноиосуще

ствляетсязамедленно, атипично, а иногда с резкими изменениями всей психической 

деятельностиребѐнка.Приэтом,несмотрянамногообразиеиндивидуальныхвариантовструкту

рыданногонарушения,перспективыобразованиядетейсумственнойотсталостью(интеллектуа

льными нарушениями) детерминированы в основном степенью 

выраженностинедоразвитияинтеллекта,при 

этомобразование,влюбомслучае,остаетсянецензовым. 

Такимобразом,современныенаучныепредставленияобособенностяхпсихофизическог

о развития обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)позволяютвыделитьобразовательныепотребности,какоб

щиедлявсехобучающихсясОВЗ,такиспецифические. 

Кобщимпотребностямотносятся:времяначалаобразования,содержаниеобразования, 

разработка и использование специальных методов и средств обучения, 

особаяорганизацияобучения,расширениеграницобразовательногопространства,продолжите

льностьобразованияиопределениекругалиц,участвующихвобразовательном процессе. 



17  

К особым образовательным потребностям, являющимся общими для

 всехобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),от

носятся: 
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1) раннееполучениеспециальнойпомощисредствамиобразования;обязательность 

непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого 

какчерезсодержаниепредметныхобластей,такивпроцессекоррекционнойработы; 

2) научный,практико-

ориентированный,действенныйхарактерсодержанияобразования; 

3) доступностьсодержанияпознавательныхзадач,реализуемыхвпроцессеобразова

ния; 

4) удлинениесроковполученияобразования; 
5) систематическаяактуализациясформированныхуобучающихсязнанийиумений; 

6) специальноеобучениеих«переносу»сучетомизменяющихсяусловийучебных,по

знавательных,трудовыхидругихситуаций; 

7) обеспечениеособойпространственнойивременнойорганизацииобщеобразовате

льной среды с учетом функционального состояния центральной 

нервнойсистемыинейродинамикипсихическихпроцессовобучающихсясумственнойотстало

стью(интеллектуальныминарушениями); 

8) использованиепреимущественнопозитивныхсредствстимуляциидеятельностии

поведенияобучающихся,демонстрирующихдоброжелательноеиуважительное 

отношениекним; 

9) развитиемотивациииинтересакпознаниюокружающегомирасучетомвозрастны

х и индивидуальных особенностей обучающегося к обучению и 

социальномувзаимодействиюсосредой; 

10) стимуляцияпознавательнойактивности,формированиепозитивногоотношенияк

окружающемумиру. 

Кособымобразовательнымпотребностям,характернымдляобучающихсяслегкойстепе

ньюумственнойотсталости(интеллектуальныминарушениями),относятся: 

1) выделениепропедевтическогопериодавобразовании,обеспечивающегопреемст

венностьмеждудошкольнымишкольнымэтапами; 

2) введение учебных предметов, способствующих формированию 

представленийоприродныхисоциальныхкомпонентахокружающегомира; 

3) овладениеразнообразнымивидами,средствамииформамикоммуникации,обеспе

чивающимиуспешностьустановленияиреализациисоциокультурныхсвязейиотношенийобуч

ающегосясокружающейсредой; 

4) возможностьобученияпопрограммампрофессиональнойподготовкиквалифици

рованных рабочих,служащих; 

5) психологическоесопровождение,оптимизирующеевзаимодействиеобучающего

сяспедагогамиидругимиобучающимися; 

6) психологическоесопровождение,направленноенаустановлениевзаимодействия

семьии организации; 

7) постепенноерасширениеобразовательногопространства,выходящегозапределы

организации. 

Дляобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)

такжехарактерныследующиеспецифическиеобразовательныепотребности: 

1) раннееполучениеспециальнойпомощисредствамиобразования; 
2) обязательностьнепрерывностикоррекционно-

развивающегопроцесса,реализуемого,какчерезсодержаниепредметныхобластей,такивпроце

ссекоррекционнойработы; 

3) научный,практико-

ориентированный,действенныйхарактерсодержанияобразования; 
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4) доступностьсодержанияпознавательныхзадач,реализуемыхвпроцессеобразова

ния; 

5) систематическаяактуализациясформированныхуобучающихсязнанийиумений; 

специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий 

учебных,познавательных, трудовыхидругихситуаций; 

6) обеспеченииособойпространственнойивременнойорганизацииобщеобразовате

льной среды с учетом функционального состояния центральной 

нервнойсистемыинейродинамикипсихическихпроцессовобучающихсясумственнойотстало

стью(интеллектуальныминарушениями); 

7) использованиепреимущественнопозитивныхсредствстимуляциидеятельностии

поведенияобучающихся,демонстрирующихдоброжелательноеиуважительноеотношениекн

им; 

8) развитиемотивациииинтересакпознаниюокружающегомирасучетомвозрастны

хииндивидуальныхособенностейребенкакобучениюисоциальномувзаимодействиюсосредо

й; 

9) специальноеобучениеспособамусвоенияобщественногоопыта-

уменийдействоватьсовместносвзрослым,попоказу,подражаниюпословеснойинструкции; 

10) стимуляцияпознавательнойактивности,формированиепозитивногоотношенияк

окружающемумиру. 

Удовлетворениеперечисленныхособыхобразовательныхпотребностейобучающихсяв

озможнонаосновереализацииличностно-

ориентированногоподходаквоспитаниюиобучениюобучающихсячерезизменениесодержани

яобученияисовершенствование методов и приемов работы. В свою очередь, это позволит 

формироватьвозрастныепсихологическиеновообразованияикорригироватьвысшиепсихичес

киефункциивпроцессеизученияобучающимисяучебныхпредметов,атакжевходепроведенияк

оррекционно-развивающихзанятий. 

1.2. ПланируемыерезультатыосвоенияАООП 

Результатыосвоениясобучающимисяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальн

ыминарушениями)АООПОООоцениваютсякакитоговыенамоментзавершенияобразования. 

Освоение обучающимися АООП ООО предполагает достижение ими двух 

видоврезультатов: личностныхипредметных. 

Вструктурепланируемыхрезультатовведущееместопринадлежитличностнымрезульт

атам,посколькуименноониобеспечиваютовладениекомплексомсоциальных(жизненных) 

компетенций, необходимыхдлядостиженияосновнойцелисовременногообразования-

введенияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)вкульту

ру,овладениеимисоциокультурнымопытом. 

ЛичностныерезультатыосвоенияАООПОООвключаютиндивидуально-личностные 

качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социальнозначимыеценностныеустановки. 

КличностнымрезультатамосвоенияАООПОООотносятся: 

1) осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвоюРо

дину; 

2) воспитаниеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуредругих

народов; 

3) сформированностьадекватныхпредставленийо 

собственныхвозможностях,онасущнонеобходимомжизнеобеспечении; 

4) овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяиразвива

ющемсямире; 
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5) овладениесоциально-

бытовыминавыками,используемымивповседневнойжизни; 

6) владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциальноговзаимодей

ствия; 

7) способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принятиес

оответствующихвозрастуценностейи социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социальнозначимыхмотивовучебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками 

вразныхсоциальныхситуациях; 

10) способностькосмыслениюкартинымира,еевременно-

пространственнойорганизации; формирование целостного, социально ориентированного 

взгляда на мир в егоорганичномединствеприродной исоциальнойчастей; 

11) воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 
12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственнойотзывчивостиивзаимопомощи,проявлениесопереживаниякчувствамдругихлю

дей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличиемотивацииктворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериал

ьнымидуховнымценностям; 

14) проявлениеготовностиксамостоятельнойжизни. 

ПредметныерезультатыосвоенияАООПОООвключаютосвоенныеобучающимисязн

анияиумения,специфичныедлякаждойпредметнойобласти,готовность их применения. 

Предметные результаты обучающихся с легкой умственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием припринятии 

решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются какоднаиз 

составляющихпри оценкеитоговыхдостижений. 

АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) (вариант 1) определяет два уровня овладения 

предметными результатами:минимальныйи достаточный. 

Минимальныйуровеньявляетсяобязательнымдлябольшинстваобучающихсясумствен

нойотсталостью(интеллектуальныминарушениями).Вместестем,отсутствиедостиженияэтог

оуровняотдельнымиобучающимисяпоотдельнымпредметамнеявляется препятствием к 

получению имиобразования по этому варианту программы. 

Втомслучае,еслиобучающийсянедостигаетминимальногоуровняовладенияпредметнымирез

ультатамиповсемилибольшинствуучебныхпредметов,топорекомендациипсихолого-

медико-педагогическойкомиссиииссогласияродителей(законных представителей) 

организация может перевести обучающегося на обучение 

поиндивидуальномуплануилинаАООПООО(вариант2). 

Предметные результаты освоения АООП ООО обучающихся с 

легкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)(вариант1)специфичные

длякаждойпредметнойобласти,готовностьихприменения,представленыврабочейпрограмме

учебногопредмета (см.таблицу1). 

Таблица1 

Предметные результаты освоения АООП ООО образования обучающихся с 

легкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

(вариант1) 
Предметная 

область 
Учебный 
предмет 

Планируемыепредметныерезультаты 

ЯЗЫКИ Русскийязык Минимальныйуровень: 
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РЕЧЕВАЯПР

АКТИКА 

 знаниеотличительныхграмматическихпризнаковосн

овных частей слова; 

разборсловасопоройнапредставленныйобразец,схе

му,вопросыучителя; 

образованиесловсновымзначениемсопоройнаобраз

ец; 

представления о грамматических разрядах 

слов;различениеизученныхчастейречиповопросуи 

значению; 

использование на письме орфографических 

правилпослепредварительногоразборатекстанаосновегото

вогоиликоллективногосоставленногоалгоритма; 

составление различных конструкций 

предложенийсопорой напредставленныйобразец; 

установление смысловых связей в 

словосочетаниипообразцу,вопросамучителя; 

нахождениеглавныхивторостепенныхчленовпредло

жениябезделениянавиды(спомощьюучителя); 

нахождениевтекстеоднородныхчленовпредложени

я; 

различение предложений, разных по 

интонации;нахождениевтекстепредложений,различ

ныхпо 

целивысказывания(спомощьюучителя); 

участиевобсуждениифактическогоматериалавысказ

ывания, необходимого для раскрытия его темы иосновной 

мысли; 

выбородногозаголовкаизнесколькихпредложенных

,соответствующих теметекста; 

оформлениеизученныхвидовделовыхбумагсопорой

напредставленный образец; 

письмонебольшихпообъемуизложенийповествоват

ельного текста и повествовательного текста 

сэлементамиописания(50-

55слов)послепредварительногообсуждения(отработки)все

хкомпонентовтекста; 

составлениеиписьмонебольшихпообъемусочинени

й (до 50 слов) повествовательного характера 

(сэлементамиописания)наосновенаблюдений,практическо

йдеятельности,опорнымсловамипредложенному плану 

после предварительной 

отработкисодержанияиязыковогооформления; 

Достаточныйуровень: 

знание значимых частей слова  и

 ихдифференцировка по

 существенным 

 признакам;разборсловапосоставусиспол

ьзованиемопорныхсхем;образованиесловсновымзначение

м,относящихся 

кразнымчастямречи,с 

 использованиемприставокисуффиксов  с 

  опорой на  

 схему;дифференцировкаслов,относящихсякразл

ичнымчастям речи   по   существенным
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 признакам;определениенекоторыхграмматичес

кихпризнаковизученныхчастей  

 (существительного,прилагательного,глагола)

  речи по опорной схеме  или  вопросам 
учителя; 
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  нахождениеорфографическойтрудностивсловеиреше

ниеорографическойзадачи(подруководствомучителя); 

пользование орфографическим словарем 

 дляуточнения 

 написания 

 слова;составлениепростыхраспростр

аненныхисложных 

предложений             по         

 схеме,опорнымсловам,напредложеннуютемуит.

д.;установлениесмысловыхсвязейвнесложныхпосодержан

ию            и        

 структурепредложениях(неболее4-

5слов)повопросамучителя,         опорной    

      схеме;нахождение  главных и 

 второстепенных членовпредложения   с 

 использованием опорных  

 схем;составление предложенийс 

однороднымичленамисопорой          на  

        

 образец;составлениепредложений,разныхпоинт

онациисопорой          на          

 образец;различение предложений   (с 

 помощью  учителя)различных    по  

  цели     

 высказывания;отборфактическогоматериала,не

обходимогодляраскрытия           темы     

   

 текста;отборфактическогоматериала,необходим

огодляраскрытияосновноймыслитекста(спомощьюучител

я);выбор одного  заголовка   из 

 несколькихпредложенных,соответствующих 

темеиосновной мысли 

текста; 

оформлениевсехвидовизученныхделовыхбумаг;пись

моизложенийповествовательныхтекстовитекстовсэлемент

ами 

 описанияирассужденияпослепредварительного

 разбора (до   70 слов);письмо

 сочинений-повествований  с

 элементамиописанияпослепредварительногокол

лективногоразборатемы,основноймысли,структуры 

 высказыванияи 
выборанеобходимых языковыхсредств(55-60слов). 



24  

Чтение(Литер

атурноечтение

) 

Минимальныйуровень: 
правильное,осознанноечтениевтемпе,приближенномкт

емпуустнойречи,доступныхпосодержаниютекстов(послеп

редварительнойподготовки); 

определение темы произведения (под 

руководствомучителя); 

ответы на   вопросы   учителя  по 

 фактическомусодержанию  произведения 

 своими  словами;участие в коллективном 

  составлении словесно-логическогоплана

 прочитанногоиразобранногоподруководством

      учителя      

 текста;пересказтекстапочастямнаосновеколлект

ивносоставленного  плана (с   помощью

 учителя);выборзаголовкакпунктампланаизнеско

льких 

предложенных; 

установление последовательности событий

 впроизведении; 
определение главных героев текста; 
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  составлениеэлементарнойхарактеристикигероянаосно

вепредложенного

 планаиповопросамучителя;нахождениевтекс

тенезнакомыхсловивыражений,объяснение их

 значения с  помощью

 учителя;заучивание  

 стихотворений наизусть (7-

9);самостоятельноечтениенебольшихпообъемуинесложны

х  по  содержанию  произведений для 

внеклассного чтения, выполнение посильных 

заданий.Достаточныйуровень: 

правильное, осознанное и беглое чтение вслух, 

ссоблюдениемнекоторыхусвоенныхнорморфоэпии; 

ответынавопросыучителясвоимисловамиисловамиа

втора(выборочноечтение); 

определение темы художественного 

произведения;определениеосновноймыслипроизве

дения(с 

помощьюучителя); 

самостоятельное деление на части несложного 

поструктуреисодержанию текста; 

формулировказаголовковпунктовплана(спомощью

учителя); 

различениеглавныхивторостепенныхгероевпроизве

дениясэлементарнымобоснованием; 

определение собственного отношения к 

поступкамгероев(героя);сравнениесобственногоотношени

яиотношения автора к поступкам героев с 

использованиемпримеровизтекста(спомощьюучителя); 

пересказтекстапоколлективносоставленному 

плану; 

нахождениевтекстенепонятныхсловивыражений, 

объяснение их значения и смысла с опорой наконтекст; 

ориентировкавкругедоступногочтения;выборинтер

есующейлитературы(спомощьювзрослого);самостоятельн

оечтениехудожественнойлитературы; 

1)знаниенаизусть10-

12стихотворенийи1прозаическогоотрывка. 
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МАТЕМАТИК

А 

Математика 

иинформатик

а 

Минимальныйуровень: 
знание числового ряда чисел в пределах 100 

000;чтение, запись и сравнение целых чисел в пределах 

100000; 

знание таблицы сложения однозначных 

чисел;знаниетабличныхслучаевумноженияи 

получаемыхизнихслучаевделения; 

письменное выполнение арифметических 

действийсчисламивпределах100000(сложение,вычитание,

умножениеиделениенаоднозначноечисло)сиспользование

мтаблицумножения,алгоритмовписьменных

 арифметических

 действий,микрокалькулятора 

(легкиеслучаи); 

знаниеобыкновенныхидесятичныхдробей;ихполуче

ние,запись, чтение; 

выполнение арифметических действий 

(сложение,вычитание, умножение и деление на 

однозначное число) 

сдесятичнымидробями,имеющимивзаписименее5 
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  знаков(цифр),втомчислесиспользованиеммикрокалькулят

ора; 

знаниеназваний,обозначения,соотношениякрупных 

и мелких единиц измерения стоимости, 

длины,массы,времени;выполнениедействийсчислами,пол

ученнымипри измерениивеличин; 

нахождениедоливеличиныивеличиныпозначениюе

ѐдоли(половина,треть,четверть,пятая,десятаячасть); 

решениепростыхарифметическихзадачисоставных 

задачв2 действия; 

распознавание,различениеиназываниегеометрическ

их фигур и тел (куб, шар, параллелепипед),знание свойств 

элементов многоугольников 

(треугольник,прямоугольник,параллелограмм); 

построениеспомощьюлинейки,чертежногоугольни

ка,циркуля,транспортиралиний,углов,многоугольников,ок

ружностейвразномположениинаплоскости; 

представлениеоперсональномкомпьютерекактехни

ческомсредстве,егоосновныхустройствахиихназначении; 

выполнениеэлементарныхдействийскомпьютероми

другимисредствамиИКТ,используябезопасныедляорганов

зрения,нервнойсистемы,опорно-

двигательногоаппаратаэргономичныеприѐмыработы;выпо

лнениекомпенсирующихфизическихупражнений(мини-

зарядка); 

пользование компьютером для решения 

доступныхучебных задач с простыми информационными 

объектами(текстами,рисунками и др.). 

    Достаточныйуровень: 

знание числового ряда чисел в пределах 1 000 

000;чтение,записьисравнениечиселвпределах1 000000; 

знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел,втомчи

слеспереходом через десяток; 

знаниетабличныхслучаевумноженияиполучаемых 

из нихслучаевделения; 

знаниеназваний,обозначений,соотношениякрупных 

и мелких единиц измерения стоимости, 

длины,массы,времени, площади, объема; 

устноевыполнениеарифметическихдействийсцелы

мичислами,полученнымиприсчетеиприизмерении,впредел

ах100(простыеслучаивпределах1 000 000); 

письменное выполнение арифметических 

действийс многозначными числами и числами, 

полученными приизмерении,впределах1000 000; 

знаниеобыкновенныхидесятичныхдробей,ихполуче

ние,запись, чтение; 

выполнениеарифметическихдействийсдесятичным

идробями; 

нахождениеоднойилинесколькихдолей(процентов)

отчисла,числапооднойегодоли 
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  (проценту); 
выполнениеарифметическихдействийсцелымичисл

амидо1 000 

000идесятичнымидробямисиспользованиеммикрокалькул

ятораипроверкойвычисленийпутемповторногоиспользова

ниямикрокалькулятора; 

решениепростыхзадачвсоответствииспрограммой,с

оставныхзадачв2-3арифметическихдействия; 

распознавание,различениеиназываниегеометрическ

их фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед,пирамида,призма, цилиндр,конус); 

знаниесвойствэлементовмногоугольников(треуголь

ник,прямоугольник,параллелограмм),прямоугольногопара

ллелепипеда; 

вычислениеплощадипрямоугольника,объемапрямо

угольногопараллелепипеда(куба); 

построениеспомощьюлинейки,чертежногоугольни

ка,циркуля,транспортиралиний,углов,многоугольников,ок

ружностейвразномположениинаплоскости, в том числе 

симметричных относительно оси,центрасимметрии; 

применение математических знаний для 

решенияпрофессиональныхтрудовыхзадач; 

представленияоперсональномкомпьютерекактехни

ческомсредстве,егоосновныхустройствахиихназначении. 

ИНФОРМАТИ

КА 

Информатика Минимальныйуровень: 

представлениеоперсональномкомпьютерекактехничес

ком средстве, егоосновныхустройствах и ихназначении; 

выполнение элементарных действий с 

компьютероми другими средствамиИКТ, используя 

безопасные 

дляоргановзрения,нервнойсистемы,опорнодвигательногоа

ппаратаэргономичныеприѐмыработы; 

выполнение

 компенсирующихфизическихупр

ажнений  (мини-зарядка); 

пользование компьютером для решения 

доступныхучебных задач с простымиинформационными 

объектами(текстами,рисунками и др.). 

Достаточныйуровень: 

представлениеоперсональномкомпьютерекактехниче

ском средстве, егоосновныхустройствах и ихназначении; 

выполнение элементарных действий с компьютером 

идругимисредствамиИКТ,используябезопасныедляоргано

взрения,нервнойсистемы,опорнодвигательногоаппаратаэр

гономичныеприѐмыработы; 

выполнение

 компенсирующихфизическихуп

ражнений  (мини-зарядка); 

пользование компьютером для решения 

доступныхучебных задач с простымиинформационными 

объектами(текстами,рисункамиидр.),  
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доступнымиэлектронными ресурсами; 
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  пользованиекомпьютеромдляпоиска,получения,хране

ния,воспроизведенияипередачинеобходимойинформации; 

запись(фиксация)  выборочной  информации  об 

окружающеммиреиосебесамомспомощьюинструментовИ

КТ. 

ПРИРОДОВЕД

ЕНИЕ 

 Минимальныйуровень. 

узнаваниеиназываниеизученныхобъектовнаиллюстра

циях,фотографиях; 

представленияоназначенииизученныхобъектов,ихроли 

вокружающем  мире; 

отнесение изученных объектов к 

определеннымгруппам(осина– 

лиственноедереволеса); 

называниесходныхобъектов,отнесенныхкоднойитой

жеизучаемойгруппе(полезныеископаемые); 

соблюдение режима дня, правил личной гигиены 

издоровогообразажизни, 

понимание их значение в жизни 

человека;соблюдениеэлементарныхправилбезо

пасного 

поведения в природе и обществе (под 

контролемвзрослого); 

выполнениенесложныхзаданийподконтролемуч

ителя; 

адекватнаяоценкасвоейработы,проявлениекнейценнос

тного отношения,понимание оценки 

педагога.Достаточныйуровень. 

узнаваниеиназываниеизученныхобъектоввна

туральном виде вестественных условиях; 

знаниеспособов получения необходимой 

информации обизучаемых 

объектахпозаданиюпедагога; 

представленияовзаимосвязяхмеждуизученнымио

бъектами,ихместев  окружающем мире; 

отнесение изученных объектов к 

определеннымгруппамсучетомразличныхоснований

для 

классификации(клевер―травянистоедикорастущеера

стение; 

растениелуга;кормовоерастение;медонос;растение,цв

етущеелетом); 

называние сходных по определенным 

признакамобъектов из тех, которыебыли изучены на 

уроках,известны из других источников; объяснение 

своегорешения; 

выделениесущественныхпризнаковгруппобъектов;зна

ниеисоблюдениеправилбезопасногоповедения 

в природе и обществе,правил здорового образа 

жизни;участиевбеседе; 

обсуждение изученного; проявление 

желаниярассказать опредмете изучения, 

наблюдения,заинтересовавшемобъекте; 

выполнениезданиябезтекущегоконтроляучителя(при 
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наличиипредваряющего и итогового 

контроля),осмысленная оценка своей работы и 

работыодноклассников, проявление к ней 

ценностногоотношения,пониманиезамечаний,адекватное 
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  восприятиепохвалы; 
совершение действий по соблюдению санитарно-

гигиенических норм вотношении изученных объектов 

иявлений; 

выполнение доступных 

возраступриродоохранительныхдейст

вий; 

осуществлениедеятельностипоуходузако

мнатнымиикультурнымирастениями . 
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БИОЛОГИЯ  Минимальныйуровень: 
представления об объектах и явлениях неживой 

иживойприроды, организмачеловека; 

знание особенностей внешнего вида 

изученныхрастенийиживотных,узнаваниеиразличениеизуч

енныхобъектов в окружающем мире, 

моделях,фотографиях,рисунках; 

знание общих признаков изученных групп растений 

иживотных,правилповедениявприроде,техники 

безопасности, здорового образа жизни в 

объемепрограммы; 

выполнениесовместносучителемпрактическихра

бот,предусмотренныхпрограммой; 

описание особенностей состояния своего 

организма;знаниеназванийспециализацииврачей; 

применениеполученныхзнанийисформированныхумен

ийвбытовыхситуациях(уходзарастениями, 

животнымивдоме,измерениетемпературытела,пр

авилапервой доврачебной помощи). 

Достаточныйуровень: 

представленияобобъектахнеживойиживойпр

ироды,организмечеловека; 

осознание основных взаимосвязей 

междуприроднымикомпонентами, 

природойичеловеком,органамиисистемамиоргановуче

ловека; 

установлениевзаимосвязимеждусредойобитанияивн

ешнимвидомобъекта(единствоформыифункции); 

знание признаков сходства и различия 

междугруппамирастений иживотных; 

выполнениеклассификацийнаосновевыделенияоб

щихпризнаков; 

узнавание изученных природных объектов 

повнешнему виду (натуральныеобъекты, муляжи, 

слайды,рисунки,схемы); 

знание названий, элементарных функций 

ирасположенияосновныхоргановворганизмечеловека; 

знание способов самонаблюдения, 

описаниеособенностей своего состояния,самочувствия, 

знаниеосновных показателей своего организма (группа 

крови,состояние зрения, слуха, норму температуры 

тела,кровяногодавления); 

знаниеправилздоровогообразажизниибезопасногопове

дения,использование их для объяснения новыхситуаций; 
выполнениепрактическихработсамостоятельноили 
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  при предварительной(ориентировочной) 

помощипедагога (измерение температуры тела, 

оказаниедоврачебной помощи при вывихах, 

порезах,кровотечении,ожогах); 

владениесформированнымизнаниямииумениямивучеб

ных,учебнобытовыхиучебно-трудовыхситуациях. 

ГЕОГРАФИЯ  Минимальныйуровень: 
представленияобособенностяхприроды,жизни,культ

урыихозяйственнойдеятельностилюдей,экологическихпро

блемахРоссии,разныхматериковиотдельных стран; 

владениеприемамиэлементарногочтениягеографиче

ской карты: 

декодированиеусловныхзнаковкарты;определениена

правлений   на  

 карте;определение расстояний по 

 карте при

 помощимасштаба;умениеописывать  

географическийобъектпо 

карте; 

выделение,описаниеиобъяснениесущественныхпризн

аков географических  объектов и

 явлений;сравнение  географических

 объектов,  фактов, 

явлений, событий по  заданным  

 критериям;использование 

 географических знаний вповседневной 

 жизни  для  объяснения явлений

 ипроцессов,  адаптации к  условиям

 территориипроживания,соблюдения

 мербезопасностивслучаях 

стихийныхбедствийитехногенныхкатастроф. 

Достаточныйуровень: 

применение элементарных практических умений 

иприемов работы сгеографической картой для 

получениягеографической информации; 

ведениенаблюденийзаобъектами,процессамииявлени

ямигеографическойсреды,оценка 

ихизмененияврезультатеприродныхиантропогенныхвозде

йствий;нахождениевразличныхисточникахианализгеограф

ической информации; 

применение приборов и  инструментов

 дляопределения количественных 

 и  качественныххарактеристик 

  компонентов 

 природы;называниеипоказнаиллюстрация

хизученных 
культурныхиисторическихпамятниковсвоейобласти. 
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ОСНОВЫСО

ЦИАЛЬНОЙ 

ЖИЗНИ 

 Минимальныйуровень: 
представления о разных группах 

продуктовпитания; знание отдельных видов 

продуктов питания,относящихся к различным 

группам; понимание ихзначениядляздорового 

образажизничеловека; 

приготовлениенесложныхвидовблюдподру

ководствомучителя; 

представления о санитарно-

гигиеническихтребованиях к 

процессуприготовления пищи;соблюдение 

требований техники безопасности 

приприготовлениипищи; 
знаниеотдельныхвидоводеждыиобуви,некоторых 
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  правилуходазаними; 
соблюдениеусвоенныхправилвповседневнойж

изни; 

знание правил личной гигиены и их выполнение 

подруководствомвзрослого; 

з

 наниеназванийпредприятийбытовогообслуживанияи

ихназначения; 

решение типовых практических задач 

подруководством педагога посредствомобращения 

впредприятиябытовогообслуживания; 

знаниеназванийторговыхорганизаций,ихвидовиназначе

ния; 

совершениепокупокразличныхтоваровподру

ководствомвзрослого; 

первоначальныепредставленияостатьяхсемейногоб

юджета; 

представленияоразличныхвидахсредствсвязи;зн

аниеисоблюдениеправилповедения в 

общественных местах (магазинах,транспорте, 

музеях,медицинскихучреждениях); 

знаниеназванийорганизацийсоциальнойнаправленност

ииихназначения; 

Достаточныйуровень: 

знание способов хранения и 

переработкипродуктовпитания; 

составление ежедневного меню из 

предложенныхпродуктовпитания; 

самостоятельноеприготовлениенесложныхзнакомыхб

люд; 

самостоятельноесовершениепокупоктоварове

жедневногоназначения; 

соблюдениеправилличнойгигиеныпо 

уходузаполостьюрта,волосами,кожейрук ит.д.; 

соблюдение правила поведения в доме 

иобщественных местах; представленияо морально-

этическихнормахповедения; 

некоторыенавыкиведениядомашнегохозяйства(у

боркадома,стиркабелья,мытьепосуды ит.п.); 

навыки обращения в различные медицинские 

учреждения(подруководством  взрослого); 

пользование различными средствами связи 

длярешенияпрактическихжитейскихзадач; 

знание основных статей семейного 

бюджета;коллективный расчет расходов идоходов 

семейногобюджета; 

составлениеразличныхвидовделовыхбумагпод 

руководством учителя сцелью обращения в 

различныеорганизациисоциальногоназначения. 
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МИР 

ИСТОРИИ 

 Минимальныйуровень 
понимание доступных исторических 

фактов;использованиенекоторых усвоенныхпонятийв 

активнойречи; 

последовательные ответы на вопросы, 

выборправильногоответаизрядапредложенныхвариант

ов; 
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  использование помощи учителя при 

выполненииучебных задач,самостоятельное исправление 

ошибок;усвоение элементов контроля учебной 

деятельности (спомощьюпамяток,инструкций,опорных 

схем); 

адекватноереагированиенаоценкуучебныхдействий. 

Достаточныйуровень: 

знаниеизученныхпонятийиналичиепредставленийповс

емразделам  программы; 

использованиеусвоенныхисторическихпонятийвсамост

оятельныхвысказываниях; 

участиевбеседах 

поосновнымтемампрограммы;высказывание 

собственных суждений и 

личностноеотношениекизученнымфактам; 

пониманиесодержанияучебныхзаданий,их 

выполнение самостоятельно илис помощью 

учителя;владениеэлементамисамоконтроляпривыпо

лнении 

заданий; 

владениеэлементамиоценкиисамооценки;проявле

ниеинтересакизучениюистории. 
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ИСТОРИЯ 

ОТЕЧЕСТВА 

 Минимальныйуровень: 
знаниенекоторыхдатважнейшихсобытийот

ечественнойистории; 

знаниенекоторыхосновныхфактовисторическихсо

бытий,явлений,процессов; 

знание имен некоторых наиболее 

известныхисторических деятелей (князей,царей, 

политиков,полководцев,ученых,деятелейкультуры); 

понимание значения основных терминов-

понятий;установлениеподатампоследовательностии 

длительностиисторическихсобытий,пользование 

«Лентойвремени»; 

описаниепредметов,событий,историческихгероевсоп

орой на наглядность,составление рассказов о них 

повопросамучителя; 

нахождениеипоказнаисторическойкартеосновныхизу

чаемых объектов и  событий; 

объяснениезначенияосновныхисторическихпонятийсп

омощьюучителя. 

Достаточныйуровень: 

знаниехронологическихрамокключевыхпроцессов,да

т важнейших событийотечественной истории;знание 

некоторых основных исторических 

фактов,событий,явлений,процессов; 

ихпричины,участников,результатыизначение;составле

ниерассказов  обисторическихсобытиях, 

формулировкавыводовобих значении; 

знание мест совершения основных 

историческихсобытий; 

знаниеименизвестныхисторическихдеятелей(к

нязей, царей, политиков,полководцев, 

ученых,деятелей культуры) и составление 

элементарнойхарактеристикиисторическихгероев; 

формирование первоначальных представлений 

овзаимосвязиипоследовательностиважнейших 
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  историческихсобытий; 
понимание «легенды» исторической карты и 

«чтение»историческойкартыс  опорой наее«легенду»; 

знаниеосновныхтерминовпонятийиих 

определений;соотнесениегодасвеком,установление 

последовательности и длительности 

историческихсобытий; 

сравнение, анализ, обобщение исторических 

фактов;поискинформацииводномилинескольких 

источниках; 

установление и раскрытие причинно-

следственныхсвязеймеждуисторическимисобытиямиия

влениями. 
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ФИЗИЧЕСКАЯ

КУЛЬТУРА/АД

АПТИВНАЯ 

ФИЗИЧЕСКАЯ

КУЛЬТУРА 

 Минимальныйуровень: 
знанияофизическойкультурекаксистемера

знообразных форм 

занятийфизическимиупражнениямипоукрепле

ниюздоровья; 

демонстрацияправильнойосанки;видовс

тилизованнойходьбыпод музыку; 

комплексов корригирующих упражнений на 

контрольощущений (в постановкеголовы, плеч, 

позвоночногостолба),осанкивдвижении,положений 

телаиего 

частей(вположениистоя);комплексовупражненийдляукр

еплениямышечногокорсета; 

понимание влияния физических упражнений 

нафизическоеразвитиеиразвитиефизическихкачествчелове

ка; 

планирование занятий физическими упражнениями 

врежимедня (подруководствомучителя); 

выбор (под руководством учителя) 

спортивнойодежды и обуви в зависимостиот погодных 

условий ивременигода; 

знанияобосновныхфизическихкачествахчеловека:си

ла,быстрота,выносливость,гибкость,координация; 

демонстрация жизненно важных способов 

передвижениячеловека (ходьба,бег, прыжки, лазанье, 

ходьба на лыжах,плавание); 

определениеиндивидуальныхпоказателей 

физического развития (длина имасса тела) 

(подруководствомучителя); 

выполнение технических действий из базовых 

видовспорта,применениеихв  игровойиучебной 

деятельности; 

выполнение акробатических и 

гимнастическихкомбинацийизчислаусвоенных(подруковод

ствомучителя); 

участиесосверстникамивподвижныхиспортивныхигр

ах; 

взаимодействиесосверстникамипоправиламп

роведенияподвижныхигрисоревнований; 

представленияобособенностяхфизическойкультурыра

зныхнародов,связифизическойкультуры с 

природными, географическими 

особенностями,традициямииобычаями народа; 
оказаниепосильнойпомощисверстникампри 
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  выполненииучебныхзаданий; 
применениеспортивногоинвентаря,тренажерныху

стройствнаурокефизическойкультуры. 

Достаточныйуровень: 

представлениеосостояниииорганизациифизическойкул

ьтуры и спорта вРоссии, в том числе 

оПаралимпийскихиграхиСпециальнойолимпиаде; 

выполнение общеразвивающих и 

корригирующихупражненийбезпредметов:упражнени

янаосанку,наконтроль осанки в движении, положений 

тела и егочастейстоя, сидя, лѐжа; комплексы 

упражнений дляукреплениямышечногокорсета; 

выполнениестроевыхдействийвшеренгеиколонне;зна

ние видов лыжного спорта, демонстрация 

техникилыжных ходов; 

знаниетемпературных норм для 

занятий;планированиезанятийфизическимиупражнени

ямив 

режиме дня, организацияотдыха и досуга 

сиспользованиемсредствфизическойкультуры; 

знаниеиизмерениеиндивидуальныхпоказателейфизиче

скогоразвития(длинаи массатела), 

подача строевых команд, ведение подсчѐта 

привыполненииобщеразвивающих упражнений 

(подруководствомучителя); 

выполнениеакробатическихигимнастическихко

мбинаций на доступномтехническом уровне;участие 

в подвижных играх со 

сверстниками,осуществлениеихобъективногосудейст

ва; 

взаимодействиесосверстникамипоправилампроведенияпод

вижныхигри соревнований; 

знаниеособенностейфизическойкультурыразныхна

родов, связи физическойкультуры с 

природными,географическими особенностями, 

традициями иобычаяминарода; 

доброжелательное и уважительное 

объяснениеошибок при выполнении заданий и 

предложениеспособовихустранения; 

объяснениеправил,техникивыполнения 

двигательных действий, анализ инахождение ошибок 

(спомощью учителя); ведение подсчета при 

выполненииобщеразвивающихупражнений; 

использованиеразметкиспортивнойплощадкипривыпол

нениифизическихупражнений; 

пользованиеспортивныминвентаремитренажернымобо

рудованием; 

правильнаяориентировкавпространствеспортивногоза

лаи настадионе; 

правильное размещение спортивных снарядов 

приорганизацииипроведенииподвижныхиспортивных игр 
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ПРОФИЛЬНЫ

ЙТРУД 

 Минимальныйуровень: 
знание названий некоторых материалов; 

изделий,которыеизнихизготавливаютсяиприменяютсявбыт

у,игре, учѐбе, отдыхе; изготавливаются и применяются 

вбыту,игре,учебе, отдыхе; 
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  представленияобосновныхсвойствахиспользуемыхмат

ериалов; 

знание правил хранения материалов; санитарно-

гигиенических требованийпри работе 

спроизводственнымиматериалами; 

отбор(спомощьюучителя)материаловиин

струментов,необходимых дляработы; 

представления о принципах действия, 

общемустройстве машины и ееосновных частей (на 

примереизучениялюбойсовременноймашины:металлореж

ущегостанка, швейной машины, ткацкого станка, 

автомобиля,трактораи др.); 

представления о правилах безопасной работы 

синструментамииоборудованием, санитарно-

гигиенических требованиях при выполнении 

работы;владение базовыми умениями, лежащими в 

основенаиболеераспространенных 

производственныхтехнологических процессов 

(шитье, литье,пиление,строганиеи т. д.); 

чтение(спомощьюучителя)технологическойкарты,ис

пользуемойвпроцессеизготовления изделия; 

представления о разных видах профильного 

труда(деревообработка, металлообработка, 

швейные,малярные,переплетно-

картонажныеработы,ремонти 

производствобуви,сельскохозяйственныйтруд,автодело,цве

товодствои др.); 

понимание значения и ценности 

труда;пониманиекрасотытрудаиегорезульта

тов; 

заботливое и бережное отношение к 

общественномудостояниюи роднойприроде; 

пониманиезначимостиорганизациишкольногорабочего

места,обеспечивающеговнутреннюю 

дисциплину; 

выражениеотношениякрезультатамсобственнойичу

жой творческойдеятельности 

(«нравится»/«ненравится»); 

организация(подруководствомучителя)совместнойра

ботывгруппе; 

осознание необходимости соблюдения в 

процессевыполнения трудовыхзаданий порядка и 

аккуратности;выслушиваниепредложенийимненийтоварищ

ей, 

адекватноереагированиенаних; 

комментирование и оценка в 

доброжелательнойформе достижения товарищей, 

высказывание своихпредложенийи пожеланий; 

проявлениезаинтересованногоотношенияк 

деятельности своих товарищей ирезультатам их 

работы;выполнение общественных поручений по 

уборкемастерскойпослеуроковтрудовогообучения;посил

ьное участие в благоустройстве и 

озеленениитерриторий;охранеприродыиокружающейсре
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ды. 

 

Достаточныйуровень: 
определение(спомощьюучителя)возможностей 
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  различных материалов, ихцеленаправленный выбор 

(спомощью учителя)в соответствиисфизическими, 

декоративно-

художественнымииконструктивнымисвойствам в 

зависимости отзадач предметно-

практическойдеятельности; 

экономное расходование 

материалов;планирование(спомощьюучителя)предст

оящейпрактическойработы; 

знаниеоптимальныхидоступныхтехнологическихприе

мов ручной имашинной обработки материалов 

взависимости от свойств материалов 

ипоставленныхцелей; 

осуществление текущего самоконтроля 

выполняемыхпрактических действийи корректировка 

ходапрактическойработы; 

пониманиеобщественнойзначимостисвоеготруда,своих 

достиженийвобластитрудовойдеятельности. 
 

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

ОООобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям

и) 
 

1.3.1. Общие положения системы оценки достижения планируемых результатов 

освоенияАООП ОООобучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)Обучающиеся с легкой умственной

 отсталостью

 (интеллектуальныминарушениями)имеютправонапрохождениетекущей,промежуточ

нойигосударственной 

итоговойаттестацииосвоенияАООПОООвиныхформах. 
Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

образованияобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям

и)(вариант1)представляетсобойодинизинструментовреализациитребованийФГОСобразова

нияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями) к 

результатам освоения АООП ООО и направлена 

наобеспечениекачестваобразования,чтопредполагаетвовлечѐнностьвоценочнуюдеятельнос

ть,какпедагогов,такиобучающихсяиихродителей(законныхпредставителей). 

Системаоценкипризванаспособствоватьподдержаниюединствавсейсистемыобразова

ния,обеспечениюпреемственностивсистеменепрерывногообразования. 

Еѐосновнымифункциямиявляютсяориентацияобразовательногопроцессанадостижен

иепланируемыхрезультатовосвоенияАОПиобеспечениеэффективнойобратнойсвязи,позвол

яющейосуществлятьуправлениеобразовательнымпроцессом. 

Основныминаправлениямиицелямиоценочнойдеятельностивсоответствиистребовани

ями Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся иоценка 

результатов деятельности образовательных организаций и педагогических 

кадров.Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития 

системыобразования. 

Системаоценкидостиженияобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальн

ыминарушениями)планируемыхрезультатовосвоенияАОПпризванарешить 

следующиезадачи: 

1) закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 
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описыватьобъект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария 

оценивания,формыпредставлениярезультатов,условияиграницыприменениясистемыоценки

; 
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2) ориентироватьобразовательныйпроцесснанравственноеразвитиеивоспитаниео

бучающихся,достижениепланируемыхрезультатовосвоениясодержанияучебныхпредметови

формированиебазовых учебныхдействий; 

3) обеспечиватькомплексныйподходкоценкерезультатовосвоенияАОП,позволяю

щийвестиоценкупредметныхиличностныхрезультатов; 

4) предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку 

эффективностидеятельностиобщеобразовательнойорганизации; 

5) позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений 

обучающихсяиразвития ихжизненнойкомпетенции. 

Показатель динамики образовательных достижений - один из основных 

показателейв оценке образовательных достижений обучающихся с легкой умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями).Наосновевыявленияхарактерадинамикиоб

разовательныхдостиженийобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальны

ми нарушениями)можно оценивать эффективность учебного 

процесса,работыучителяилиобразовательногоучреждения,системыобразованиявцелом. 

Результатыдостиженийобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями) в овладении АООП являются значимыми для оценкикачества образования 

обучающихся. При определении подходов к осуществлению 

оценкирезультатовцелесообразноопиратьсянаследующиепринципы: 

1) дифференциацииоценкидостиженийсучетомтипологическихииндивидуальных

особенностейразвитияиособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясумственнойотс

талостью(интеллектуальныминарушениями); 

2) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и 

качественныхизмененийвпсихическом исоциальномразвитии обучающихся; 

3) единствапараметров,критериевиинструментарияоценкидостиженийвосвоении

содержанияАООП,чтосможетобеспечитьобъективностьоценкивразныхобразовательныхорг

анизациях. 

Для этого необходимым является создание методического обеспечения 

(описаниедиагностических материалов, процедур их применения, сбора, формализации, 

обработки,обобщенияипредставленияполученныхданных)процессаосуществленияоценкид

остиженийобучающихся. 

Этипринципыотражаютцелостностьсистемыобразованияобучающихсясумственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), представляют 

обобщенныехарактеристикиоценкиихучебныхиличностныхдостижений. 

Вцеломсистемаоценкидостиженияобучающимисяслегкойумственнойотсталостью(ин

теллектуальныминарушениями)планируемыхрезультатовосвоенияАООПориентируетобраз

овательныйпроцесснадуховно-нравственноеразвитие,воспитание обучающихся; на 

достижение планируемых результатов освоения содержанияучебных предметов и курсов 

коррекционно-развивающей области, формирование 

базовыхучебныхдействий;обеспечиваеткомплексныйподходкоценкерезультатовосвоенияо

бучающимисяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)АООП,по

зволяющийвестиоценкупредметных(втомчислерезультатовосвоениякоррекционно-

развивающейобласти)иличностныхрезультатов. 

АООПобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминару

шениями)(вариант1)предусматриваетразработкусистемыоценки достижения планируемых 

результатов, в том числе итоговую оценку обучающихсяс легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), освоивших 

АООП.Итоговаяоценкадостиженияпланируемыхрезультатоввформезачет\незачетпредлагае

тсяПримернойАООПобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушени

ями)в9/11 или12классе-поокончаниишколы. 
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ВсоответствиисФГОСобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллект

уальныминарушениями)основнымобъектомсистемыоценки,еѐсодержательнойикритериаль

нойбазойвыступаютпланируемыерезультатыосвоенияобучающимисяАООПООО. 

Вкачествеобъектаоцениваниявыступаютобразовательныедостиженияобучающихсясу

мственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),определенные в требованиях к 

освоению образовательных программ, которые задаются 

вФГОСобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушения

ми). 

Объектамиоцениваниявыступаютрезультатыпромежуточнойаттестацииобучающихс

я с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), отражающиединамику их 

индивидуальных образовательных достижений, продвижение в 

достижениипланируемыхрезультатовосвоенияАООПООО. 

В соответствии с Уставом БОУ «СОШ №4» в 5-9 классахприменяетсяобщепринятая 

пятибалльнаясистемыоценок(от2до5б.). 

ОсобенностямисистемыоценкидостиженийпланируемыхрезультатовосвоенияАООП

образованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

(вариант1)являются: 

1) реализация системно-деятельностного подхода к оценке освоения 

содержанияучебныхпредметов,коррекционныхкурсов,обеспечивающегоспособностьрешен

ияучебно-практическихиучебно-познавательныхзадач; 

2) реализацияуровневогоподходакразработкесистемыоценкидостиженияпланиру

емыхрезультатов,инструментарияипредставленияих; 

3) использованиесистемыоценкидостиженияпланируемыхрезультатов,предусмат

ривающей оценку эффективности коррекционно-развивающей работы не тольков 

поддержке освоения АООП, но и в формировании коммуникативных умений и 

навыковвовзаимодействиисосверстникамиивзрослыми; 

4) критерииэффективностиосвоенияАООПустанавливаютсяневсопоставлении с 

общими нормативами, а исходя из достижения оптимальных (лучших 

дляданногообучающегосявданныхконкретныхусловиях)успехов,которыемогутбытьдостигн

утыпри правильнойорганизацииобучения. 

Особенности оценки личностных и предметных результатов 

обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

ВсоответствиистребованиямиСтандартадляобучающихсясумственнойотсталостью(и

нтеллектуальныминарушениями)оценкеподлежатличностныеипредметныерезультаты. 

Особенностямисистемыоценкиличностныхипредметныхрезультатовявляются: 

6) комплексный подход к оценке результатов образования (оценка и 

личностныхипредметныхрезультатовосвоенияАООП ООО); 

7) использованиепланируемыхрезультатовосвоенияАООПОООвкачествесодержа

тельнойи критериальнойбазы оценки; 

8) оценкаосвоениясодержанияотдельныхучебныхпредметовнаосновесистемно-

деятельностногоподхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-

практическихиучебно-познавательныхзадач; 

9) оценкадинамикиобразовательныхдостиженийобучающихсяслегкойумственно

йотсталостью(интеллектуальныминарушениями); 

10) сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения 

качестваобразования; 
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11) использованиеперсонифицированныхпроцедуритоговойоценкииаттестацииоб

учающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями); 

12) использованиенакопительнойсистемыоценивания(портфолио),характеризующ

ейдинамикуличностныхобразовательныхдостиженийобучающихсясумственнойотсталость

ю(интеллектуальныминарушениями); 

13) использование наряду со стандартизированными письменными или 

устнымиработами таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, 

творческиеработы,самоанализ,самооценка,наблюдения идр. 

Оценкаличностныхрезультатовобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуал

ьныминарушениями). 

Личностныерезультатывключаютовладениеобучающимисясоциальными(жизненным

и)компетенциями,необходимымидлярешенияпрактико-ориентированныхзадач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений 

обучающихсявразличныхсредах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвиженияребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в 

конечномитоге, составляют основу этих результатов. При этом, некоторые личностные 

результаты(например,комплексрезультатов:«формированиягражданскогосамосознания»)м

огутбытьоцененыисключительнокачественно. 

Всесторонняяикомплекснаяоценкаовладенияобучающимисясоциальными(жизненны

ми)компетенциямиосуществляетсянаоснованиипримененияметодаэкспертной оценки, 

который представляет собой процедуру оценки результатов на 

основемненийгруппыспециалистов(экспертов).Составэкспертнойгруппыопределенобразов

ательнойорганизациейивключаетпедагогическихимедицинскихработников(учителей,воспи

тателей,учителей-логопедов,педагогов-психологов,социальныхпедагогов, врача невролога, 

психиатра, педиатра), которые хорошо знают ученика. 

Дляполнотыоценкиличностныхрезультатовосвоенияобучающимисясумственнойотсталость

ю(интеллектуальныминарушениями)АООПОООучитываетсямнениеродителей(законныхпр

едставителей),посколькуосновойоценкислужитанализизмененийповеденияобучающегосяв

повседневнойжизнивразличныхсоциальныхсредах(школьной исемейной). 

Результатыанализапредставляютсявформеудобныхипонятныхвсемчленамэкспертной

группыусловныхединицах: 

0 баллов - нет фиксируемой 

динамики;1балл-

минимальнаядинамика; 

2 балла - удовлетворительная 

динамика;3балла-

значительнаядинамика. 

Подобнаяоценканеобходимаэкспертнойгруппедлявыработкиориентироввописании 

динамики развития социальной (жизненной) компетенции ребенка. 

Результатыоценкиличностныхдостиженийзаносятсявиндивидуальнуюкартуразвитияобуча

ющегося(дневникнаблюдений),чтопозволяетнетолькопредставитьполнуюкартину 

динамики целостного развития ребенка, но и отследить наличие или 

отсутствиеизмененийпоотдельнымжизненнымкомпетенциям. 

Основнойформойработыучастниковэкспертнойгруппыявляетсяпсихолого-медико-

педагогическийконсилиум. 

Критерииоценкиличностныхрезультатовсучетомтипологическихииндивидуальныхос

обенностейобучающихсясумственнойотсталостью(оценкапродвиженияребенкавовладении

социальными(жизненными)компетенциями). 

Программасистемыоценкитакжевключает: 
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1) переченьличностныхрезультатов,критериевоценкисоциальной(жизненной)компетенци

иучащихся; 

2) переченьпараметровииндикаторовоценкикаждогорезультата(см.Таблица2); 
 

Таблица2 

Программаоценкиличностныхрезультатов 

 

Критерий Параметрыоценки Индикаторы 

Владение

навыками 

коммуникации

 и

принятыми 

ритуалами 
социальноговза

имодействия 

(т.е.

 самой

формойповедения

, 

 егосо

циальнымрисунко

м),втомчисле  

 с 

использованиеми

нформационныхт

ехнологий 

сформированность 

навыковкоммуникации

 со

взрослыми 

способностьп

оддерживать 
взрослыми 

инициироватьк

оммуникацию 

и

с 

способность применять 

 адекватныеспособы

 поведения в разных 

ситуациях 
способностьобращатьсязапомощью 

сформированность 

навыковкоммуникации

 со

сверстниками 

способность 

поддерживать

сверстниками 

инициировать

коммуникацию 

и

со 

способность применять адекватные 

способы поведения в

 разныхситуациях 

способностьобращатьсязапомощью 

владениекомм

уникации 

средствами способность

 использовать

разнообразные 

 средстваком

муникациисогласноситуации 

адекватность 

 применения

ритуалов социального 
взаимодействия 

способность правильно

 применитьритуалысоц

иальноговзаимодействия 
согласноситуации 

 

3) системубальнойоценкирезультатов(см.Таблицу3); 
Таблица3 

№ Балл Характеристикапродвижений 

1 0б 

(1-2баллпо критерию) 

Нетпродвижения 

2 1б 
(2-3баллапокритерию) 

Минимальноепродвижение 

3 2б 
(4-6балловпокритерию) 

Среднеепродвижение 

4 3б 
(7–10балловпо критерию) 

Значительноепродвижение 

4) документ, в котором отражаются индивидуальныерезультаты каждого 

обучающегося(карта сопровождения). 

Результатыоценкиличностныхдостиженийзаносятсявиндивидуальнуюкартуразвития

обучающегосяиориентированы надинамикуцелостногоразвитияребенка. 
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Личностныерезультатывключаютовладениеобучающимисякомпетенциями,необходи

мымидлярешенияпрактико-ориентированныхзадачиобеспечивающимистановление 

социальных отношений обучающихся в различных сферах, 

сформированностьмотивациикобучению ипознанию. 

Основноесодержаниеоценкиличностныхрезультатовстроитсявокругоценки: 
1) сформированностивнутреннейпозицииобучающегосясумственнойотсталостью

(интеллектуальныминарушениями),котораянаходитотражениевэмоционально-

положительномотношенииобучающегосякобразовательномуучреждению, 

2) ориентации на содержательные моменты образовательного процесса - 

уроки,познаниенового,овладениеумениямииновымикомпетенциями,характеручебногосотр

удничествасучителемиодноклассниками-иориентациинаобразецповедения 

«хорошегоученика»какпримердляподражания; 
3) сформированности основгражданской идентичности- чувства гордости 

засвоюРодину,знаниязнаменательныхдляОтечестваисторическихсобытий;любвиксвоему 

краю, осознания своей национальности, уважения культуры и традиций народовРоссии и 

мира; развития доверия и способности к пониманию и сопереживанию 

чувствамдругихлюдей; 

4) сформированностисамооценки,включаяосознаниесвоихвозможностейвучении,

способностиадекватносудитьопричинахсвоегоуспеха/неуспехавучении;умениявидетьсвоид

остоинстваинедостатки,уважатьсебяиверитьвуспех; 

5) сформированностимотивацииучебнойдеятельности,включаясоциальные,учебн

о-

познавательныеивнешниемотивы,любознательностьиинтерескновомусодержаниюиспособа

мрешенияпроблем,приобретениюновыхзнанийиумений,мотивациидостижениярезультата,с

тремленияксовершенствованиюсвоихспособностей; 

6) знания моральных норм и сформированности морально-этических 

суждений,способностикрешениюморальныхпроблемнаосноведецентрации(координациираз

личных точек зрения на решение моральной дилеммы); способности к оценке 

своихпоступков и действий других людей с точки зрения соблюдения/нарушения 

моральнойнормы. 

Однойизформоценкиличностныхрезультатовобучающихсясумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) является оценка личностной сферы. Этазадача 

решается в процессе систематического наблюдения за ходом психического 

развитияребѐнка на основе представлении о нормативном содержании и возрастной 

периодизацииразвития–вформевозрастно-

психологическогоконсультирования.Такаяоценкаосуществляется по запросу родителей 

(законных представителей) обучающихся или 

позапросупедагогов(илиадминистрацииобразовательногоучреждения)присогласииродител

ей (законных представителей) и проводится психологом, имеющим 

специальнуюпрофессиональнуюподготовкувобластивозрастной психологии. 

Такимобразом,полученныерезультатыоценкиличностныхдостиженийобучающегося 

позволяют не только представить полную картину динамики 

целостногоразвитияребенка,ноиотследитьналичиеилиотсутствиеизмененийпоотдельнымж

изненнымкомпетенциям. 

Оценкапредметныхрезультатов 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием 

каждойпредметнойобластиихарактеризуютдостиженияобучающихсявусвоениизнанийиуме

ний,способностьихприменятьвпрактическойдеятельности. 

Оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)предметныхрезультатовбазируетсянапринципахиндиви
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дуальногоидифференцированногоподходов.Усвоенныеобучающимисядаженезначительные

пообъемуиэлементарныепосодержаниюзнанияиумениядолжнывыполнятькоррекционно-

развивающуюфункцию,посколькуонииграютопределеннуюрольвстановленииличностиучен

икаиовладенииимсоциальнымопытом. 

Дляпреодоленияформальногоподходавоцениваниипредметныхрезультатовосвоения

АООПОООобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)нео

бходимоучитывать,чтобыбалльнаяоценкасвидетельствовалаокачестве усвоенных знаний. В 

связи с этим основными критериями оценки 

планируемыхрезультатовявляютсяследующие:соответствие/несоответствиенаукеипрактике

;полнотаинадежностьусвоения;самостоятельностьприменения усвоенныхзнаний. 

Таким образом,усвоенные предметные результатымогутбыть оцененыс 

точкизрениядостоверностикак«верные»или«неверные».Критерий«верно»/«неверно»(прави

льность выполнения задания) свидетельствует о частотности допущения тех 

илииныхошибок,возможныхпричинахихпоявления,способахихпредупрежденияилипреодол

ения.Покритериюполнотыпредметныерезультатымогутоцениватьсякакполные,частичнопол

ныеинеполные.Самостоятельностьвыполнениязаданийоцениваетсяспозицииналичия/отсут

ствияпомощииеевидов:заданиевыполненополностью самостоятельно; выполнено по 

словесной инструкции; выполнено с опорой 

наобразец;заданиеневыполненоприоказанииразличныхвидовпомощи. 

Результаты овладения АООП ООО выявляются в ходе выполнения 

обучающимисяразныхвидовзаданий,требующихверногорешения: 

1) поспособупредъявления(устные,письменные,практические); 

2) похарактерувыполнения(репродуктивные,продуктивные,творческие). 
Чембольшеверновыполненныхзаданийкобщемуобъему,темвышепоказательнадежнос

ти полученных результатов, что дает основание оценивать их как 

«удовлетворительные»,«хорошие»,«оченьхорошие»(отличные). 

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить

 результаты,продемонстрированныеучеником,соценкамитипа: 

 «удовлетворительно»(зачѐт),еслиобучающиесяверновыполняютот35%до50%з
аданий; 

 «хорошо»-от 51%до 65%заданий. 

 «оченьхорошо»(отлично)свыше65%. 

Такойподходнеисключаетвозможностииспользованиятрадиционнойсистемыотметок

по5-балльнойшкале,однакотребуетуточненияипереосмысленияихнаполнения. В любом 

случае, при оценке итоговых предметных результатов следует 

извсегоспектраоценоквыбиратьтакие,которыестимулировалибыучебнуюипрактическуюдея

тельностьобучающегося,оказывалибыположительноевлияниенаформированиежизненныхк

омпетенций. 
 

Текущаяаттестацияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям

и) 

Кчислуосновныхиспользуемыхподходов,используемыхктекущейоценкеобразователь

ныхдостиженийобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)о

тносятся: 

14) критериально-ориентированныйподход-приданномподходерезультатымогут 

интерпретироваться двумя способами: в первом случае делается вывод о том, 

освоенилинеосвоенпроверяемыйматериал(достигстандартаилинет),вовтором-

даетсяуровень или процент освоения проверяемого материала. В данном случае 

определяетсяуровенькачественнойуспеваемостиистепеньобученности; 

15) ориентированныйподход–
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онориентированнаиндивидуальныенормыконкретногообучающегосясумственнойотсталост

ью(интеллектуальныминарушениями), реальногоуровня его развития в данный момент 

времени. Результатомоценки в этом случае является темп усвоения и объем усвоенного 

материала по сравнениюсегоначальнымстартовымуровнем; 

16) нормативно-ориентированный–

учебныедостиженияотдельногообучающегосясумственнойотсталостью(интеллектуальным

инарушениями)интерпретируетсявзависимости 

отдостиженийвсейсовокупностиобучающихся. 

Текущейаттестацииподлежатобучающиесясумственнойотсталостью(интеллектуальн

ыминарушениями)5-

9классовшколы.Положительнооцениваетсякаждыйудавшийсяшагобучающегосясумственн

ойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),проводитсяцеленаправленнаяработапоо

бучениюсамоконтролю:сравнивать свою работу с образцом, находить ошибки 

устанавливать их причины, 

самомувноситьисправления.Оцениваниюнеподлежат:темпработыученика,личностныекачес

твашкольников,своеобразиеихпсихическихпроцессов(особенностипамяти,внимания,воспр

иятия,темпдеятельностиидр.). 

Дляоцениванияисамооцениваниявыбираютсятолькотакиезадания,гдесуществуетобъе

ктивныйоднозначныйкритерийоценивания.Критериииформаоценивания каждой работы 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)могутбытьразличныидолжныбытьпредметомдоговорам

еждуучителемиучениками. 

Формированиенавыковрефлексии,самоанализа,самоконтроля,само-

ивзаимооценкидаютвозможностьобучающимсясумственнойотсталостью(интеллектуальны

ми нарушениями) не только освоить эффективные средства 

управлениясвоейучебнойдеятельностью,ноиспособствуютразвитиюсамосознания,готовнос

тиоткрыто выражать и отстаивать свою позицию, развитию готовности к 

самостоятельнымпоступкамидействиям,принятию ответственностизаихрезультаты. 

Форму текущей аттестации определяет учитель с учѐтом контингента 

обучающихся,содержанияучебногоматериалаииспользуемыхимобразовательныхтехнологи

й.Избраннаяформатекущейаттестациисообщаетсяучителемадминистрациишколыодноврем

еннос представлением рабочейпрограммы попредмету. 

Отметка обучающихся за четверть выставляется на основе результатов 

письменныхработиустныхответовобучающихсяисучѐтомихфактическихзнаний,уменийина

выков. 

Итоговые контрольные работы проводятся в конце учебного года; в день 

можнопроводитьнеболееодной контрольнойработы. 
 

Промежуточная аттестация обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

Промежуточная  аттестация  обучающихся   с умственной 

 отсталостью(интеллектуальныминарушениями)проводитсясцельюповы

шенияответственностиобщеобразовательного учреждения за результаты 

 образовательного процесса,

 заобъективнуюоценкуусвоенияобучающимисяобразовательныхпрогра

ммкаждогогодаобучения в общеобразовательном учреждении, за степень усвоения 

обучающимися АООП.Промежуточная аттестация обучающихся с умственной

 отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) проводится в форме итогового контроля в 

переводныхклассах, тематического контроля, проводимого как учителями, так и 
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администрацией, атакже административного контроля. Периодичность тематического 

контроля, проводимогоучителем, определяется календарно-тематическим планированием 

по каждому предмету,принятымнаметодическомобъединениииутвержденным 

директоромшколы. 

Периодичность административного контроля определяется планом работы 

школы,утвержденным директором. 

Порядокпроведенияпромежуточнойаттестации 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 5-9-х классах по 

учебнымчетвертям. 

Четвертныеотметки выставляютсявбаллахобучающимся 5-9-хклассов. 
Впромежуточнойаттестацииобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальн

ыминарушениями),находящихсяналечениивсанатории,стационаре,учитываютсяотметки,по

лученныевучебномзаведенииприлечебномучреждении. 

Классные руководители 5-9-х классов доводят до сведения учащихся и их 

родителейпредметыиформу 

промежуточнойаттестации.Аттестационнаякомиссиянаитоговыхконтрольныхработахв9-

хклассахсостоитизучителяиассистента.Возможноприсутствиедиректорашколы. 

Отпромежуточнойаттестациивпереводныхклассахмогутбытьосвобожденыучащиесяв

особыхслучаях: 

1) посостояниюздоровьясогласнозаключениюмедицинскойкомиссии; 

2) всвязисэкстреннымпереездомвдругойнаселѐнныйпункт,нановоеместожительс
тва; 

3) по семейным обстоятельствам, имеющим объективные основания
 дляосвобожденияотитоговыхконтрольныхработ. 

Промежуточная аттестация проводится ориентировочно с конца марта до 

серединыапреля. 

Вденьпроводитсятолькооднаформа контроля. 
На педагогическом совете обсуждается вопрос о формах проведения 

промежуточнойаттестации;доводитсядосведенияучастниковобразовательногопроцессасрок

ииперечень предметов, по которым проводятся письменные контрольные работы по 

единымтестам,разработаннымгосударственнымилимуниципальнымиорганамиуправленияо

бразования;обсуждаетсясоставаттестационныхкомиссийпопредметам,устанавливаютсясро

киаттестационногопериода. 

 

2. Содержательныйраздел 

2.1. Рабочиепрограммыучебныхпредметов, учебных курсов (в том числе 

курсов внеурочной деятельности), учебных модулей. 
Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочнойдеятельности), учебных модулей обеспечивают достижение планируемых результатов 

освоенияпрограммы начального общего образования и разрабатываются на основе требований 

ФГОС крезультатамосвоения программы начальногообщего образования. 

Рабочиепрограммыучебныхпредметов,учебныхкурсов(втомчислевнеурочнойдеятельности), 

учебныхмодулей включают: 

 содержаниеучебногопредмета,учебногокурса(втомчислевнеурочнойдеятельности),учебногомоду

ля; 

 планируемые результаты освоения учебного предмета, учебного курса (в том числе 
внеурочнойдеятельности), учебного модуля; 

 тематическоепланированиесуказаниемколичестваакадемическихчасов,отводимыхнаосвоение 

каждой темы учебного предмета, учебного курса (в том числе внеурочной 

деятельности),учебногомодуляивозможностьиспользованияпоэтойтемеэлектронных(цифровых)об

разовательныхресурсов,являющихсяучебно-
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методическимиматериалами(мультимедийныепрограммы,электронныеучебникиизадачники,электр

онныебиблиотеки,виртуальныелаборатории,игровыепрограммы,коллекциицифровыхобразователь

ныхресурсов),используемыми для обучения и воспитания различных групп пользователей, 

представленными вэлектронном (цифровом) виде и реализующими дидактические возможности 

ИКТ, содержаниекоторых соответствует законодательствуоб образовании. 

Рабочиепрограммыучебныхкурсоввнеурочнойдеятельноститакжесодержатуказаниенаформуп

роведения занятий. 

Рабочиепрограммыучебныхпредметов,учебныхкурсов(втомчислевнеурочнойдеятельности),учебны

х модулейсформированысучетомрабочейпрограммывоспитания. 
 

2.2. Программаформированиябазовыхучебныхдействийобучающихсясумствен

нойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

Программаформированиябазовыхучебныхдействий(БУД)обучающихсясумственно

й отсталостью реализуется впроцессе всего школьного обучения и конкрети-зирует 

требования Стандарта к личностным и предметным результатам освоения АООПООО. 

Программа формирования БУД реализуется в процессе всей учебной и 

внеурочнойдеятельности. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и 

позволяетреализовыватькоррекционно-

развивающийпотенциалобразованияшкольниковсумственнойотсталостью(интеллектуальн

ыминарушениями). 

Базовые учебные действия ― это элементарные и необходимые единицы 

учебнойдеятельности, формирование которых обеспечивает овладение содержанием 

образованияобучающимися с умственной отсталостью. БУД не обладают той степенью 

обобщенности,котораяобеспечиваетсамостоятельностьучебнойдеятельностииеереализаци

ювизменяющихсяучебныхивнеучебныхусловиях.БУДформируютсяиреализуютсятольковсо

вместнойдеятельностипедагогаиобучающегося. 

БУДобеспечиваютстановлениеучебнойдеятельностиребенкасумственнойотсталость

ювосновныхеесоставляющих:познавательной,регулятивной,коммуникативной, 

личностной. 

Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в 

формированиишкольникасумственнойотсталостьюкаксубъектаучебнойдеятельности,котор

аяобеспечивает одно из направлений его подготовки к самостоятельной жизни в обществе 

иовладениядоступнымивидамипрофильноготруда. 

Задачамиреализациипрограммыявляются: 

 формирование     мотивационного      компонента      учебной      деятельности; 

 овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих 

операционныйкомпонентучебной деятельности; 

 развитиеуменийприниматьцельиготовыйпландеятельности,планироватьзнакомуюд

еятельность,контролироватьиоцениватьеерезультатывопоренаорганизационнуюпомощьпед

агога. 

Функции,составихарактеристикабазовыхучебныхдействийобучающихсясумс

твеннойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

Современныеподходыкповышениюэффективностиобученияпредполагаютформирова

ниеушкольникаположительноймотивациикучению,умениюучиться,получать и 

использовать знания в процессе жизни и деятельности. На протяжении всегообучения 

проводится целенаправленная работа по формированию учебной деятельности, 

вкоторойособоевниманиеуделяетсяразвитиюикоррекциимотивационногоиоперационногок

омпонентовучебнойдеятельности,т.к.онивомногомопределяютуровеньеесформированност

ииуспешностьобученияшкольника. 
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Функциибазовыхучебныхдействий: 

 обеспечениеуспешности(эффективностьизучениясодержаниялюбойпредметнойобл

асти; 

 реализацияпреемственностиобучениянавсехступеняхобразования; 

 формированиеготовностишкольникасумственнойотсталостьюкдальнейшемупрофе

ссиональномуобразованию; 

 обеспечениецелостностиразвитияличностиобучающегося. 

Составбазовыхучебныхдействий: 

1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к 

принятиюновой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и 

включение впроцессобучениянаоснове интересакегосодержаниюиорганизации. 

2. Коммуникативныеучебныедействияобеспечиваютспособностьвступатьвкоммун

икациюсовзрослымиисверстникамивпроцессеобучения. 

3. Регулятивныеучебныедействияобеспечиваютуспешнуюработу налюбомуроке и 

любом этапе обучения. Благодаря им создаютсяусловия для формирования иреализации

 начальных логических операций. 

4. Познавательныеучебныедействияпредставленыкомплексомначальныхлогическ

ихопераций,которыенеобходимыдляусвоенияииспользованиязнанийиуменийвразличныхус

ловиях,составляютосновудлядальнейшегоформированиялогическогомышления 

школьников. 
 

Характеристикабазовыхучебныхдействийвсоответствиисэтапамиобучения 

 

Характеристикабазовыхучебныхдействий 

V–XIклассы 

I.Личностныеучебныедействия 

Включаютследующиеумения: 

 осознаватьсебякакгражданинаРоссии,имеющегоопределенныеправаи  обязанности; 

 гордитьсяшкольнымиуспехамиидостижениямикаксобственными,такисвоихтоварищей; 

 адекватноэмоциональнооткликатьсянапроизведениялитературы,музыки,живописиидр.; 

 уважительноибережноотноситьсяклюдямтрудаирезультатамихдеятельности; 

 активновключатьсявобщеполезнуюсоциальнуюдеятельность; 

 осознанноотноситьсяквыборупрофессии; 

 бережноотноситьсяккультурноисторическомунаследиюродногокраяистраны. 

II.Коммуникативныеучебныедействия 

Включаютследующиеумения: 

 вступать и поддерживать коммуникациюв разных ситуациях 

социальноговзаимодействия(учебных,трудовых,  бытовыхи др.); 

 слушать собеседника, вступать в диалоги поддерживать его, 

признаватьвозможностьсуществованияразличныхточек зренияиправакаждого 

иметьсвою; 

 излагатьсвоемнениеиаргументироватьсвоюточкузренияиоценкусобытий; 

 дифференцированно использоватьразные виды речевых высказываний (вопросы, 

ответы,повествование,отрицание и др.) в коммуникативныхситуациях с учетом 
спецификиучастников(возраст,социальный статус,знакомый-незнакомый ит.п.); 

 использоватьразныевидыделовогописьмадлярешенияжизненнозначимых  задач; 

 использовать разные источники исредства получения информации 
длярешениякоммуникативных ипознавательныхзадач,втомчислеинформационные. 

III.Регулятивныеучебныедействия 
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Включаютследующиеумения: 

 принимать и сохранять цели и задачирешения типовых учебных и практических 

задач,осуществлять коллективный поисксредствих осуществления; 

 осознанно действовать на основе разныхвидов инструкций для решенияпрактических 

иучебных задач; 

 осуществлять взаимный контроль всовместной деятельности, адекватнооценивать 

собственноеповедениеиповедениеокружающих; 

 осуществлять самооценку исамоконтроль в деятельности, адекватно реагировать 
навнешнийконтроль и оценку, 
корректироватьвсоответствииснейсвоюдеятельность. 

IV.Познавательныеучебныедействия 

Относятсяследующиеумения: 

 дифференцированновосприниматьокружающиймир,еговременнопространственнуюорга

низацию; 

 использоватьлогическиедействия(сравнение,анализ,синтез,обобщение, 

классификацию, установление аналогий,закономерностей, причинно-следственных связей) 

нанаглядном, доступномвербальном материале, основепрактической деятельности в 

соответствиисиндивидуальными возможностями; 

 применять начальные сведения о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явленийдействительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 

соответствии ссодержанием конкретного учебного предмета и для решения познавательных и 

практическихзадач; 

 использовать в жизни и деятельностинекоторые межпредметные 

знания,отражающиедоступныесущественные  

связииотношениямеждуобъектамиипроцессами. 
 

Связибазовыхучебныхдействийссодержаниемучебныхпредметов(V-

XIклассы) 

 

Переченьучебныхдействий 
Образовательная 
область 

Учебныйпредмет 

IЛичностныеучебныедействия 

осознанновыполнятьобязанностиученика,члена Человек Основысоциальной 

школьногоколлектива,пользоваться 
соответствующимиправами 

 жизни 
ОбществоведениеЭтика 

гордитьсяшкольнымиуспехамиидостижениямикак 

собственными,такисвоихтоварищей 

Язык 

иречева

я 
практика 

 

Русскийязык 

Человек 
Основы 

социальнойжизни 

Физическая

культура 
Физическаякультура 

Технологии Трудовоеобучение 

 

 
 

адекватноэмоциональнооткликатьсяна 

произведениялитературы,музыки,живописиидр. 

Язык 

иречева

я 
практика 

Русский 

языкЧтение 

Человек 
Историяикультурар

одного края 

 

Искусство 
МузыкаИзобрази

тельноеискусств

о 
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уважительноибережноотноситьсяклюдямтрудаи 

результатамихдеятельности 

Язык и 

речеваяп

рактика 

 

РусскийязыкЧтение 

Технологии 
Профильный 
труд 

 

активновключатьсявобщеполезнуюсоциальнуюде

ятельность 

Технологии 
Профильный 
труд 

Естествознание 
Природоведение

Естествознание 

 
 

осознанноотноситьсяквыборупрофессии 

 

Человек 
Основы 

социальнойжизни 
Обществоведение 

Технологии 
Профильный 
труд 

 

 
бережноотноситьсяккультурно-

историческомунаследиюродного краяи страны 

Язык 

иречева

я 
практика 

Русский 

языкЧтение 

 

Человек 
История 

отечестваИсторияи

культура 
родного края 

Естествознание География 

 
понимать личную ответственность за 

своипоступки на основе представлений о 

этическихнормах и правилах поведения в 

современномобществе 

Язык 

иречева

я 
практика 

Русский 

языкЧтение 

 
Человек 

Основы 

социальнойжизниО

бществоведение 
Этика 

 

 
соблюдать правила безопасного и 

бережногоповедениявприродеиобществе 

 

Естествознание 
Природоведение

Естествознание 

География 

 
Человек 

Основы 

социальнойжизниО

бществоведение 
Этика 

 
Технологии 

Профильный 
труд 

IIКоммуникативныеучебныедействия 

 Язык и 
речеваяп

рактика 

Русский 

языкЧтение 

 

Человек 

Основы 

социальнойжизни 
Этика 

Технологии Профильныйтруд 

 

 

 

Язык 

иречева

я 
практика 

Русский 

языкЧтение 
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слушать собеседника, вступать в диалог 

иподдерживать его, признавать 

возможностьсуществования различных точек 

зрения и правакаждого иметь свою точку 

зрения,аргументироватьсвоюпозицию 

 

Человек 

Основы 

социальнойжизни 
Этика 

Язык 

иречева

я 
практика 

Русский 

языкЧтение 

 

Человек 

Основы 

социальнойжизни 
Этика 

дифференцированно использовать разные 

видыречевых высказываний (вопросы, 

ответы,повествование, отрицание и др.) 

вкоммуникативных ситуациях с учетом 

спецификиучастников(возраст,социальныйстатус, 

знакомый-незнакомыйит.п.) 

Язык и 

речеваяп

рактика 

Русский 

языкЧтение 

 

Человек 

Основы 

социальнойжизни 
Этика 

 
 

использоватьразныевидыделовогописьмадлярешен

ияжизненнозначимыхзадач 

Язык 

иречева

я 
практика 

Русский 

языкЧтение 

 

Человек 

Основы 

социальнойжизни 
Этика 

использовать разные источники и 

средстваполучения информации для 

решениякоммуникативныхипознавательныхзадач,в

томчислеинформационные 

Язык 

иречева

я 
практика 

Русский 

языкЧтение 

Математика Математика 

IIIРегулятивныеучебныедействия 

 

 

 

 

принимать и сохранять цели и задачи 

решениятиповых учебных и практических 

задач,осуществлять коллективный поиск 

средств ихосуществления 

 
Язык 

иречевая

практика 

Естествозна

ниеМатемат

икаЧеловек

ИскусствоТ

ехнологииФ

изическаяку

льтура 

Русский 

языкЧтение, 

Природоведение

Естествознание

ГеографияМате

матика 

Основы 

социальнойжизни 

История 

отечестваИсторияи

культурародного 

краяОбществоведе

ниеЭтика 
Музыка 

  РисованиеПрофи

льныйтруд 
Физическаякультура 

IVПознавательныеучебныедействия 

 

 

 

 

дифференцированновосприниматьокружающий

Язык 

иречеваяпр

актикаМате

матика 

Естествознание 

Русский 

языкЧтение

Математика 

Природоведение

Естествознание

География 
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мир, его временно-

пространственнуюорганизацию 
 

 

Человек 

Основы 

социальнойжизни 

История 

отечестваИсторияи

культурародного 

краяОбществоведе

ниеЭтика 

использовать логические действия 

(сравнение,анализ, синтез, обобщение, 

классификацию,установление аналогий, 

закономерностей,причинно-следственных 

связей) на наглядном,доступном вербальном 

материале, основепрактической деятельности в 

соответствии синдивидуальными 

возможностями 

применятьначальныесведенияосущностииособе

нностях 

объектов, процессов и явлений 

действительности(природных,социальных,культу

рных,технических и др.) в соответствии с 

содержаниемконкретного учебного предмета и 

для решенияпознавательных и практических 

задачиспользовать в жизни и деятельности 

некоторыемежпредметные знания, отражающие 

доступныесущественныесвязииотношения между 
объектамиипроцессами 

 

 

 

 

 
 
Искусство

Физическая

культура 

Технологии 

 

 

 

 

 
 
Рисование

Музыка 

Физическаякультура

Профильныйтруд 

 

В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп 

БУД,который помогает выявить индивидуальные достижения обучающихся и позволит 

делатьвыводыобэффективностипроводимойвэтомнаправленииработы.Дляоценкисформиро

ванностикаждогодействияможноиспользуетсяследующаясистемаоценивания 

0 - баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, 

невключается впроцессвыполнениявместесучителем; 

1 - балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной 

ситуацией,выполняядействиетолькопопрямомууказаниюучителя,принеобходимоститреб

уетсяоказаниепомощи; 

2 - балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, 

вотдельныхситуацияхспособенвыполнитьегосамостоятельно; 

3 -балла ―способенсамостоятельновыполнятьдействиевопределенных 

ситуациях,нередкодопускаетошибки,которыеисправляетпопрямомууказанию учителя; 

4- балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда 

допускаетошибки,которыеисправляетпозамечаниюучителя; 

5- баллов ―самостоятельноприменяетдействие влюбойситуации. 

Балльнаясистемаоценкипозволяетобъективнооценитьпромежуточныеиитоговыедо

стижениякаждогоучащегосявовладенииконкретнымиучебнымидействиями,получитьобщу

юкартинусформированностиучебныхдействийувсехучащихся, и на этой основе 

осуществить корректировку процесса их 

формированиянапротяжениивсеговремениобучения. 

 
2.3.  Рабочаяпрограммавоспитания  АООП   ООО   обучающихся   с   УО   (вариант   1) 

соответствуетРабочейпрограммевоспитанияБОУ «СОШ№4». 
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2.4 . Программакоррекционнойработы 

Цельюпрограммыкоррекционнойработыявляетсяобеспечениеуспешностиосвоения 

АООП обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями). 

Коррекционнаяработапредставляетсобойсистемукомплексногопсихолого-медико-

педагогическогосопровожденияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальным

и нарушениями) в условиях образовательного процесса, направленногона освоение ими 

АООП, преодоление и/или ослабление имеющихся у них недостатков 

впсихическомифизическомразвитии. 

Задачикоррекционнойработы: 

1) выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями), обусловленных структурой и 

глубинойимеющихсяунихнарушений,недостаткамивфизическомипсихическомразвитии; 

2) осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-медико-

педагогическойпомощидетямсумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)с

учетомособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальныхвозможностейобучающи

хся(всоответствиисрекомендациямипсихолого-медико-педагогическойкомиссии); 

3) организацияиндивидуальныхигрупповыхзанятийдлядетейсучетоминдивидуал

ьныхитипологическихособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальных 

возможностей обучающихся, разработка и реализация 

индивидуальныхучебныхпланов(принеобходимости); 

4) реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся 

сумственнойотсталостью (интеллектуальныминарушениями); 

5) оказание родителям (законным представителям) обучающихся с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)консультативнойиметодическо

йпомощи по психолого-педагогическим, социальным, правовым, медицинским и 

другимвопросам, связаннымсихвоспитаниемиобучением. 
Принципыкоррекционнойработы: 

Принципприоритетностиинтересовобучающегосяопределяетотношениеработнико

в организации, которые призваныоказывать каждому обучающемусяпомощь 

вразвитиисучетомего индивидуальныхобразовательныхпотребностей. 

Принцип СИСТЕМНОСТИ - обеспечивает единство всех элементов 

коррекционнойработы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, 

методов и приемоворганизации,взаимодействияучастников. 

Принцип НЕПРЕРЫВНОСТИ ОБЕСПЕЧИВАЕТ

 ПРОВЕДЕНИЕКОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ НА ВСЕМ 

ПРОТЯЖЕНИИ ОБУЧЕНИЯ ШКОЛЬНИКА СУЧЕТОМ ИЗМЕНЕНИЙВИХЛИЧНОСТИ. 

Принцип ВАРИАТИВНОСТИ предполагает создание вариативных программ коррек-

ционной работы с детьми с учетом их особых образовательных потребностей и возможнос-

тейпсихофизическогоразвития. 

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечиваю-

щий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в де-

ятельностипокомплексномурешению задачкоррекционнойработы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участ-

ника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс 

развитияребенкаиуспешностьегоинтеграциивобщество. 
 

3. Организационныйраздел 
 

3.1 Учебныйплан. 
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УчебныйпланБОУ«СОШ №4»,реализующейФАООПобразования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)(вариант 1) (далее -Учебный 

план), фиксирует общий объем нагрузки,максимальныйобъѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметныхобластей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебнымпредметам. 

Учебныйпланопределяетобщиерамкипринимаемыхрешенийприразработкесодержан

ияобразования,требованийкегоусвоениюиорганизацииобразовательногопроцесса,атакжевы

ступаетвкачествеодногоизосновныхмеханизмовегореализации. 

УчебныйпланБОУ«СОШ 

№4»,реализующегоФАООПобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллекту

альныминарушениями)(вариант1)соответствуетдействующемузаконодательствуРоссийско

йФедерации в области образования. Общий объем учебной нагрузки составляет не более 

от 3039 до 3732 академическихчасов на I этапе обучения (I-IVили I дополнительный, I-

IVкласс), 5066 академическихчасовнаIIэтапеобучения(5–9класс)и3060часовна  IIIэтапе(10-

12класс). 

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных областей 

икоррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных предметов, входящих в 

со-став каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-

развивающуюнаправленность,заключающуюсявучетеособыхобразовательныхпотребносте

йобучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и 

физическогоразвития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-

развивающаяобласть. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемойучастниками образовательныхотношений. 

Обязательнаячастьучебногопланаопределяетсоставучебныхпредметовобязательн

ых предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющихгосударственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

АООП, иучебноевремя,отводимоенаихизучениепоклассам(годам) обучения. 

Обязательнаячастьучебногопланаотражаетсодержаниеобразования,котороеобеспечи

ваетдостижениеважнейшихцелейсовременногообразованияобучающихсясумственнойотста

лостью(интеллектуальныминарушениями): 

1) формированиежизненныхкомпетенций,обеспечивающиховладениесистемойсо

циальныхотношенийисоциальноеразвитиеобучающегося,атакжеегоинтеграциювсоциально

еокружение; 

2) формированиеосновдуховно-

нравственногоразвитияобучающихся,приобщениеихкобщекультурным, национальными 

этнокультурнымценностям; 

3) формированиездоровогообразажизни,элементарныхправилповедениявэкстрем

альныхситуациях. 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками 
образовательныхотношений,обеспечиваетреализациюособых(специфических)образовате
льныхпотребностей, характерных для данной группы обучающихся, а также 

индивидуальныхпотребностейкаждогообучающегося. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений– 

эточастьучебногоплана,включающаячасы,отводимыенавнеурочнуюдеятельностьикоррекци

онно-развивающуюобласть. 

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательныхотношений,предусматривает: 

1) учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в 

томчислеэтнокультурные; 
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2) увеличениеучебныхчасов,отводимыхнаизучениеотдельныхучебныхпредметов

обязательнойчасти; 

3) введениеучебныхкурсов,обеспечивающихудовлетворениеособыхобразователь

ныхпотребностейобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями

)инеобходимуюкоррекциюнедостатковвпсихическоми(или)физическомразвитии; 

4) введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных 

учебныхпредметов. 

Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная 

деятельность,включающаякоррекционно-развивающую областьи другиенаправления 

внеурочнойдеятельности. 

Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физического 

развитияобучающихсявструктуруучебногопланавходити коррекционно-

развивающаяобласть. 

Содержаниекоррекционно-

развивающейобластиучебногопланапредставленокоррекционными курсами 

(коррекционно-развивающими занятиями) и ритмикой в 

младшихклассах.Всегонакоррекционно-

развивающуюобластьотводитсянеменее5часоввнеделю из часоввнеурочной деятельности. 

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их 

количественноесоотношение может осуществляться общеобразовательной организацией 

самостоятельно,исходяизпсихофизическихособенностейобучающихсясумственнойотстало

стьюнаосновании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и 

индивидуальнойпрограммыреабилитацииинвалида.Время,отведенноенареализациюкоррек

ционно-

развивающейобласти,неучитываетсяприопределениимаксимальнодопустимойнедельнойна

грузки, ноучитываетсяприопределенииобъемовфинансирования. 

Внеурочнаядеятельностьорганизуетсяпоследующимнаправлениямразвитияличност

и(спортивно-оздоровительное,духовно-нравственное,социальное,общекультурное). 

Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемойчастью 

образовательного процесса и предоставляет обучающимся возможность 

выбораширокогоспектразанятий,направленныхнаихразвитие. 

Выборнаправленийвнеурочнойдеятельностиираспределениенанихчасовсамостоятель

ноосуществляетсяобщеобразовательнойорганизациейврамкахобщегоколичествачасов, 

предусмотренныхучебным планом (не более 5 часов). Общийобъемвнеурочной деятельности 

составляет 10 часов в неделю (не более 1690 часов на I этапе обучения(1-4 и дополнительный 

класс), 1700 часовна II этапе обучения (5 – 9 класс)и 1020 часов наIIIэтапе (10-12 класс) Из 10 

часов внеурочной деятельности в неделю не менее 5 часов отводится нареализациюкоррекционно-

развивающейобласти. 

Коррекционно-развивающиезанятияпроводятсявтечениеучебногодняивовнеурочное 

время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 мин., 

нагрупповыезанятия–до40минут. 

 
Недельный учебный план адаптированной основной образовательной 

программыобщегообразованияобучающихся слегкойумственнойотсталостью 

(вариант1)дляV-IXклассов 
 

Общий объем учебной нагрузки составляет 5066 часов за 5 учебных лет при 5-дневной 

учебнойнеделе(34учебныхнеделивгоду). 
 

Предметные Классы Количествочасоввгод Всего 
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области  
Учебныепредметы 

5 6 7 8 9 

Обязательнаячасть   

1. Язык

 иречеваяп

рактика 

1.1. Русскийязык 

1.2. Чтение(Литератур

ноечтение) 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

20 

20 

2.Математика 2.1.Математика 
2.2Информатика 

4 
- 

4 
- 

3 
1 

3 
1 

3 
1 

17 
3 

3. 

Естествознание 

3.1. Природоведение 

3.2. Биология 
3.3. География 

2 

- 
- 

2 

-

2 

-

1 
2 

-

1 
1 

-

1 
1 

4 

3 
6 

4. Человек

 иобщество 

3.4. Основы 

социальнойжизни 

3.5. Миристории 
3.6. ИсторияОтечества 

1 

 

- 
- 

1 

 

2 
- 

1 
 

-

2 

1 
 

-

2 

1 
 

-

2 

5 

 

2 
6 

4.Искусство 4.1. Музыка 

4.2. Изобразительное

искусство 

1 

2 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1 

2 

5.

 Физическая

культура 

5.1.

 Адаптивная

физическаякультура 

3 3 3 3 3 15 

6.Технологии 6.1.Профильныйтруд 6 6 7 8 8 35 

Итого 27 28 28 28 28 139 

Часть, формируемая

 участникамиобразовательны

хотношений 

2.2.Информатика 
3.1.ИЗО 
6.1.Ручнойтруд 

 
 

- 

- 

 
 

1 

1 

 
 

1 

- 

 
 

1 

- 

 
 

1 

- 

 
 

4 

1 

Максимально допустимая

 годоваянагрузка(при5-

дневнойучебнойнеделе) 

29 30 30 30 30 149 

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционныезанятияиритмика): 

6 6 6 6 6 30 

-логопедическиезанятия 2 2 2 2 2 10 

-психокоррекционныезанятия 2 2 2 2 2 10 

-ритмика  2 2 2 2 2 10 

Внеурочнаядеятельность: 4 4 4 4 4 20 

-духовно–нравственноенаправление 1 1 1 1 1 5 

-социальноенаправление 1 1 1 1 1 5 

-общекультурноенаправление 1 1 1 1 1 5 

-спортивно-оздоровительноенаправление 1 1 1 1 1 5 

Всегокфинансированию       

 

3.2 Планвнеурочнойдеятельности 
 

Внеурочная деятельность БОУ «СОШ№4» направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения АП начального общего образования и обеспечивает 

реализацию индивидуальных особенностей, образовательных потребностей и запросов 

обучающихся, их родителей(законныхпредставителей). 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемаяв формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых 
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результатов освоенияАООПОООобучающихся сУО. 

Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для 

достиженияобучающегося необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с ЗПР, создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей развитиесоциальных,интеллектуальных 

интересовучащихсявсвободноевремя. 

Основныезадачи: 

коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного 

развитияобучающихсяс учетомихвозрастныхииндивидуальных особенностей; 

развитиеактивности,самостоятельностиинезависимостивповседневнойжизни; 

развитие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося в разных 

видахдеятельности; 

формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильно 

оцениватьокружающееи самихсебя, 

формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

развитиетрудолюбия,способностикпреодолениютрудностей,целеустремлѐнностиинастой

чивостивдостижении результата; 

расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его социального 

опыта;формирование положительного отношения к базовым общественным 

ценностям;формирование умений, навыковсоциального общения людей; 

расширениекругаобщения,выходобучающегосязапределысемьииобразовательнойорганизаци

и; 

развитиенавыковосуществлениясотрудничестваспедагогами,сверстниками,родителями,с

таршимидетьми врешении общихпроблем; 

укреплениедовериякдругимлюдям; 

развитиедоброжелательностииэмоциональнойотзывчивости,пониманиядругихлюдейисоп

ереживанияим. 

Внеурочную деятельность организуют все педагогические работники (учителя 

начальнойшколы, учителя-предметники, социальный педагог, педагог-психолог, педагог-

организатор, педагог - библиотекарь, профориентатор идр.). Координирующую роль в 

организации внеурочной деятельностивыполняет классный руководитель. 

Используютсявозможностиучреждений дополнительного образования, культуры и 

спортагородаКалачинска. 

План внеурочной деятельности по направлениям АООП ООО (вариант 1) 

соответствуютПрограммеосновного общего образования БОУ «СОШ №4». 

 

3.3 Календарныйучебныйграфик 

 
Начало 2023/2024 учебного года    1 сентября 2023 года (пятница). 

Срок завершения учебного года - 25 мая 2024 года (суббота). 

 (для обучающихся 9-х, 11-х классов 2023/2024 учебный год завершается в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации и учебным планом). 

Продолжительность учебного года 

1 классы  – 33 учебные недели;  

2-11  классы – 34 учебные недели.  

Время работы 

Понедельник – пятница 8.00-19.00; 

Суббота                            8.00-16.00. 

В воскресенье и праздничные дни образовательное учреждение не работает. 
На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы 

образовательного учреждения. 

Сменность занятий:  
1 смена 1-2, 5, 7-8, 9-11 классы; подвесная смена – 3-4, вторая смена- 6 классы. 
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В СП ООШ №5 1 смена 1- 9 классы 

Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 40 минут после окончания последнего 

урока 

Продолжительность урока для учащихся 1 класса: 
в сентябре – октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

в ноябре – декабре по 4 урока по 35 минут каждый; 
в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый. 

Предусмотрено проведение динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут. 

      1-8 класс – пятидневная учебная неделя;  

9-11 класс – шестидневная учебная неделя. 
Продолжительность учебных четвертей 

 

 Количество учебных 

недель 

Начало учебной 

четверти 

Окончание учебной 

четверти 

1 четверть 8 недель  01.09.2023 27.10.2023 

2 четверть 8 недель   06.11.2023 30.12.2023 

3 четверть  11 недель  09.01.2024 24.03.2024 

4 четверть для 9,11 

классов 

7 недель  03.04.2024 18.05.2024 

4 четверть для 1-8, 10 

классов 

7 недель 4 дня 03.04.2024 25.05.2024 

ИТОГО 34 учебные недели   

 

 

Сроки и продолжительность каникул: 

Периоды каникул Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

календарных днях 

Осенние 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние 31.12.2023 08.01.2024 9 

Дополнительные 

каникулы  

   

для 1 класса 10.02.2024 18.02.2024 9 

Весенние 25.03.2024 02.04.2024 9 

Всего  не менее 30 календарных дней в течение учебного года 

 

3.4 Календарныйпланвоспитательнойработы, 

содержащийпереченьсобытийимероприятий 

воспитательнойнаправленностиАООПООО(вариант1) 

соответствуетПрограмменачальногообщегообразованияБОУ  «СОШ №4». 

 

      3.5  Системаусловий реализации АООП образования обучающихся с 

легкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 
Характеристика условий реализации АООП ООО обучающихся в соответствии с ФГОС 

включает характеристику общесистемныхусловий; материально-техническогоиучебно-

методическогообеспечения;психолого-педагогических,кадровыхифинансовыхусловий. 

Результатом реализации требований к условиям реализации программы начального 

общегообразованияявляетсясозданиеразвивающейобразовательнойсредыпоотношениюкобучаю

щимсяи педагогическимработникам: 

- обеспечивающейполучениекачественногоначальногообщегообразования,егодоступнос

ть,открытостьипривлекательностьдляобучающихся,ихродителей(законныхпредставителей)иобщ

ественности, воспитаниеобучающихся; 

- гарантирующей безопасность, охрану иукрепление физического, психического 

здоровьяисоциального благополучия обучающихся. 

 

ОбщесистемныетребованиякреализацииАООП 
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Общесистемные требования к условиям реализации АООП ООО обучающихся 

соответствуюттребованиямкреализацииПрограммыначальногообщегообразования,адресованной

нормативноразвивающимся сверстникам. 

3.1.1. Требованиякматериально-техническомуобеспечениюреализацииАООПООО 

Материально-

техническоеобеспечениеначальногообщегообразованияобучающихсядолжно отвечать не только 

общим, но и их особым образовательным потребностям. В связи сэтим в структуре материально-

технического обеспечения процесса образования должна быть отраженаспецификатребований к: 

 организациипространства,вкоторомобучаетсяребѐнок; 

 организациивременногорежимаобучения; 

 техническимсредствамобученияобучающихся; 

 учебникам,рабочимтетрадям,дидактическимматериалам,компьютерныминструмен
тамобучения,отвечающимособымобразовательнымпотребностямобучающихсяи 
позволяющихреализовывать выбранныйвариант программы. 

 
Требованиякорганизациипространства. 

Подособойорганизациейобразовательногопространствапонимаетсясозданиекомфортныху

словийвовсехучебныхивнеучебныхпомещениях. 

ВБОУ «СОШ№4»имеютсяотдельныепомещениядляпроведениязанятийспедагогом-

дефектологом, психологом, учителем-логопедом и другими специалистами, отвечающие 

задачампрограммы коррекционной работы и задачам психолого-педагогического сопровождения 

обучающегося. Организовано пространство для отдыха и двигательной активности 

обучающихсянапеременеи вовторой половинедня. 

Для обучающихся с задержкой психического развития необходимо создавать 

доступноепространство, которое позволит воспринимать максимальное количество сведений 

через аудио-визуализированные источники, поэтому в БОУ «СОШ№4» имеются удобно 

расположенные и доступныестенды с представленным на них наглядным материалом о 

внутришкольных правилах поведения,правилах безопасности, распорядке /режиме 

функционирования ОО, расписании уроков,последнихсобытияхвшколе, ближайшихпланахит.д. 

Организация рабочего пространства обучающегося с задержкой психического развития 

вклассе предполагает выбор парты и партнера. При реализации АООП ООО необходимо 

обеспечениеобучающемусявозможностипостояннонаходитьсявзоневнимания педагога. 

 
Организациявременногорежимаобучения. 

Временной режим образования обучающихся (учебный год, учебная неделя, 

день)устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об 

образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными 

актами БОУ «СОШ №4» 

Организация временного режима обучения детей должна соответствовать их 

особымобразовательнымпотребностямиучитывать ихиндивидуальныевозможности. 

Сроки освоения АООП ООО обучающимися для варианта 1 составляют 5лет (5-9классы). 

Устанавливается следующая продолжительность учебного

 года:5– 9классы– 34учебныхнедели. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней. Пятидневная рабочая неделя 

устанавливаетсяв целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. 

Продолжительностьучебногоднядляконкретногоребенкаустанавливаетсяобразовательнойорганиз

ацией с учетом особых образовательных потребностей обучающегося, его готовности 

кнахождению в среде сверстников без родителей. Распорядок учебного дня обучающихся 

устанавливаетсясучетомихповышеннойутомляемостивсоответствиистребованиямикздоровьесбер

ежению(регулируетсяобъемнагрузкипореализацииАООПООО,времянасамостоятельнуюучебную

работу,времяотдыха,удовлетворениепотребностейобучающихсяв двигательнойактивности). 

Количествочасов,отведенныхнаосвоениеобучающимисяучебногоплана,состоящего из 
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обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса,не 

превышаетвеличинунедельнойобразовательнойнагрузки,установленнуюСанПиН.Образовательну

ю недельную нагрузку необходимо равномерно распределять в течение учебнойнедели. 

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а также 

паузу,время прогулки, выполнение домашних заданий. Обучение и воспитание происходит, как 

в ходезанятий/уроков, так иво время другой(внеурочной) деятельностиобучающегося в 

течениеучебногодня. 

Учебныезанятияначинаютсяв8часов.Числоуроковвдень: 

дляобучающихся5–6классов–неболее6уроков. 

Продолжительностьучебныхзанятийнепревышает40минут.Продолжительностьпеременме

ждуурокамисоставляетнеменее10минут,после2-гои3-

гоуроковустанавливатьпеременыпо20минуткаждая.Междуначалом коррекционных, 

внеклассных, факультативных занятий, кружков, секций и 

последнимурокомрекомендуетсяустраиватьперерывпродолжительностьюнеменее30минут. 

При обучении детей предусматривается специальный подход при комплектованиикласса 

общеобразовательной организации, в котором будет обучаться ребенок с умственной 

отсталостью.  
Требованияктехническимсредствамобучения. 

Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты обучения, 

мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные 

потребности обучающихся с УО, способствуют мотивации учебной деятельности, развивают 

познавательную активностьобучающихся. 

К техническим средствам обучения обучающихся с УО, ориентированным на их 

особыеобразовательные потребности, относятся: компьютеры c колонками и выходом в Internet, 

принтер,сканер, мультимедийные проекторы с экранами, интерактивные доски, 

коммуникационные каналы, программные продукты, средства для хранения и переноса 

информации (USB накопители),музыкальные центры с набором аудиодисков со звуками живой и 

неживой природы, музыкальнымизаписями, аудиокнигами и др. 
Учебныйидидактическийматериал 

При освоении АООП ООО обучающиеся с ЗПР обучаются по базовым учебникам для 

сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со специальными, учитывающими особые 

образовательные потребности, приложениями и дидактическими материалами 

(преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности), рабочими 

тетрадями и пр. на бумажныхи/или электронных носителях, обеспечивающими реализацию 

программы коррекционной 

работы,направленнуюнаспециальнуюподдержкуосвоенияобразовательнойпрограммы ООО. 

Особые образовательные потребности обучающихся обусловливают 

необходимостьспециального подбора дидактического материала, преимущественное 

использование натуральнойииллюстративнойнаглядности. 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативно- правовую базу 

образования обучающихся с УО и характеристики предполагаемых информационных связей 

участниковобразовательногопроцессаи наличие. 

Информационно-

методическоеобеспечениереализацииАООПОООобучающихсянаправлено на обеспечение 

широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участниковобразовательного процесса к 

любой информации, связанной с реализацией программы, 

планируемымирезультатами,организациейобразовательногопроцессаиусловиямиегоосуществлен

ия. 

Требованиякинформационно-

методическомуобеспечениюобразовательногопроцессавключают: 

1. Необходимуюнормативно-правовуюбазуобразованияобучающихся. 

2. Характеристикипредполагаемыхинформационныхсвязейучастниковобразовательныхотн

ошений. 
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3. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами, в том числе 

кэлектронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и 

региональныхбазахданных. 
 

3.1.2. Требования к учебно-методическому обеспечению реализации АООП 

ОООобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями),втомчислеусловияинформационногообеспечения 

Учебно-методическое обеспечение реализации АООП ООО обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) направлено наобеспечение широкого, 

постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательногопроцесса к любой 

информации, связанной с реализацией программы основного общего образования, 

планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и условиями его 

осуществления. БОУ «СОШ№4» обеспечивает информационную открытость для всех 

участников образовательных отношений посредством размещения информации на официальном 

сайте и официальныхстраничкахвсоциальныхсетях. 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативно- правовую базу 

образования обучающихся и характеристики предполагаемых информационных связей 

участниковобразовательногопроцессаи наличие. 

ВБОУ «СОШ №4»созданыусловиядляфункционированиясовременнойинформационно-

образовательнойсреды,включающейэлектронныеинформационныересурсы,электронныеобразова

тельныересурсы,совокупностьинформационныхтехнологий, телекоммуникационныхтехнологий, 

соответствующих технических средств,обеспечивающихдостижениекаждымобучающимся с ЗПР 

максимальновозможныхдлянегорезультатовосвоенияАООПООО. 

Требованиякинформационно-

методическомуобеспечениюобразовательногопроцессавключают: 

-–необходимуюнормативно-правовуюбазуобразованияобучающихся; 
–
характеристикипредполагаемыхинформационныхсвязейучастниковобразовательныхотношен
ий; 
–получение доступа к информационным ресурсам, различными способами (поиск 

информации в 

сетиинтернет,работавбиблиотекеидр.),втомчислекэлектроннымобразовательнымресурсам,

размещеннымвфедеральных и региональных базахданных; 

–

возможностьразмещенияматериаловиработвинформационнойсредеобразовательнойорган

изации(статей,выступлений,презентаций,результатовэкспериментальныхисследований). 

Образование обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) на уровне основного общего образования предполагаетобязательную социальную 

и образовательную интеграцию обучающихся, что требует обязательного регулярного и 

качественного взаимодействия специалистов массового и специального образования. 

Предусматривается для тех и других специалистов возможность обратиться к информационным 

ресурсам в сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные 

библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить 

индивидуальную консультацию квалифицированных профильныхспециалистов. В школе 

предусмотренрегулярныйобменинформациеймеждуспециалистамиразногопрофиля,специалиста

миисемьей, включая сетевыересурсы и технологии. 
 

3.1.3. Требованиякпсихолого-педагогическимусловиямреализацииАООПООО 
 

Психолого-педагогическиеусловияреализацииАООП ОООобучающихсясумственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)обеспечиваютвозможностьпреодоления/ослаблениянарушенийвразвитиипознавате

льной,эмоциональной,регуляторнойикоммуникативнойсферличностиобучающегося. 
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Помимо используемых общих для всех обучающихся видов деятельности, следует 

усилитьвидыдеятельности,специфичныедляданнойкатегорииобучающихся,обеспечивающиеосм

ысленное освоение содержания образования как в его академической части, так и в 

частиформированиясоциальных(жизненных)компетенций:усилениепредметно-практической 

деятельности с активизацией сенсорных систем; чередование видов деятельности, 

задействующихразличныесенсорныесистемы;освоениематериаласопоройнаалгоритм;«пошаговос

ть»визучении материала; использование дополнительной визуальной опоры (планы, образцы, 

схемы,шаблоны,опорныетаблицы).Дляразвитияуобучающихсясумственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)уменияделатьвыводы,формированияграмотногоречевоговысказываниянеобходимо

использоватьопорныесловаиклише.Особоевниманиеуделитьобучениюструктурированияматериа

ла:составлениюрисуночныхивербальныхсхем,таблиц,классификацийсобозначеннымиоснованиям

идляклассификациии наполнениюихпримерами и др. 

Организацияпроцессаобученияобучающихсясумственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)предусматриваетприменениездоровьесберегающихтехнологий.Дляобучающихся 

сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)реализуется: 

–
рациональнаясменавидовдеятельностинаурокесцельюпредупреждениябыстройутомляемо

сти обучающихся; организация подвижных видов деятельности, динамическихпауз; 

–
использованиекоммуникативныхигрдлярешенияучебныхзадачиформированияположитель

ногоотношениякучебнымпредметам; 

–
формированиекультурыздоровогообразажизниприизучениипредметовикоррекционныхку

рсов; 

–

формированиекомфортнойпсихологическойатмосферывпроцессеобщениясосверстниками

ипреподавателяминазанятияхпоучебнымпредметам,коррекционнымкурсамиво 

внеурочное время. 

 

3.1.4. ТребованияккадровымусловиямреализацииАООПООО 

УровеньквалификациипедагогическихииныхработниковОО,участвующихвреализациидан

нойпрограммы,характеризуетсяналичиемдокументовоприсвоенииквалификации,соответствующе

йдолжностнымобязанностямработника. 

 

Уровеньквалификациипедагогическихииныхработников 

Должность Количествора
ботников 

Уровеньквалификацииработников 

Директор  

1 
Высшее профессиональное образование и дополнительное 

профессиональноеобразование вобластименеджмента. 
Стажпедагогическойработы–более20лет 
КПКпоФГОСООО 

Заместитель 

директора 

3 Высшее профессиональное образование и дополнительное 

профессиональноеобразование вобластименеджмента. 

Стажпедагогическойработы–более25лет 
КПКпоФГОСООО 

Учитель 16 учителей 

нач.классов 

3 учителя - 
предметника 

(физкультура, 

иностранныйязык

) 

Уровеньобразованияпедагогов: 

-высшеепрофессиональноеобразование(1) 
-среднее профессиональное образование (5) 

Уровеньквалификации педагогов: 

- высшаякатегория(1) 
- перваякатегория(9) 
КПКвБОУДПО«ИРООО»поФГОСООО –100% 
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Педагог 
дополнительног

ообразования(в

нутренние 
совместители) 

5 Уровеньобразованияпедагогов: 
-высшеепрофессиональноеобразование(5) 
-среднее профессиональное образование 

(0)Уровеньквалификации педагогов: 

- высшаякатегория( ) 
- перваякатегория(4) 

Советник повоспитанию 1 Высшеепрофессиональноеобразование 

Педагог- 
организатор 

2 Среднеепрофессиональноеобразование 

Старшийвожаты
й 

1 Среднеепрофессиональноеобразование 

Социальныйпед
агог 

1 Высшеепрофессиональноеобразование 

ВнастоящеевремявБОУ «СОШ №4»отсутствуютспециалисты:учитель-

дефектолог,олигофренопедагог,учитель-логопед,специалистпоадаптивнойфизкультуре. 

Врамкахсетевоговзаимодействияпривлекаютсяпедагогическиеработникидругихобразовате

льныхорганизацийг.КалачинскаиспециалистыЦентрадетскоготворчества. 

БОУ «СОШ№4» укомплектованавспомогательнымперсоналом: п е д а г о г -

библиотекарь,медицинскийработник,работникипищеблока,обслуживающий персонал. 
   МетодическоесопровождениепедагоговописановПрограммеосновногообщегообразованияБОУ «СОШ№4» 

 

3.1.1. ТребованиякфинансовымусловиямреализацииАПООО 

 

Финансовоеобеспечениереализацииадаптированнойпрограммыначальногообщегообразов

ания обучающихся с задержкой психического развития базируется на нормах закона 

«Обобразовании в Российской Федерации» (п. 3 части 1 ст. 8; п. 2 ст. 99) и нормативных 

документах,прописанных вразделе3.5.6ПрограммыначальногообщегообразованияБОУ 

«СОШ№4». 

Финансовоеобеспечениереализацииадаптированнойпрограммыначальногообщегообразов

анияобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)опираетсянаисполнениерасходныхобязательств,обеспечивающих государственные 

гарантии прав на получение общедоступного и 

бесплатногоначальногообщегообразованияобучающимисясограниченнымивозможностямиздоро

вьясучетом созданияспециальныхусловий обучения. Требования к финансовым условиям 

реализации АООП ООО соответствуют ФГОС ООО иподробноописанывПрограмме ООО. 
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