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10 КЛАСС
Тема 1. Биология как наука.
Биология как наука. Связь биологии с общественными,  техническими и другими естественными

науками,философией,этикой,эстетикойиправом.Рольбиологиивформированиисовременнойнаучной
картинымира.Системабиологическихнаук.

Методыпознанияживойприроды(наблюдение,эксперимент,описание,измерение,классификация,
моделирование,статистическаяобработкаданных).

Демонстрации:
Портреты:Ч.Дарвин,Г.Мендель,Н.К.Кольцов,Дж.УотсониФ.Крик.
Таблицыисхемы:«Методыпознанияживойприроды».
Лабораторные и практические работы:
Практическая  работа №  1.  «Использование  различных  методов  при  изучении  биологических

объектов».
Тема 2. Живые системы и их организация.
Живые  системы  (биосистемы)  как  предмет  изучения  биологии.  Отличие  живых  систем  от

неорганическойприроды.
Свойствабиосистемиихразнообразие.Уровниорганизациибиосистем:молекулярный,клеточный,

тканевый,организменный,популяционно-видовой,экосистемный(биогеоценотический),биосферный.
Демонстрации:
Таблицыисхемы:«Основныепризнакижизни»,«Уровниорганизацииживойприроды».
Оборудование:модельмолекулыДНК.
Тема 3. Химический состав и строение клетки.
 Химический  состав  клетки.  Химические  элементы:  макроэлементы,  микроэлементы.  Вода  и

минеральныевещества.
Функцииводыиминеральныхвеществвклетке.Поддержаниеосмотическогобаланса.
Белки.Составистроениебелков. Аминокислоты–мономерыбелков. Незаменимыеизаменимые

аминокислоты. Аминокислотный  состав. Уровни  структуры  белковой молекулы  (первичная,  вторичная,
третичнаяичетвертичнаяструктура).Химическиесвойствабелков.Биологическиефункциибелков.

Ферменты  –  биологические  катализаторы.  Строение  фермента:  активный  центр,  субстратная
специфичность.Коферменты.Витамины.Отличияферментовотнеорганическихкатализаторов.

Углеводы:  моносахариды  (глюкоза,  рибоза  и  дезоксирибоза),  дисахариды  (сахароза,  лактоза)  и
полисахариды(крахмал,гликоген,целлюлоза).Биологическиефункцииуглеводов.

Липиды:  триглицериды,  фосфолипиды,  стероиды.  Гидрофильно-гидрофобные  свойства.
Биологическиефункциилипидов.Сравнениеуглеводов,белковилипидовкакисточниковэнергии.

Нуклеиновые  кислоты: ДНКи РНК. Нуклеотиды – мономеры нуклеиновых  кислот. Строение и
функцииДНК.СтроениеифункцииРНК.ВидыРНК.АТФ:строениеифункции.

Цитология–наукаоклетке.Клеточнаятеория–примервзаимодействияидейифактоввнаучном
познании.Методыизученияклетки.

Клетка  как  целостная  живая  система.  Общие  признаки  клеток:  замкнутая  наружная  мембрана,
молекулыДНКкакгенетическийаппарат,системасинтезабелка.

Типыклеток:эукариотическаяипрокариотическая.Особенностистроенияпрокариотическойклетки.
Клеточнаястенкабактерий.Строениеэукариотическойклетки.Основныеотличиярастительной,животной
игрибнойклетки.

Поверхностные структурыклеток – клеточная стенка,  гликокаликс, их функции. Плазматическая
мембрана,еёсвойстваифункции.Цитоплазмаиеёорганоиды.Одномембранныеорганоидыклетки:ЭПС,
аппаратГольджи,лизосомы.Полуавтономныеорганоидыклетки:митохондрии,пластиды.Происхождение
митохондрийи пластид. Видыпластид. Немембранные органоидыклетки: рибосомы, клеточныйцентр,
центриоли,реснички,жгутики.Функцииорганоидовклетки.Включения.

Ядро  –  регуляторный  центр  клетки.  Строение  ядра:  ядерная  оболочка,  кариоплазма,  хроматин,
ядрышко.Хромосомы.

Транспортвеществвклетке.
Демонстрации:
Портреты:А.Левенгук,Р.Гук,Т.Шванн,М.Шлейден,Р.Вирхов,Дж.Уотсон,Ф.Крик,М.Уилкинс,

Р.Франклин,К.М.Бэр.
Диаграммы:  «Распределение  химических  элементов  в  неживой  природе»,  «Распределение

химическихэлементоввживойприроде».



Таблицыисхемы: «Периодическая таблицахимическихэлементов», «Строениемолекулыводы»,
«Биосинтез белка»,  «Строение молекулыбелка»,  «Строение фермента»,  «Нуклеиновые кислоты. ДНК»,
«СтроениемолекулыАТФ»,«Строениеэукариотическойклетки»,«Строениеживотнойклетки»,«Строение
растительной  клетки»,  «Строение  прокариотической  клетки»,  «Строение  ядра  клетки»,  «Углеводы»,
«Липиды».

Оборудование:  световой  микроскоп,  оборудование  для  проведения  наблюдений,  измерений,
экспериментов,микропрепаратырастительных,животныхибактериальныхклеток.

Лабораторные и практические работы:
Лабораторнаяработа№1.«Изучениекаталитическойактивностиферментов(напримереамилазы

иликаталазы)».
Лабораторная  работа  №  2.  «Изучение  строения  клеток  растений,  животных  и  бактерий  под

микроскопомнаготовыхмикропрепаратахиихописание».
Тема 4. Жизнедеятельность клетки.
Обмен  веществ,  или  метаболизм.  Ассимиляция  (пластический  обмен)  и  диссимиляция

(энергетическийобмен)–двестороныединогопроцессаметаболизма.Рользаконовсохранениявеществи
энергиивпониманииметаболизма.

Типы  обмена  веществ:  автотрофный  и  гетеротрофный.  Роль  ферментов  в  обмене  веществ  и
превращенииэнергиивклетке.

Фотосинтез.  Световая  и  темновая  фазы  фотосинтеза.  Реакции  фотосинтеза.  Эффективность
фотосинтеза.ЗначениефотосинтезадляжизнинаЗемле.Влияниеусловийсредынафотосинтезиспособы
повышенияегопродуктивностиукультурныхрастений.

Хемосинтез.Хемосинтезирующиебактерии.ЗначениехемосинтезадляжизнинаЗемле.
Энергетический обмен в клетке. Расщепление веществ,  выделение и  аккумулирование  энергии в

клетке.  Этапы  энергетического  обмена.  Гликолиз.  Брожение  и  его  виды. Кислородное  окисление,  или
клеточноедыхание.Окислительноефосфорилирование.Эффективностьэнергетическогообмена.

Реакции  матричного  синтеза.  Генетическая  информация  и  ДНК.  Реализация  генетической
информации  в  клетке.  Генетический  код  и  его  свойства.  Транскрипция  –  матричный  синтез  РНК.
Трансляция–биосинтезбелка.Этапытрансляции.Кодированиеаминокислот.Рольрибосомвбиосинтезе
белка.

Неклеточныеформыжизни–вирусы.Историяоткрытиявирусов(Д.И.Ивановский).Особенности
строенияижизненногоциклавирусов.Бактериофаги.Болезнирастений,животныхичеловека,вызываемые
вирусами.  Вирус  иммунодефицита  человека  (ВИЧ)  –  возбудитель  СПИДа.  Обратная  транскрипция,
ревертазаиинтеграза.Профилактикараспространениявирусныхзаболеваний.

Демонстрации:
Портреты:Н.К.Кольцов,Д.И.Ивановский,К.А.Тимирязев.
Таблицы  и  схемы:  «Типы  питания»,  «Метаболизм»,  «Митохондрия»,  «Энергетический  обмен»,

«Хлоропласт», «Фотосинтез», «Строение ДНК», «Строение и функционирование гена», «Синтез белка»,
«Генетический  код»,  «Вирусы»,  «Бактериофаги»,  «Строение  и  жизненный  цикл  вируса  СПИДа,
бактериофага»,«РепликацияДНК».

Оборудование:модели-аппликации«УдвоениеДНКитранскрипция»,«Биосинтезбелка»,«Строение
клетки»,модельструктурыДНК.

Тема 5. Размножение и индивидуальное развитие организмов.
Клеточный  цикл,  или  жизненный  цикл  клетки.  Интерфаза  и  митоз.  Процессы,  протекающие  в

интерфазе. Репликация–реакцияматричногосинтезаДНК. Строениехромосом. Хромосомныйнабор–
кариотип.  Диплоидный  и  гаплоидный  хромосомные  наборы.  Хроматиды.  Цитологические  основы
размноженияииндивидуальногоразвитияорганизмов.

Деление  клетки  –  митоз.  Стадии  митоза.  Процессы,  происходящие  на  разных  стадиях  митоза.
Биологическийсмыслмитоза.

Программируемаягибельклетки–апоптоз.
Формы  размножения  организмов:  бесполое  и  половое.  Виды  бесполого  размножения:  деление

надвое,почкованиеодно-имногоклеточных,спорообразование,вегетативноеразмножение.Искусственное
клонированиеорганизмов,егозначениедляселекции.

Половоеразмножение,егоотличияотбесполого.
Мейоз.Стадиимейоза.Процессы,происходящиенастадияхмейоза.Поведениехромосомвмейозе.

Кроссинговер.Биологическийсмыслизначениемейоза.
Гаметогенез – процесс образования половыхклеток у животных. Половые железы:  семенники и

яичники.Образованиеиразвитиеполовыхклеток–гамет(сперматозоид,яйцеклетка)–сперматогенези
овогенез.Особенностистроенияяйцеклетокисперматозоидов.Оплодотворение.Партеногенез.

Индивидуальное  развитие  (онтогенез).  Эмбриональное  развитие  (эмбриогенез).  Этапы
эмбрионального  развития  у  позвоночных  животных:  дробление,  гаструляция,  органогенез.



Постэмбриональное  развитие.  Типы  постэмбрионального  развития:  прямое,  непрямое  (личиночное).
Влияниесредынаразвитиеорганизмов,факторы,способныевызыватьврождённыеуродства.

Ростиразвитиерастений.Онтогенезцветковогорастения:строениесемени,стадииразвития.
Демонстрации:
Таблицы  и  схемы:  «Формы  размножения  организмов»,  «Двойное  оплодотворение  у  цветковых

растений»,  «Вегетативное  размножение  растений»,  «Деление  клетки  бактерий»,  «Строение  половых
клеток»,«Строениехромосомы»,«Клеточныйцикл»,«РепликацияДНК»,«Митоз»,«Мейоз»,«Прямоеи
непрямоеразвитие»,«Гаметогенезумлекопитающихичеловека»,«Основныестадиионтогенеза».

Оборудование:  микроскоп,  микропрепараты  «Сперматозоиды  млекопитающего»,  «Яйцеклетка
млекопитающего»,«Кариокинезвклеткахкорешкалука»,магнитнаямодель-аппликация«Делениеклетки»,
модельДНК,модельметафазнойхромосомы.

Лабораторные и практические работы:
Лабораторная  работа №  3.  «Наблюдение  митоза  в  клетках  кончика  корешка  лука  на  готовых

микропрепаратах».
Лабораторнаяработа№4.«Изучениестроенияполовыхклетокнаготовыхмикропрепаратах».
Тема 6. Наследственность и изменчивость организмов.
Предмет  и  задачи  генетики.  История  развития  генетики.  Роль  цитологии  и  эмбриологии  в

становлении генетики. Вклад российских и  зарубежныхучёных в развитие генетики. Методыгенетики
(гибридологический,  цитогенетический,  молекулярно-генетический).  Основные  генетические  понятия.
Генетическаясимволика,используемаявсхемахскрещиваний.

Закономерности  наследования  признаков,  установленные  Г.  Менделем.  Моногибридное
скрещивание.  Закон  единообразия  гибридов  первого  поколения.  Правило  доминирования.  Закон
расщепленияпризнаков.Гипотезачистотыгамет.Полноеинеполноедоминирование.

Дигибридноескрещивание.Законнезависимогонаследованияпризнаков.Цитогенетическиеосновы
дигибридногоскрещивания. Анализирующеескрещивание. Использованиеанализирующегоскрещивания
дляопределениягенотипаособи.

Сцепленное  наследование  признаков.  Работа  Т. Моргана  по  сцепленному  наследованию  генов.
Нарушениесцеплениягеновврезультатекроссинговера.

Хромосомнаятеориянаследственности.Генетическиекарты.
Генетикапола.Хромосомноеопределениепола.Аутосомыиполовыехромосомы.Гомогаметныеи

гетерогаметныеорганизмы.Наследованиепризнаков,сцепленныхсполом.
Изменчивость.  Виды  изменчивости:  ненаследственная  и  наследственная.  Роль  среды  в

ненаследственной изменчивости. Характеристика модификационнойизменчивости. Вариационныйряд и
вариационная  кривая. Норма реакции признака. Количественные и  качественные признаки и их норма
реакции.Свойствамодификационнойизменчивости.

Наследственная,илигенотипическая,изменчивость.Комбинативнаяизменчивость.Мейозиполовой
процесс  –  основа  комбинативной  изменчивости. Мутационная  изменчивость.  Классификация  мутаций:
генные,хромосомные,геномные.Частотаипричинымутаций.Мутагенныефакторы.Законгомологических
рядоввнаследственнойизменчивостиН.И.Вавилова.

Внеядернаянаследственностьиизменчивость.
Генетика  человека.  Кариотип  человека.  Основные  методы  генетики  человека:  генеалогический,

близнецовый,  цитогенетический,  биохимический,  молекулярно-генетический.  Современное  определение
генотипа:  полногеномное  секвенирование,  генотипирование,  в  том  числе  с  помощью  ПЦР-анализа.
Наследственныезаболеваниячеловека:генныеболезни,болезниснаследственнойпредрасположенностью,
хромосомныеболезни. Соматические и генеративныемутации. Стволовые клетки. Принципыздорового
образа  жизни,  диагностики,  профилактики  и  лечения  генетических  болезней.  Медико-генетическое
консультирование.Значениемедицинскойгенетикивпредотвращенииилечениигенетическихзаболеваний
человека.

Демонстрации:
Портреты:Г.Мендель,Т.Морган,Г.деФриз,С.С.Четвериков,Н.В.Тимофеев-Ресовский,Н.И.

Вавилов.
Таблицы  и  схемы:  «Моногибридное  скрещивание  и  его  цитогенетическая  основа»,  «Закон

расщепления  и  его  цитогенетическая  основа»,  «Закон  чистоты  гамет»,  «Дигибридное  скрещивание»,
«Цитологические  основы  дигибридного  скрещивания»,  «Мейоз»,  «Взаимодействие  аллельных  генов»,
«Генетическиекартырастений,животныхичеловека»,«Генетикапола»,«Закономерностинаследования,
сцепленного  с  полом»,  «Кариотипы человека и животных»,  «Виды изменчивости»,  «Модификационная
изменчивость»,«Наследованиерезус-фактора»,«Генетикагруппкрови»,«Мутационнаяизменчивость».

Оборудование:  модели-аппликации  «Моногибридное  скрещивание»,  «Неполное  доминирование»,
«Дигибридное скрещивание», «Перекрёст хромосом», микроскоп и микропрепарат «Дрозофила»  (норма,
мутацииформыкрыльевиокраскитела),гербарий«Горохпосевной».



Лабораторные и практические работы:
Лабораторнаяработа№5.«Изучениерезультатовмоногибридногоидигибридногоскрещиванияу

дрозофилынаготовыхмикропрепаратах».
Лабораторнаяработа№6.«Изучениемодификационнойизменчивости,построениевариационного

рядаивариационнойкривой».
Лабораторнаяработа№7.«Анализмутацийудрозофилынаготовыхмикропрепаратах».
Практическаяработа№2.«Составлениеианализродословныхчеловека».
Тема 7. Селекция организмов. Основы биотехнологии.
Селекция как наука и процесс. Зарождение селекции и доместикация. Учение Н. И. Вавилова о

центрах  происхождения  и  многообразия  культурных  растений.  Центры  происхождения  домашних
животных.Сорт,порода,штамм.

Современные  методы  селекции.  Массовый  и  индивидуальный  отборы  в  селекции  растений  и
животных.Оценкаэкстерьера.Близкородственноескрещивание–инбридинг.Чистаялиния.Скрещивание
чистых  линий.  Гетерозис,  или  гибридная  сила. Неродственное  скрещивание  –  аутбридинг. Отдалённая
гибридизация и  её  успехи. Искусственный мутагенез  и  получение полиплоидов. Достижения  селекции
растений,животныхимикроорганизмов.

Биотехнологиякакотрасльпроизводства.Геннаяинженерия.ЭтапысозданиярекомбинантнойДНК
итрансгенныхорганизмов. Клеточная инженерия. Клеточныекультуры. Микроклональноеразмножение
растений.  Клонирование  высокопродуктивных  сельскохозяйственных  организмов.  Экологические  и
этическиепроблемы.ГМО–генетическимодифицированныеорганизмы.

Демонстрации:
Портреты:Н.И.Вавилов,И.В.Мичурин,Г.Д.Карпеченко,М.Ф.Иванов.
Таблицыисхемы:карта«Центрыпроисхожденияимногообразиякультурныхрастений»,«Породы

домашнихживотных»,«Сортакультурныхрастений»,«Отдалённаягибридизация»,«РаботыакадемикаМ.
Ф.  Иванова»,  «Полиплоидия»,  «Объекты  биотехнологии»,  «Клеточные  культуры  и  клонирование»,
«Конструированиеипереносгенов,хромосом».

Оборудование:муляжиплодовикорнеплодовдикихформикультурныхсортоврастений,гербарий
«Сельскохозяйственныерастения».

Лабораторные и практические работы:
Экскурсия «Основные методы  и  достижения  селекции  растений  и животных  (на  селекционную

станцию,  племенную  ферму,  сортоиспытательный  участок,  в  тепличное  хозяйство,  лабораторию
агроуниверситетаилинаучногоцентра)».

11 КЛАСС
Тема 1. Эволюционная биология.
Предпосылкивозникновенияэволюционнойтеории.Эволюционнаятеорияиеёместовбиологии.

Влияниеэволюционнойтеориинаразвитиебиологииидругихнаук.
Свидетельства  эволюции.  Палеонтологические:  последовательность  появления  видов  в

палеонтологическойлетописи,переходныеформы.Биогеографические:сходствоиразличиефаунифлор
материковиостровов.

Эмбриологические:  сходства  и  различия  эмбрионов  разных  видов  позвоночных.  Сравнительно-
анатомические:  гомологичные,  аналогичные,  рудиментарные  органы,  атавизмы.  Молекулярно-
биохимические:  сходство  механизмов  наследственности  и  основных  метаболических  путей  у  всех
организмов.

Эволюционная  теория  Ч.  Дарвина.  Предпосылки  возникновения  дарвинизма.  Движущие  силы
эволюции  видов  по Дарвину  (избыточное  размножение  при  ограниченности  ресурсов,  неопределённая
изменчивость,борьбазасуществование,естественныйотбор).

Синтетическаятеорияэволюции(СТЭ)иеёосновныеположения.
Микроэволюция.Популяциякакединицавидаиэволюции.
Движущие  силы  (факторы)  эволюции видов  в природе. Мутационный процесс и  комбинативная

изменчивость.Популяционныеволныидрейфгенов.Изоляцияимиграция.
Естественныйотбор–направляющийфакторэволюции.Формыестественногоотбора.
Приспособленностьорганизмовкакрезультатэволюции. Примерыприспособленийуорганизмов.

Ароморфозыиидиоадаптации.
Вид  и  видообразование.  Критерии  вида.  Основные  формы  видообразования:  географическое,

экологическое.
Макроэволюция.  Формы  эволюции:  филетическая,  дивергентная,  конвергентная,  параллельная.

Необратимостьэволюции.
Происхождениеотнеспециализированныхпредков. Прогрессирующаяспециализация. Адаптивная

радиация.



Демонстрации:
Портреты:К.Линней,Ж.Б.Ламарк,Ч.Дарвин,В.О.Ковалевский,К.М.Бэр,Э.Геккель,Ф.Мюллер,

А.Н.Северцов.
Таблицыисхемы:«РазвитиеорганическогомиранаЗемле»,«Зародышипозвоночныхживотных»,

«Археоптерикс»,  «Формы  борьбы  за  существование»,  «Естественный  отбор»,  «Многообразие  сортов
растений»,«Многообразиепородживотных»,«Популяции»,«Мутационнаяизменчивость»,«Ароморфозы»,
«Идиоадаптации»,  «Общая  дегенерация»,  «Движущие  силы  эволюции»,  «Карта-схема  маршрута
путешествияЧ.Дарвина»,«Борьбазасуществование»,«Приспособленностьорганизмов»,«Географическое
видообразование»,«Экологическоевидообразование».

Оборудование:  коллекция  насекомых  с  различными  типами  окраски,  набор  плодов  и  семян,
коллекция«Примерызащитныхприспособленийуживотных»,модель«Основныенаправленияэволюции»,
объёмнаямодель«Строениеголовногомозгапозвоночных».

Биогеографическаякартамира,коллекция«Формысохранностиископаемыхживотныхирастений»,
модель  аппликация  «Перекрёст  хромосом»,  влажные  препараты  «Развитие  насекомого»,  «Развитие
лягушки»,микропрепарат«Дрозофила»(норма,мутацииформыкрыльевиокраскитела).

Лабораторные и практические работы:
Лабораторнаяработа№1.«Сравнениевидовпоморфологическомукритерию».
Лабораторнаяработа№2.«Описаниеприспособленностиорганизмаиеёотносительногохарактера».
Тема 2. Возникновение и развитие жизни на Земле.
Донаучныепредставленияозарождениижизни.НаучныегипотезывозникновенияжизнинаЗемле:

абиогенез  и  панспермия.  Химическая  эволюция.  Абиогенный  синтез  органических  веществ  из
неорганических.  Экспериментальное  подтверждение  химической  эволюции.  Начальные  этапы
биологической  эволюции.  Гипотеза  РНК-мира.  Формирование  мембранных  структур  и  возникновение
протоклетки.Первыеклеткииихэволюция.Формированиеосновныхгруппживыхорганизмов.

Развитие  жизни  на  Земле  по  эрам  и  периодам.  Катархей.  Архейская  и  протерозойская  эры.
Палеозойская эраиеёпериоды: кембрийский, ордовикский, силурийский, девонский, каменноугольный,
пермский.

Мезозойскаяэраиеёпериоды:триасовый,юрский,меловой.
Кайнозойскаяэраиеёпериоды:палеогеновый,неогеновый,антропогеновый.
Характеристика климата и  геологических процессов. Основныеэтапыэволюциирастительного и

животного мира. Ароморфозы у растений и животных. Появление,  расцвет и  вымирание  групп живых
организмов.

Система  органического  мира  как  отражение  эволюции.  Основные  систематические  группы
организмов.

Эволюциячеловека.Антропологиякакнаука.Развитиепредставленийопроисхождениичеловека.
Методыизученияантропогенеза.Сходстваиразличиячеловекаиживотных.Систематическоеположение
человека.

Движущие  силы  (факторы)  антропогенеза.  Наследственная  изменчивость  и  естественный  отбор.
Общественныйобразжизни,изготовлениеорудийтруда,мышление,речь.

Основные  стадии  и  ветви  эволюции  человека:  австралопитеки,  Человек  умелый,  Человек
прямоходящий,  Человек  неандертальский,  Человек  разумный.  Находки  ископаемых  остатков,  время
существования,областьраспространения,объёмголовногомозга,образжизни,орудия.

Человеческие  расы.  Основные  большие  расы:  европеоидная  (евразийская),  негро-австралоидная
(экваториальная),  монголоидная  (азиатско-американская).  Черты  приспособленности  представителей
человеческихраскусловиямсуществования.Единствочеловеческихрас.Критикарасизма.

Демонстрации:
Портреты:Ф.Реди,Л.Пастер,А.И.Опарин,С.Миллер,Г.Юри,Ч.Дарвин.
Таблицы  и  схемы:  «Возникновение  Солнечной  системы»,  «Развитие  органического  мира»,

«Растительная  клетка»,  «Животная  клетка»,  «Прокариотическая  клетка»,  «Современная  система
органического мира», «Сравнениеанатомическихчерт строениячеловека и человекообразныхобезьян»,
«Основные  места  палеонтологических  находок  предков  современного  человека»,  «Древнейшие  люди»,
«Древниелюди»,«Первыесовременныелюди»,«Человеческиерасы».

Оборудование:  муляжи  «Происхождение  человека»  (бюсты  австралопитека,  питекантропа,
неандертальца,кроманьонца),слепкиилиизображениякаменныхорудийпервобытногочеловека(камни-
чопперы,  рубила,  скребла),  геохронологическая  таблица,  коллекция  «Формы  сохранности  ископаемых
животныхирастений».

Лабораторные и практические работы:
Практическаяработа№1.«Изучениеископаемыхостатковрастенийиживотныхвколлекциях».
Экскурсия «Эволюцияорганического мирана Земле» (в естественно-научныйиликраеведческий

музей).



Тема 3. Организмы и окружающая среда.
Экология  как  наука.  Задачи  и  разделы  экологии.  Методы  экологических  исследований.

Экологическоемировоззрениесовременногочеловека.
Средыобитанияорганизмов:водная,наземно-воздушная,почвенная,внутриорганизменная.
Экологические  факторы.  Классификация  экологических  факторов:  абиотические,  биотические  и

антропогенные.Действиеэкологическихфакторовнаорганизмы.
Абиотическиефакторы:свет,температура,влажность.Фотопериодизм.Приспособленияорганизмов

кдействиюабиотическихфакторов.Биологическиеритмы.
Биотическиефакторы.Видыбиотическихвзаимодействий:конкуренция,хищничество,симбиозиего

формы.Паразитизм,кооперация,мутуализм,комменсализм(квартиранство,нахлебничество).Аменсализм,
нейтрализм.  Значение  биотических  взаимодействий  для  существования  организмов  в  природных
сообществах.

Экологические  характеристики  популяции.  Основные  показатели  популяции:  численность,
плотность,рождаемость,смертность,прирост,миграция.Динамикачисленностипопуляциииеёрегуляция.

Демонстрации: 
Портреты:А.Гумбольдт,К.Ф.Рулье,Э.Геккель.
Таблицы  и  схемы:  карта  «Природные  зоны  Земли»,  «Среды  обитания  организмов»,

«Фотопериодизм»,  «Популяции»,  «Закономерности роста численности популяции инфузории-туфельки»,
«Пищевыецепи».

Лабораторные и практические работы:
Лабораторнаяработа№3.«Морфологическиеособенностирастенийизразныхместобитания».
Лабораторнаяработа№4.«Влияниесветанаростиразвитиечеренковколеуса».
Практическаяработа№2.«Подсчётплотностипопуляцийразныхвидоврастений».
Тема 4. Сообщества и экологические системы.
Сообществоорганизмов–биоценоз.Структурыбиоценоза:видовая,пространственная,трофическая

(пищевая).Виды-доминанты.Связивбиоценозе.
Экологические  системы  (экосистемы). Понятие  об  экосистеме  и  биогеоценозе. Функциональные

компоненты  экосистемы:  продуценты,  консументы,  редуценты. Круговорот  веществ  и  поток  энергии  в
экосистеме.  Трофические  (пищевые)  уровни  экосистемы. Пищевые  цепи  и  сети. Основные  показатели
экосистемы:биомасса,продукция.Экологическиепирамиды:продукции,численности,биомассы.Свойства
экосистем:устойчивость,саморегуляция,развитие.Сукцессия.

Природныеэкосистемы.Экосистемыозёрирек.Экосистемахвойногоилишироколиственноголеса.
Антропогенные  экосистемы.  Агроэкосистемы.  Урбоэкосистемы.  Биологическое  и  хозяйственное

значениеагроэкосистемиурбоэкосистем.
Биоразнообразиекакфакторустойчивостиэкосистем.Сохранениебиологическогоразнообразияна

Земле.
УчениеВ.И.Вернадскогообиосфере.Границы,составиструктурабиосферы.Живоевеществоиего

функции.Особенностибиосферыкакглобальнойэкосистемы.Динамическоеравновесиеиобратнаясвязьв
биосфере.

Круговороты  веществ  и  биогеохимические  циклы  элементов  (углерода,  азота).  Зональность
биосферы.Основныебиомысуши.

ЧеловечествовбиосфереЗемли.Антропогенныеизменениявбиосфере.Глобальныеэкологические
проблемы.

Сосуществованиеприродыичеловечества. Сохранениебиоразнообразиякакосноваустойчивости
биосферы. Основа  рационального  управления природными ресурсами и их использование. Достижения
биологиииохранаприроды.

Демонстрации:
Портреты:А.Дж.Тенсли,В.Н.Сукачёв,В.И.Вернадский.
Таблицыи схемы: «Пищевые цепи», «Биоценоз:  состав и  структура», «Природные сообщества»,

«Цепи  питания»,  «Экологическая  пирамида»,  «Биосфера  и  человек»,  «Экосистема широколиственного
леса»,  «Экосистема  хвойного  леса»,  «Биоценоз  водоёма»,  «Агроценоз»,  «Примерные  антропогенные
воздействия  на  природу»,  «Важнейшие  источники  загрязнения  воздуха  и  грунтовых  вод»,  «Почва  –
важнейшая  составляющая  биосферы»,  «Факторы  деградации  почв»,  «Парниковый  эффект»,  «Факторы
радиоактивного  загрязнения  биосферы»,  «Общая  структура  биосферы»,  «Распространение  жизни  в
биосфере»,«Озоновыйэкранбиосферы»,«Круговоротуглеродавбиосфере»,«Круговоротазотавприроде».

Оборудование: модель-аппликация«Типичныебиоценозы», гербарий«Растительныесообщества»,
коллекции  «Биоценоз»,  «Вредители  важнейших  сельскохозяйственных  культур»,  гербарии  и  коллекции
растений  и животных,  принадлежащие  к  разным  экологическим  группам  одного  вида,  Красная  книга
РоссийскойФедерации,изображенияохраняемыхвидоврастенийиживотных.



 Планируемые результаты освоения учебного предмета, учебного курса ( в том числе
внеурочной деятельности), учебного модуля

Согласно  ФГОС  СОО,  устанавливаются  требования  к  результатам  освоения  обучающимися
программсреднегообщегообразования:личностным,метапредметнымипредметным.

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В  структуре  личностных  результатов  освоения  предмета  «Биология»  выделены  следующие

составляющие:  осознание  обучающимися  российской  гражданской  идентичности  –  готовности  к
саморазвитию,  самостоятельности  и  самоопределению,  наличие  мотивации  к  обучению  биологии,
целенаправленноеразвитиевнутреннихубежденийличностинаосновеключевыхценностейиисторических
традицийразвитиябиологическогознания, готовностьиспособностьобучающихсяруководствоваться в
своейдеятельностиценностно-смысловымиустановками,присущимисистемебиологическогообразования,
наличиеэкологическогоправосознания,способностиставитьцелиистроитьжизненныепланы.

Личностные  результаты  освоения  предмета  «Биология»  достигаются  в  единстве  учебной  и
воспитательной  деятельности  в  соответствии  с  традиционными  российскими  социокультурными,
историческими  и  духовно-нравственными  ценностями,  принятыми  в  обществе  правилами  и  нормами
поведенияиспособствуютпроцессамсамопознания,самовоспитанияисаморазвития,развитиявнутренней
позицииличности,патриотизма,уважениякзаконуиправопорядку,человекутрудаистаршемупоколению,
взаимного уважения,  бережного отношения к  культурному наследиюи  традицияммногонационального
народаРоссийскойФедерации,природеиокружающейсреде.

Личностные результатыосвоения учебного предмета «Биология» должныотражать  готовность и
способностьобучающихсяруководствоватьсясформированнойвнутреннейпозициейличности, системой
ценностныхориентаций,позитивныхвнутреннихубеждений,соответствующихтрадиционнымценностям
российского  общества,  расширение  жизненного  опыта  и  опыта  деятельности  в  процессе  реализации
основныхнаправленийвоспитательнойдеятельности,втомчислевчасти:

 1)гражданского воспитания:
сформированность  гражданской  позиции  обучающегося  как  активного  и  ответственного  члена

российскогообщества;
осознаниесвоихконституционныхправиобязанностей,уважениезаконаиправопорядка;
готовность  к  совместной  творческой  деятельности  при  создании  учебных  проектов,  решении

учебныхипознавательныхзадач,выполнениибиологическихэкспериментов;
способность определять  собственнуюпозициюпо отношениюк  явлениям современной жизни и

объяснятьеё;
умение  учитывать  в  своих  действиях  необходимость  конструктивного  взаимодействия  людей  с

разнымиубеждениями,культурнымиценностямиисоциальнымположением;
готовность  к  сотрудничеству  в  процессе  совместного  выполнения  учебных,  познавательных  и

исследовательских  задач,  уважительного  отношения  к  мнению  оппонентов  при  обсуждении  спорных
вопросовбиологическогосодержания;

готовностькгуманитарнойиволонтёрскойдеятельности;
2) патриотического воспитания:
сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриотизма,уваженияксвоемународу,

чувства  ответственности  перед  Родиной,  гордости  за  свой  край,  свою Родину,  свой  язык  и  культуру,
прошлоеинастоящеемногонациональногонародаРоссии;

ценностное  отношение  к  природному  наследию и  памятникам  природы,  достижениям  России  в
науке,искусстве,спорте,технологиях,труде;

способностьоцениватьвкладроссийскихучёныхв становлениеиразвитиебиологии, понимания
значениябиологиивпознаниизаконовприроды,вжизничеловекаисовременногообщества;

идейнаяубеждённость,готовностькслужениюизащитеОтечества,ответственностьзаегосудьбу;
3) духовно-нравственного воспитания:
осознаниедуховныхценностейроссийскогонарода;
сформированностьнравственногосознания,этическогоповедения;
способность  оценивать  ситуациюи принимать  осознанные решения,  ориентируясь на морально-

нравственныенормыиценности;
осознаниеличноговкладавпостроениеустойчивогобудущего;
ответственное  отношение  к  своим  родителям,  созданию  семьи  на  основе  осознанного  принятия

ценностейсемейнойжизнивсоответствиистрадицияминародовРоссии;
4) эстетического воспитания:
эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикубыта,научногоитехническоготворчества,спорта,

труда,общественныхотношений;
пониманиеэмоциональноговоздействияживойприродыиеёценности;



готовностьксамовыражениювразныхвидахискусства,стремлениепроявлятькачестватворческой
личности;

5)  физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья  и  эмоционального
благополучия:

понимание и  реализация  здорового  и  безопасного  образа жизни  (здоровое  питание,  соблюдение
гигиенических  правил  и  норм,  сбалансированный  режим  занятий  и  отдыха,  регулярная  физическая
активность),  бережного,  ответственного  и  компетентного  отношения  к  собственному  физическому  и
психическомуздоровью;

пониманиеценностиправилиндивидуальногоиколлективногобезопасногоповедениявситуациях,
угрожающихздоровьюижизнилюдей;

осознание  последствий  и  неприятия  вредных  привычек  (употребления  алкоголя,  наркотиков,
курения);

6) трудового воспитания:
готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие;
готовностьк активнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправленности, способность

инициировать,планироватьисамостоятельновыполнятьтакуюдеятельность;
интерескразличнымсферампрофессиональнойдеятельности,умениесовершатьосознанныйвыбор

будущейпрофессиииреализовыватьсобственныежизненныепланы;
готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениивсейжизни;
7) экологического воспитания:
экологически  целесообразное  отношение  к  природе  как  источнику  жизни  на  Земле,  основе  её

существования;
повышениеуровняэкологическойкультуры:приобретениеопытапланированияпоступковиоценки

ихвозможныхпоследствийдляокружающейсреды;
осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблемипутейихрешения;
способность использовать приобретаемыеприизучениибиологиизнания и уменияприрешении

проблем,  связанных  с  рациональным  природопользованием  (соблюдение  правил  поведения  в  природе,
направленныхнасохранениеравновесиявэкосистемах,охранувидов,экосистем,биосферы);

активное  неприятие  действий,  приносящих  вред  окружающей  природной  среде,  умение
прогнозироватьнеблагоприятныеэкологическиепоследствияпредпринимаемыхдействийипредотвращать
их;

наличие  развитого  экологического  мышления,  экологической  культуры,  опыта  деятельности
экологической  направленности,  умения  руководствоваться  ими  в  познавательной,  коммуникативной  и
социальнойпрактике,готовностикучастиювпрактическойдеятельностиэкологическойнаправленности;

8) ценности научного познания:
сформированность  мировоззрения,  соответствующего  современному  уровню  развития  науки  и

общественной практики,  основанного  на  диалоге  культур,  способствующего  осознанию своего места  в
поликультурноммире;

совершенствованиеязыковойичитательскойкультурыкаксредствавзаимодействиямеждулюдьми
ипознаниямира;

понимание  специфики  биологии  как  науки,  осознания  её  роли  в  формировании  рационального
научногомышления,созданиицелостногопредставленияобокружающеммирекакоединствеприроды,
человекаиобщества,впознанииприродныхзакономерностейирешениипроблемсохраненияприродного
равновесия;

убеждённость в  значимости биологиидля современнойцивилизации: обеспечения новогоуровня
развития  медицины,  создание  перспективных  биотехнологий,  способных  решать  ресурсные  проблемы
развитиячеловечества,поискапутейвыходаизглобальныхэкологическихпроблемиобеспеченияперехода
к  устойчивому  развитию,  рациональному  использованию природных  ресурсов  и формированию новых
стандартовжизни;

заинтересованность  в  получении  биологических  знаний  в  целях  повышения  общей  культуры,
естественно-научной  грамотности,  как  составной  части  функциональной  грамотности  обучающихся,
формируемойприизучениибиологии;

понимание  сущности  методов  познания,  используемых  в  естественных  науках,  способности
использоватьполучаемыезнаниядляанализаиобъясненияявленийокружающегомираипроисходящихв
нёмизменений,умениеделатьобоснованныезаключениянаосновенаучныхфактовиимеющихсяданныхс
цельюполучениядостоверныхвыводов;

способностьсамостоятельноиспользоватьбиологическиезнаниядлярешенияпроблемвреальных
жизненныхситуациях;

осознание  ценности  научной  деятельности,  готовность  осуществлять  проектную  и
исследовательскуюдеятельностьиндивидуальноивгруппе;



готовностьиспособностькнепрерывномуобразованиюисамообразованию,кактивномуполучению
новыхзнанийпобиологиивсоответствиисжизненнымипотребностями.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Метапредметные  результаты  освоения  учебного  предмета  «Биология»  включают:  значимые  для

формированиямировоззренияобучающихсямеждисциплинарные(межпредметные)общенаучныепонятия,
отражающие  целостность  научной  картины  мира  и  специфику  методов  познания,  используемых  в
естественных науках  (вещество,  энергия,  явление,  процесс,  система,  научный факт,  принцип,  гипотеза,
закономерность,  закон,  теория,  исследование,  наблюдение,  измерение,  эксперимент  и  других),
универсальные  учебные  действия  (познавательные,  коммуникативные,  регулятивные),  обеспечивающие
формирование  функциональной  грамотности  и  социальной  компетенции  обучающихся,  способность
обучающихсяиспользоватьосвоенныемеждисциплинарные, мировоззренческиезнанияиуниверсальные
учебныедействиявпознавательнойисоциальнойпрактике.

Метапредметныерезультатыосвоенияпрограммысреднегообщегообразованиядолжныотражать:
Овладение универсальными учебными познавательными действиями:
1)базовые логические действия:
самостоятельноформулироватьиактуализироватьпроблему,рассматриватьеёвсесторонне;
использовать при освоении  знаний приёмылогического мышления  (анализа,  синтеза,  сравнения,

классификации,  обобщения),  раскрывать  смысл  биологических  понятий  (выделять  их  характерные
признаки,устанавливатьсвязисдругимипонятиями);

определятьцелидеятельности,задаваяпараметрыикритерииихдостижения,соотноситьрезультаты
деятельностиспоставленнымицелями;

использоватьбиологическиепонятиядляобъясненияфактовиявленийживойприроды;
строить  логические  рассуждения  (индуктивные,  дедуктивные,  по  аналогии),  выявлять

закономерностиипротиворечияврассматриваемыхявлениях,формулироватьвыводыизаключения;
применять  схемно-модельные  средства  для  представления  существенных  связей  и  отношений  в

изучаемых  биологических  объектах,  а  также  противоречий  разного  рода,  выявленных  в  различных
информационныхисточниках;

разрабатывать  план  решения  проблемы  с  учётом  анализа  имеющихся  материальных  и
нематериальныхресурсов;

вносить коррективыв деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски
последствийдеятельности;

координировать  и  выполнять  работу  в  условиях  реального,  виртуального  и  комбинированного
взаимодействия;

развиватькреативноемышлениеприрешениижизненныхпроблем.
 2)базовые исследовательские действия:

владеть  навыками  учебно-исследовательской  и  проектной  деятельности,  навыками  разрешения
проблем,способностьюиготовностьюксамостоятельномупоискуметодоврешенияпрактическихзадач,
применениюразличныхметодовпознания;

использовать  различные  виды  деятельности  по  получению  нового  знания,  его  интерпретации,
преобразованиюиприменениювучебныхситуациях,втомчислеприсозданииучебныхисоциальных
проектов;

формировать научныйтипмышления,  владеть научной терминологией,  ключевымипонятиямии
методами;

ставить  и  формулировать  собственные  задачи  в  образовательной  деятельности  и  жизненных
ситуациях;

выявлятьпричинно-следственныесвязииактуализироватьзадачу,выдвигатьгипотезуеёрешения,
находитьаргументыдлядоказательствасвоихутверждений,задаватьпараметрыикритериирешения;

анализировать  полученные  в  ходе  решения  задачи  результаты,  критически  оценивать  их
достоверность,прогнозироватьизменениевновыхусловиях;

даватьоценкуновымситуациям,оцениватьприобретённыйопыт;
осуществлятьцеленаправленныйпоискпереносасредствиспособовдействиявпрофессиональную

среду;
уметьпереноситьзнаниявпознавательнуюипрактическуюобластижизнедеятельности;
уметьинтегрироватьзнанияизразныхпредметныхобластей;
выдвигатьновыеидеи,предлагатьоригинальныеподходыирешения,ставитьпроблемыизадачи,

допускающиеальтернативныерешения.
3) работа с информацией:
ориентироватьсявразличныхисточникахинформации(текстеучебногопособия,научно-популярной

литературе,  биологических  словарях  и  справочниках,  компьютерных  базах  данных,  в  Интернете),



анализировать  информацию  различных  видов  и  форм  представления,  критически  оценивать  её
достоверностьинепротиворечивость;

формулировать  запросы  и  применять  различные  методы  при  поиске  и  отборе  биологической
информации,необходимойдлявыполненияучебныхзадач;

приобретатьопытиспользованияинформационно-коммуникативныхтехнологий,совершенствовать
культуруактивногоиспользованияразличныхпоисковыхсистем;

самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставлениябиологическойинформации(схемы,
графики,диаграммы,таблицы,рисункиидругое);

использовать  научный  язык  в  качестве  средства  при  работе  с  биологической  информацией:
применять  химические,  физические  и  математические  знаки  и  символы,  формулы,  аббревиатуру,
номенклатуру,использоватьипреобразовыватьзнаково-символическиесредстванаглядности;

владетьнавыкамираспознаванияизащитыинформации,информационнойбезопасностиличности.
Овладение универсальными коммуникативными действиями:
1)общение:
осуществлятькоммуникациивовсехсферахжизни,активноучаствоватьвдиалогеилидискуссиипо

существуобсуждаемойтемы(умениезадаватьвопросы,высказыватьсужденияотносительновыполнения
предлагаемой  задачи,  учитывать  интересы  и  согласованность  позиций  других  участников  диалога  или
дискуссии);

распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальныхзнаков,предпосылок
возникновенияконфликтныхситуаций,уметьсмягчатьконфликтыивестипереговоры;

владеть  различными  способами  общения  и  взаимодействия,  понимать  намерения  других  людей,
проявлятьуважительноеотношениексобеседникуивкорректнойформеформулироватьсвоивозражения;

развёрнутоилогичноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемязыковыхсредств.
2)совместная деятельность:
понимать  и  использовать  преимущества  командной  и  индивидуальной  работы  при  решении

биологическойпроблемы,обосновыватьнеобходимостьприменениягрупповыхформвзаимодействияпри
решенииучебнойзадачи;

выбирать  тематику  и методы  совместных  действий  с  учётом  общих  интересов  и  возможностей
каждогочленаколлектива;

принимать  цели  совместной  деятельности,  организовывать  и  координировать  действия  по  её
достижению:  составлять  план  действий,  распределять  роли  с  учётом  мнений  участников,  обсуждать
результатысовместнойработы;

оценивать  качество  своего  вклада  и  каждого  участника  команды  в  общий  результат  по
разработаннымкритериям;

предлагать  новые  проекты,  оценивать  идеи  с  позиции  новизны,  оригинальности,  практической
значимости;

осуществлятьпозитивноестратегическоеповедениевразличныхситуациях,проявлятьтворчествои
воображение,бытьинициативным.

Овладение универсальными регулятивными действиями:
1)самоорганизация:
использоватьбиологическиезнаниядлявыявленияпроблемиихрешениявжизненныхиучебных

ситуациях;
выбирать на основе биологическихзнанийцелевыеисмысловыеустановкив своихдействияхи

поступкахпоотношениюкживойприроде,своемуздоровьюиздоровьюокружающих;
самостоятельно  осуществлять  познавательную  деятельность,  выявлять  проблемы,  ставить  и

формулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизненныхситуациях;
самостоятельно составлять план решения проблемыс учётомимеющихся ресурсов,  собственных

возможностейипредпочтений;
даватьоценкуновымситуациям;
расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений;
делатьосознанныйвыбор,аргументироватьего,братьответственностьзарешение;
оцениватьприобретённыйопыт;
способствовать  формированию  и  проявлению  широкой  эрудиции  в  разных  областях  знаний,

постоянноповышатьсвойобразовательныйикультурныйуровень.
2)самоконтроль:
давать  оценку  новым  ситуациям,  вносить  коррективы  в  деятельность,  оценивать  соответствие

результатовцелям;
владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдействийимыслительных

процессов, их результатов и оснований, использовать приёмырефлексии для оценки ситуации,  выбора
верногорешения;

уметьоцениватьрискиисвоевременноприниматьрешенияпоихснижению;



приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятельности;
3)принятие себя и других:
приниматьсебя,понимаясвоинедостаткиидостоинства;
приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятельности;
признаватьсвоёправоиправодругихнаошибки;
развиватьспособностьпониматьмирспозициидругогочеловека.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Предметные  результаты  освоения  программы  СОО  по  биологии  на  базовом  уровне  включают

специфические  для  учебного  предмета  «Биология»  научные  знания,  умения  и  способы  действий  по
освоению, интерпретацииипреобразованиюзнаний, видыдеятельностипополучениюновогознанияи
применениюзнанийвразличныхучебныхситуациях,атакжевреальныхжизненныхситуациях,связанных
сбиологией.Впрограммепредметныерезультатыпредставленыпогодамобучения.

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»в 10 класседолжныотражать:
сформированностьзнанийоместеиролибиологиивсистеменаучногознанияестественныхнаук,в

формировании  современной  естественно-научной  картины  мира  и  научного  мировоззрения,  о  вкладе
российскихизарубежныхучёных-биологоввразвитиебиологии,функциональнойграмотностичеловека
длярешенияжизненныхзадач;

умение  раскрывать  содержание  биологических  терминов  и  понятий:  жизнь,  клетка,  организм,
метаболизм(обменвеществипревращениеэнергии), гомеостаз (саморегуляция), уровневаяорганизация
живыхсистем,самовоспроизведение(репродукция),наследственность,изменчивость,ростиразвитие;

умениеизлагатьбиологическиетеории(клеточная, хромосомная,мутационная,центральнаядогма
молекулярной  биологии),  законы  (Г.  Менделя,  Т.  Моргана,  Н.  И.  Вавилова)  и  учения  (о  центрах
многообразия  и  происхождения  культурных  растений  Н.  И.  Вавилова),  определять  границы  их
применимостикживымсистемам;

умениевладетьметодаминаучногопознаниявбиологии:наблюдениеиописаниеживыхсистем,
процессов  и  явлений,  организация  и  проведение  биологического  эксперимента,  выдвижение  гипотезы,
выявление  зависимости  между  исследуемыми  величинами,  объяснение  полученных  результатов,
использованных научныхпонятий,  теорийи  законов, умение делать выводына основании полученных
результатов;

умениевыделятьсущественныепризнакивирусов,клетокпрокариотиэукариот,одноклеточныхи
многоклеточныхорганизмов, особенностипроцессов: обмена веществ и превращения энергиив клетке,
фотосинтеза,  пластического  и  энергетического  обмена,  хемосинтеза,  митоза,  мейоза,  оплодотворения,
размножения,индивидуальногоразвитияорганизма(онтогенез);

умение применять  полученные  знания  для  объяснения  биологических процессов  и  явлений,  для
принятияпрактическихрешенийвповседневнойжизнисцельюобеспечениябезопасностисвоегоздоровья
издоровьяокружающихлюдей,соблюдениянормграмотногоповедениявокружающейприроднойсреде,
понимание  необходимости  использования  достижений  современной  биологии  и  биотехнологий  для
рациональногоприродопользования;

умениерешатьэлементарныегенетическиезадачинамоно-идигибридноескрещивание,сцепленное
наследование,составлятьсхемымоногибридногоскрещиваниядляпредсказаниянаследованияпризнакову
организмов;

умениевыполнятьлабораторныеипрактическиеработы,соблюдатьправилаприработесучебными
лабораторнымоборудованием;

умение  критически  оценивать  и  интерпретировать  информацию  биологического  содержания,
включающуюпсевдонаучныезнанияизразличныхисточников(средствамассовойинформации, научно-
популярные  материалы),  этические  аспекты  современных  исследований  в  биологии,  медицине,
биотехнологии;

умение  создавать  собственные  письменные  и  устные  сообщения,  обобщая  биологическую
информациюизнесколькихисточников,грамотноиспользоватьпонятийныйаппаратбиологии.

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»в 11 класседолжныотражать:
сформированностьзнанийоместеиролибиологиивсистеменаучногознанияестественныхнаук,в

формировании  современной  естественно-научной  картины  мира  и  научного  мировоззрения,  о  вкладе
российскихизарубежныхучёных-биологоввразвитиебиологии,функциональнойграмотностичеловека
длярешенияжизненныхзадач;

умение  раскрывать  содержание  биологических  терминов  и  понятий:  вид,  популяция,  генофонд,
эволюция,  движущие  силы  (факторы)  эволюции,  приспособленность  организмов,  видообразование,
экологические факторы,  экосистема, продуценты,  консументы,  редуценты, цепи питания,  экологическая
пирамида,биогеоценоз,биосфера;

умение излагать  биологические  теории  (эволюционная  теория Ч. Дарвина,  синтетическая  теория
эволюции),  законы  и  закономерности  (зародышевого  сходства  К.  М.  Бэра,  чередования  главных



направленийипутейэволюцииА.Н.Северцова,ученияобиосфереВ.И.Вернадского),определятьграницы
ихприменимостикживымсистемам;

умениевладетьметодаминаучногопознаниявбиологии:наблюдениеиописаниеживыхсистем,
процессов  и  явлений,  организация  и  проведение  биологического  эксперимента,  выдвижение  гипотезы,
выявление  зависимости  между  исследуемыми  величинами,  объяснение  полученных  результатов,
использованных научныхпонятий,  теорийи  законов, умение делать выводына основании полученных
результатов;

умение  выделять  существенные  признаки  строения  биологических  объектов:  видов,  популяций,
продуцентов,  консументов,  редуцентов,  биогеоценозов  и  экосистем,  особенности  процессов:
наследственной  изменчивости,  естественного  отбора,  видообразования,  приспособленности  организмов,
действия  экологических  факторов  на  организмы,  переноса  веществ  и  потока  энергии  в  экосистемах,
антропогенныхизмененийвэкосистемахсвоейместности,круговоротавеществибиогеохимическихциклов
вбиосфере;

умение применять  полученные  знания  для  объяснения  биологических процессов  и  явлений,  для
принятияпрактическихрешенийвповседневнойжизнисцельюобеспечениябезопасностисвоегоздоровья
издоровьяокружающихлюдей,соблюдениянормграмотногоповедениявокружающейприроднойсреде,
понимание  необходимости  использования  достижений  современной  биологии  для  рационального
природопользования;

умениерешатьэлементарныебиологическиезадачи,составлятьсхемыпереносавеществиэнергиив
экосистемах(цепипитания);

умениевыполнятьлабораторныеипрактическиеработы,соблюдатьправилаприработесучебными
лабораторнымоборудованием;

умение  критически  оценивать  и  интерпретировать  информацию  биологического  содержания,
включающуюпсевдонаучныезнанияизразличныхисточников(средствамассовойинформации, научно-
популярныематериалы),рассматриватьглобальныеэкологическиепроблемысовременности,формировать
поотношениюкнимсобственнуюпозицию;

умение  создавать  собственные  письменные  и  устные  сообщения,  обобщая  биологическую
информациюизнесколькихисточников,грамотноиспользоватьпонятийныйаппаратбиологии.



Тематическое планирование с указанием количества академических часов, отводимых на освоение
каждой темы учебного предмета, учебного курса 

( в том числе внеурочной деятельности), учебного модуля
   10 класс

№ Тема урока Реализация рабочей
программы воспитания

Количество часов Электронные
образовательные

ресурсы
Всего Контро

льные
работы

Практи
ческая
часть

1
Биологиявсистеменаук

Установление
доверительных
отношениймежду
учителемиего
учениками,
способствующих
позитивному
восприятию
учащимися
требованийипросьб
учителя,
привлечениюих
вниманияк
обсуждаемойна
урокеинформации,
активизацииих
познавательной
деятельности

1
БиблиотекаЦОК
https :// m .edsoo .ru /863 e6122 
https :// m .edsoo .ru /863 e632 a

2 Методыпознанияживой
природы.П/р № 1
«Использование
различныхметодовпри
изучениибиологических
объектов»
/контролирующая/

1 0.5

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e612 
2

3
Биологическиесистемы,
процессыиихизучение

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e656 
4

4
Химическийсостав
клетки.Водаи
минеральныесоли

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e674 
e

5
Белки.Составистроение
белков

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e6b7
2

6 Ферменты—
биологические
катализаторы.Л/р № 1
«Изучение
каталитической
активностиферментов
(напримереамилазыили
каталазы)»
/контролирующая/

1 0.5

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e6b7
2

7

Углеводы.Липиды

Привлечение
вниманияшкольников
кценностномуаспекту
изучаемыхнауроках
явлений,организация
ихработыс
получаемойнауроке
социальнозначимой
информацией–
инициированиеее
обсуждения,
высказывания
учащимисясвоего
мненияпоееповоду,
выработкисвоегок
нейотношения.
Побуждение
школьников
соблюдатьнауроке
общепринятыенормы

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e687 
0

8
Нуклеиновыекислоты.
АТФ

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e6d5
c

9
Историяиметоды
изученияклетки.
Клеточнаятеория

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e6e8
8

10 Клеткакакцелостная
живаясистема 1

11 Строение
эукариотическойклетки.
Л/р № 2«Изучение
строенияклеток
растений,животных,
грибовибактерийпод
микроскопомнаготовых

1 0.5 БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e6ff 
0
http
s:// m .edsoo .ru /863 e716 
c



микропрепаратахиих
описание»
/контролирующая/

поведения,правила
общениясостаршими
исверстниками,
принципыучебной
дисциплиныи
самоорганизации

12 Обменвеществили
метаболизм 1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e766 
c

13

Фотосинтез.Хемосинтез 1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e7c9
8

14

Энергетическийобмен 1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e7aa 
e

15 Жизненныйциклклетки.
Делениеклетки.Митоз.
Л/р № 3 «Наблюдение
митозавклеткахкончика
корешкалуканаготовых
микропрепаратах»
/контролирующая/

Применениенауроке
интерактивныхформ
работыучащихся:
интеллектуальныхигр,
стимулирующих
познавательную
мотивацию
школьников;
дискуссий,которые
даютучащимся
возможность
приобрестиопыт
ведения
конструктивного
диалога;групповой
работыилиработыв
парах,которыеучат
школьниковкомандной
работеи
взаимодействиюс
другимидетьми.

1 0.5

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e7dc 
4

16
Биосинтезбелка.Реакция
матричногосинтеза

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e796 
e

17
Трансляция—биосинтез
белка

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e796 
e

18
Неклеточныеформы
жизни—вирусы

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e754 
0

19

Формыразмножения
организмов

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e81 b
6
http
s:// m .edsoo .ru /863 e831 
e

20

Мейоз 1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e7f4
a

21 Образованиеиразвитие
половыхклеток.
Оплодотворение.Л/р № 
4«Изучениестроения
половыхклетокна
готовых
микропрепаратах»
/контролирующая/

1 0.5

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e81 b
6

22
Индивидуальное
развитиеорганизмов

Применениенауроке
интерактивныхформ
работыучащихся:
интеллектуальныхигр,
стимулирующих
познавательную
мотивацию
школьников;

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e843 
6

23
Генетика—наукао
наследственностии
изменчивости

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e86 f
2

24 Закономерности 1 БиблиотекаЦОК



наследованияпризнаков.
Моногибридное
скрещивание

дискуссий,которые
даютучащимся
возможность
приобрестиопыт
ведения
конструктивного
диалога;групповой
работыилиработыв

http
s:// m .edsoo .ru /863 e887 
8

25 Дигибридное
скрещивание.Закон
независимого
наследованияпризнаков

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e89 a
4

26 Сцепленное
наследованиепризнаков.
Л/р № 5«Изучение
результатов
моногибридногои
дигибридного
скрещиванияу
дрозофилынаготовых
микропрепаратах»
/контролирующая/

1 0.5

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e8c6
0

27
Генетикапола.
Наследованиепризнаков,
сцепленныхсполом

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e8c6
0

28 Изменчивость.
Ненаследственная
изменчивость.
Л/р № 6.Изучение
модификационной
изменчивости,
построение
вариационногорядаи
вариационнойкривой»
/контролирующая/

Инициированиеи
поддержка
исследовательской
деятельности
школьниковврамках
реализацииими
индивидуальныхи
групповых
исследовательских
проектов,чтодаст
школьникам
возможность
приобрестинавык
самостоятельного
решения
теоретической
проблемы,навык
генерированияи
оформления
собственныхидей,
навыкуважительного
отношениякчужим
идеям,навык
публичного
выступленияперед
аудиторией,
аргументированияи
отстаиваниясвоей
точкизрения.

1 0.5

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e8ef 
e

29 Наследственная
изменчивость.Л/р № 7.
«Анализмутацийу
дрозофилынаготовых
микропрепаратах»
/контролирующая/

1 0.5

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e8ef 
e

30 Генетикачеловека.П/р 
№2«Составлениеи
анализродословных
человека»
/контролирующая/

1 0.5

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e8d7
8

31 Итоговаяконтрольная
работа

1 1 Тестирование

32
Селекциякакнаукаи
процесс

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e921 
4

33 Методыидостижения
селекциирастенийи
животных
Экскурсия «Основные
методыидостижения
селекциирастенийи
животных

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e921 
4

34
Биотехнологиякак
отрасльпроизводства

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e933 
6

                                                                       ИТОГО  34 1 4.5



Тематическое планирование с указанием количества академических часов, отводимых на освоение
каждой темы учебного предмета, учебного курса 

( в том числе внеурочной деятельности), учебного модуля
11 класс

№ Тема урока Реализация рабочей
программы воспитания

Количество часов Электронные
образовательные

ресурсы
Всего Контро

льные
работы

Практи
ческая
часть

1
Эволюцияиметодыеё
изучения Установление

доверительных
отношениймежду
учителемиего
учениками,
способствующих
позитивному
восприятию
учащимися
требованийипросьб
учителя,привлечению
ихвниманияк
обсуждаемойнауроке
информации,
активизацииих
познавательной
деятельности

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 ea 20 
e

2
Историяразвития
представленийоб
эволюции

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e957 
0

3
Микроэволюция

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e9c1
e

4 Популяциякак
элементарнаяединица
видаиэволюции.Л/р № 
1«Сравнениевидовпо
морфологическому
критерию»
/контролирующая/

1 0.5

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e99 c
6

5
Движущиесилы
(элементарныефакторы)
эволюции

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e9da 
4

6
Естественныйотбориего
формы

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e9ed 
0

7 Результатыэволюции:
приспособленность
организмови
видообразование.Л/р № 
2«Описание
приспособленности

Привлечение
вниманияшкольников
кценностномуаспекту
изучаемыхнауроках

1 0.5 БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e9fd 
e



организмаиеё
относительного
характера»
/контролирующая/

явлений,организация
ихработыс
получаемойнауроке
социальнозначимой
информацией–
инициированиеее
обсуждения,
высказывания
учащимисясвоего
мненияпоееповоду,
выработкисвоегок
нейотношения.
Побуждение
школьников
соблюдатьнауроке
общепринятыенормы
поведения,правила
общениясостаршими
исверстниками,
принципыучебной
дисциплиныи
самоорганизации

8
Направленияипути
макроэволюции

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 e9c1
e

9 Необратимостьэволюции
1

10 ИсторияжизнинаЗемле
иметодыеёизучения 1

11
Гипотезыпроисхождения
жизнинаЗемле

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 ea 5a
6

12 Развитие  жизни  на  Земле
по  эрам  и  периодам.
Экскурсия «Эволюция
органического  мира  на
Земле».

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 ea 6b
e

13 Основныеэтапы
эволюциирастительного
иживотногомира.
П/р № 1«Изучение
ископаемыхостатков
растенийиживотныхв
коллекциях»
/контролирующая/

1 0.5

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 ea 8b
c

14
Современнаясистема
органическогомира

Применениенауроке
интерактивныхформ
работыучащихся:
интеллектуальныхигр,
стимулирующих
познавательную
мотивацию
школьников;
дискуссий,которые
даютучащимся
возможность
приобрестиопыт
ведения
конструктивного
диалога;групповой
работыилиработыв
парах,которыеучат
школьников
команднойработеи
взаимодействиюс
другимидетьми.

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 ea 48 
e

15
Эволюциячеловека
(антропогенез)

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 eac 2
c

16
Движущиесилы
(факторы)антропогенеза

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 ead 4
4

17 Основныестадии
эволюциичеловека

1

18
Человеческиерасыи
природныеадаптации
человека

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 eaea 
2

19 Обобщениепотеме
«Возникновениеи
развитиежизнина
Земле»

1 Тестирование

20 Экологиякакнаука
1

21
Средыобитанияи
экологическиефакторы

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 eafe 
c

22 Абиотическиефакторы.
Л/р № 3.
«Морфологические
особенностирастенийиз

Применениенауроке
интерактивныхформ

1 0.5 БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 eb 10 
e



разныхместобитания».
Л/р № 4. «Влияниесвета
наростиразвитие
черенковколеуса»
/контролирующая/

работыучащихся:
интеллектуальныхигр,
стимулирующих
познавательную
мотивацию
школьников;
дискуссий,которые
даютучащимся
возможность
приобрестиопыт
ведения
конструктивного
диалога;групповой
работыилиработыв
парах,которыеучат
школьников
команднойработеи
взаимодействиюс
другимидетьми.

23

Биотическиефакторы 1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 eb 34 
8

24 Экологические
характеристики
популяции.П/р № 2
«Подсчётплотности
популяцийразныхвидов
растений»
/контролирующая/

1 0.5

25
Сообществаорганизмов
—биоценоз

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 eb 46 
a

26
Экологическиесистемы
(экосистемы)

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 eb 46 
a

27 Основныепоказатели
экосистемы.
Экологические
пирамиды.Свойства
экосистем.Сукцессия

Инициированиеи
поддержка
исследовательской
деятельности
школьниковврамках
реализацииими
индивидуальныхи
групповых
исследовательских
проектов,чтодаст
школьникам
возможностьприобрести
навыксамостоятельного
решениятеоретической
проблемы,навык
генерированияи
оформления
собственныхидей,навык
уважительного
отношениякчужим
идеям,навыкпубличного
выступленияперед
аудиторией,
аргументированияи
отстаиваниясвоейточки
зрения.

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 eb 5f
a

28 Природныеэкосистемы
1

29 Антропогенные
экосистемы 1

30
Биосфера—глобальная
экосистемаЗемли

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 ebb 5
e

31
Закономерности
существованиябиосферы

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 ebd 1
6

32 Итоговаяконтрольная
работа

1 1 Тестирование

33 Человечествовбиосфере
Земли

1

34
Сосуществование
природыичеловечества

1

БиблиотекаЦОК
http
s:// m .edsoo .ru /863 eba 1
e

                                           ИТОГО 34 1 2.5
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