
Модуль «Профориентация» 

Профессиональная ориентация в школе - это система учебно-воспитательной 

работы, направленная на усвоение учащимися необходимого объѐма знаний о социально-

экономических и психофизических характеристиках профессий. 

Реализация профориентационного плана предусматривает активное участие 

педагогов, родителей учащихся общеобразовательного учреждения, работодателей, 

сотрудников центра занятости населения и иных заинтересованных лиц в проведении 

профориентационных мероприятий, направленных на подготовку востребованных в 

регионе профессиональных кадров. 

Цели профориентационной работы 

 оказания профориентационной поддержки учащимся в процессе выбора профиля 

обучения и сферы будущей профессиональной деятельности. 

 выработка у школьников сознательного отношения к труду, профессиональное 

самоопределение в условиях свободы выбора сферы деятельности в соответствии со 

своими возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда. 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение школьников; 

диагностику и консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб школьников. Задача совместной деятельности педагога и 

ребенка–подготовить школьника к осознанному выбору своей будущей 

профессиональной деятельности. Создавая профориентационно значимые проблемные 

ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагог актуализирует его 

профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном 

мире, охватывающий не только профессиональную, но и внепрофессиональную 

составляющие такой деятельности.  

Эта работа осуществляется через: 

 циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку школьника к 

осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего: музейные  

встречи с ветеранами педагогического труда, проведение встреч с интересными и 

знаменитыми людьми-выпускниками школы, профориентационные встречи с 

представителями различных профессий-родителями учащихся, организация 

образовательного события «Семейный фестиваль», проведение серий классных часов 

«Уважайте чужой труд», «Кто работы не боится, у того она и спорится», «Мир моих 

увлечений», «Что нужно знать при выборе профессии. Интересы, склонности, 

способности, здоровье и выбор профессии. Востребованность профессии на рынке труд», 

«Как правильно выбирать профессию», «Трудности профессионального 

самоопределения» (классификация профессий для ориентации в мире труда, алгоритм 

выбора профессии.), «Профессиональное самоопределение, его связь с выбором пути 

продолжения образования» (многоступенчатость образования, подготовительные курсы), 

«Выбор профессии – ответственное дело выпускника», «Какие профессии будут 

востребованы на рынке труда через 5 лет?»  

 профориентационные игры: «Цепочка профессий», «Угадай профессию», «Профессия –

специальность», «Кто есть кто», « Профессия на букву», конкурс видеороликов «Мир в 

радуге профессий»,  деловые игры:  «Биржа труда» (защита профессий),  «Кадровый 

вопрос», практическая работа в группах «Деловые качества», игра-путешествие «Мир 

профессий» 

-Организация общественно-полезного труда школьников, как проба сил для выбора 

будущей профессии (общественные поручения и т.д.). 

 экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии: 

проведение мастер-классов и профпроб в Калачинском аграрно-техническом техникуме, 



детских садах города, Центре детского творчества, театре кукол сказка, налоговой 

инспекции, АО  «Омский бекон», «Калачинский механический завод». 

 посещение  дней открытых дверей в средних специальных учебных заведениях и вузах 

Калачинского  района и г. Омска 

 организация на базе пришкольного детского лагеря отдыха профориентационных смен, в 

работе которых принимают участие эксперты в области профориентации и где школьники 

могут глубже познакомиться с теми или иными профессиями, получить представление об 

их специфике, попробовать свои силы в той или иной профессии, развивать в себе 

соответствующие навыки: курс «Азбука туризма», «Оказание первой помощи», «Юные 

инспектора движения»,  «Экологический отряд»  

 совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выбору профессий, 

прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение онлайн–уроков 

финансовой грамотности по интересующим профессиям и направлениям образования; 

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети 

интернет: участие в онлайн-уроках финансовой грамотности, просмотр лекций, 

использование электронного ресурса «Атлас новых профессий», «Профнавигатор-55», 

Профориентационное мероприятие «Электропоезд Знания», «ПроекториЯ», совместное 

проведение уроков со студентами Калачинского аграрно-технического техникума, курс 

внеурочной деятельности для 10-11 классов «10 шагов в профессию»; 

 индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по вопросам 

склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей детей, 

которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии: профессиональные 

тесты по Е. А. Климову, тест «Профессиональный  тип личности»,  

 организация встреч со специалистами «Центра занятости» г. Омска, проведение онлайн-

тестирования по выявлению профнаправленности, заполнение профориентационной 

карты учащихся 

 освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по выбору, 

включенных в основную образовательную программу школы, или в рамках курсов 

дополнительного образования: реализация курсов внеурочной деятельности «10 шагов к 

профессии», «Психология человека», Модульная программа по профориентации 

«Профпробы», «Путешествие в мир профессий» 

 оформление информационного стенда по профориентации с целью ознакомления 

школьников с учреждениями области и района, с проведением дней открытых дверей, 

включая рубрики: «Твоя профессиональная карьера», «В мире профессий», «Слагаемые 

выбора профессии», «В помощь выпускнику», «Куда пойти учиться» 

- Совместная работа с родителями учащихся: родительский  лекторий по теме «Роль семьи 

в правильном профессиональном самоопределении», организация родительских собраний: 

«Труд в почете любой! Мир профессий большой!», «Склонности и интересы подростков в 

выборе профессии», «Как помочь ребенку в выборе профессии» 

-Изучение читательских интересов школьников, составления индивидуальных планов 

чтения, обсуждение книг, имеющих профориентационное значение: организация выставок 

книг о профессиях, конкурс рисунков «Профессии моих родителей», конкурс стихов «Все 

работы хороши , выбирай на вкус», конкурс сочинений «Выбирая профессию». 
 


